
風しん予防接種・抗体検査の流れ 

 

 年齢、性別、居住地によって費用等が異なります。下記から詳細が記載されているページへリンク

していますので、該当箇所をクリックしてください。 

 

① 杉並区在住で１９歳以上５０歳未満の妊娠を希望する女性（２ページへ） 

② １９歳以上で①の同居者（２ページへ） 

③ １９歳以上で、抗体価の低い妊婦の同居者（２ページへ） 

④ 昭和３７年４月２日から昭和５４年４月１日の間に生まれた男性（４ページへ） 

⑤ 上記に該当しない方（下記） 

 

上記①～④に該当しない方は、抗体検査及び予防接種が自費になる可能性があります。 

抗体検査型の流れはホームページ上の『その他予防接種』をご覧ください。 

  



① 杉並区在住で１９歳以上５０歳未満の妊娠を希望する女性 

② １９歳以上で①の同居者 

③ １９歳以上で、抗体化の低い妊婦の同居者 

下記画像が表示されない場合にはこちらのリンクからご覧ください。 

杉並区風疹抗体検査・予防接種 

  

https://www.city.suginami.tokyo.jp/guide/kenko/yobouseshu/1004811.html


  



④ 昭和３７年４月２日から昭和５４年４月１日の間に生まれた男性 

下記画像が表示されない場合にはこちらのリンクからご覧ください。 

杉並区成人男性の風疹抗体検査・予防接種 

厚生労働省ホームページ「風しん追加的対策」 

  

https://www.city.suginami.tokyo.jp/guide/kenko/yobouseshu/1050478.html
https://www.mhlw.go.jp/stf/seisakunitsuite/bunya/kenkou_iryou/kenkou/kekkaku-kansenshou/rubella/index_00001.html


  



自治体から発行されるクーポン例 

昭和３７年４月２日から昭和５４年４月１日の間に生まれた男性でクーポンが届いておらず、

早急に必要な方は保健センター窓口でも発見しておりますので、窓口でお申込みください。

（代理の方可） 保健センター窓口への来所が難しい方は杉並区保健予防課へご連絡くださ

い。（03-3333-1025） 

クーポンの発送状況を確認するには、区のホームページ（こちら）をご確認ください。 

https://www.city.suginami.tokyo.jp/guide/kenko/yobouseshu/1050478.html

