
　

老
々
介
護

と
言
わ
れ
て

い
た
状
態
が
、

最
近
は
、認
々

介
護
と
、も
っ

と
深
刻
な
呼

び
方
と
な
っ

て
い
ま
す
。
認
知
症
の
人

が
認
知
症
の
人
を
看
取
ら

な
け
れ
ば
な
ら
な
い
例
が

増
え
て
い
る
の
で
す
▼
私

達
は
、
認
知
症
を
原
因
と

し
て
の
不
幸
な
事
件
や
悲

惨
な
出
来
事
を
、
身
近
に

見
聞
き
す
る
こ
と
が
多
く

な
っ
て
い
ま
す
。
内
閣
府

の
最
近
の
調
査
で
は
、
4

人
に
3
人
が
、
自
分
が
寝

た
き
り
や
認
知
症
の
要
介

護
者
と
な
る
こ
と
へ
の
不

安
を
抱
い
て
い
ま
す
。
こ

れ
が
高
齢
で
単
身
者
で
あ

る
場
合
を
思
え
ば
、
一
層

深
刻
な
事
態
が
思
い
浮
か

び
ま
す
▼
国
や
政
府
は
、

こ
れ
ら
生
活
者
の
不
安
を

防
ご
う
と
し
ま
せ
ん
。
私

達
は
、
そ
れ
を
許
す
わ
け

に
は
い
き
ま
せ
ん
。
こ
れ

ま
で
の
よ
う
に
、
憤
り

と
要
求
と
を
掲
げ
な
が
ら

闘
っ
て
い
か
ね
ば
な
り
ま

せ
ん
▼
私
達
、
健
友
会
や

健
康
友
の
会
が
実
施
し
て

い
る
転
ば
ぬ
体
操
や
セ
ラ

バ
ン
ド
体
操
を
行
っ
て
、

地
道
な
対
応
を
継
続
し

て
い
く
こ
と
は
必
要
で

す
。
認
知
症
に
な
る
日

の
１
日
も
遅
い
こ
と
を

願
う
た
め
に
。　

  

（
あ
）
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医　師
看護師
ヘルパー

募
集

療
所
を
つ
く
り
ま
し
た
。
そ

の
出
発
点
の
志
は
、
今
も
息

づ
い
て
い
ま
す
。

　

診
療
所
と
友
の
会
は
地
域

の
行
事
に
積
極
的
に
参
加

し
、
友
の
会
の
催
し
に
地
域

の
人
達
を
誘
う
な
ど
、
地
域

と
の
交
流
・
連
帯
を
大
切
に

し
て
い
ま
す
。

地
域
の
人
達
か
ら
学
ぶ

姿
勢
を
忘
れ
な
い

　
「
医
師
と
は
特
権
階
級
と

思
っ
て
い
た
が
、
ぬ
ま
し
ん

の
ド
ク
タ
ー
は
常
に
貧
し
い

人
に
目
線
を
置
き
、
人
間
と

し
て
接
し
て
く
れ
る
。
そ
れ

が
嬉
し
い
」
と
桃
田
さ
ん
。

「
患
者
か
ら
学
ぶ
姿
勢
」
を

忘
れ
な
い
職
員
の
仕
事
ぶ
り

を
地
域
の
人
達
が
信
頼
し
て

い
る
、
と
指
摘
し
ま
す
。
た

と
え
ば
、
待
合
室
の
診
療
体

制
表
の
医
師
名
は
写
真
付

き̶̶

こ
ん
な
と
こ
ろ
に
も

初
診
の
人
へ
の
心
配
り
を
感

じ
ま
す
。「
努
力
し
て
い
る

姿
を
友
の
会
の
会
員
さ
ん
が

口
々
に
伝
え
て
く
だ
さ
っ

て
、
患
者
さ
ん
が
増
え
て
き

ま
し
た
」
と
加
藤
事
務
長
は

話
し
ま
す
。「
何
か
に
つ
け

て
頼
り
に
な
る
の
は
友
の
会

の
存
在
」
と
も
。

友
の
会
の
活
動
は

命
の
友
達
づ
く
り

　
「
無
縁
社
会
」
な
ど
と
呼

ば
れ
る
今
、
私
達
の
暮
ら
し

か
ら
笑
い
が
消
え
去
っ
て
し

ま
い
そ
う
…
…
高
齢
者
は
も

ち
ろ
ん
、
若
者
に
も
触
れ
合

い
の
場
が
必
要
で
す
。
地
域

の
人
達
の
暮
ら
し
に
「
ぬ
く

も
り
の
手
」
を
差
し
伸
べ
「
命

の
友
達
づ
く
り
」
を
広
め
て

い
く
の
が
「
健
康
友
の
会
」

の
活
動
で
あ
る
と
桃
田
さ
ん

は
訴
え
ま
す
。

　

加
藤
事
務
長
は
、
最
近
夜

に
な
る
と
駅
前
の
商
店
街
が

勤
め
帰
り
の
若
者
達
で
活
気

づ
く
の
に
着
目
し
、
若
い
世

代
の
仲
間
づ
く
り
に
意
欲
を

燃
や
し
て
い
ま
す
。

地
域
に
仲
間
を
つ
く
り

健
康
と
命
の
砦
と
な
る

　

桃
田
さ
ん
が
心
に
描
く
診

療
所
と
健
康
友
の
会
は
、
か

け
が
え
の
な
い
「
人
の
命
と

健
康
を
守
る
砦
」
で
あ
る
と

同
時
に
、
だ
れ
も
が
気
軽
に

立
ち
寄
れ
る
「
楽
し
い
触
れ

合
い
の
場
」
で
も
あ
り
ま
す
。

2010年 12月 19日、15キロのもち米を友の会やご近所の皆さん、職員でつき、
餡やきなこで美味しくいただきました

地
域
か
ら
親
し
ま
れ

頼
り
に
さ
れ
る
診
療
所

　

映
画
「
Ａ
Ｌ
Ｗ
Ａ
Ｙ
Ｓ　

三
丁
目
の
夕
日
」
を
連
想
さ

せ
る
レ
ト
ロ
な
建
物
が
現
在

の
診
療
所
。
早
朝
か
ら
訪
れ

る
お
年
寄
り
に
職
員
が
明
る

く
声
を
か
け
ま
す
。
東
京
に

い
な
が
ら
田
舎
に
帰
っ
て
き

た
よ
う
な
、
温
か
い
雰
囲
気

で
す
。

　

１
９
５
０
（
昭
和
25
）
年
、

土
地
提
供
、
建
築
な
ど
す
べ

て
の
面
で
地
域
の
人
達
と
職

員
が
心
を
一
つ
に
し
力
を
出

し
合
っ
て
、
江
古
田
沼
袋
診

　

昨
年
、
常
勤
看
護
師
も
一

人
増
え
、
若
い
女
性
所
長
・

木
村
良
子
先
生
を
中
心
に
職

員
も
充
実
。
友
の
会
会
員
も

増
え
て
い
ま
す
。
燃
え
る「
ぬ

ま
し
ん
」
に
乾
杯
!

人
を
支
え
る
、
地
域
で
支
え
る

人
を
支
え
る
、
地
域
で
支
え
る

新
し
い
診
療
所
づ
く
り
に
心
燃
や
す

新
し
い
診
療
所
づ
く
り
に
心
燃
や
す

〜
江
古
田
沼
袋
診
療
所
と
健
康
友
の
会
〜

　

新
し
い
年
を
迎
え
ま
し
た
。
今
年
い
ち
ば
ん
燃
え
て
い
る
の
は
「
ぬ
ま
し

ん
」。
江
古
田
沼
袋
診
療
所
は
昨
年
創
立
60
周
年
を
迎
え
た
の
を
機
に
、
さ

ら
な
る
発
展
を
め
ざ
し
、
新
し
い
診
療
所
を
つ
く
る
計
画
を
進
め
て
い
ま
す
。

診
療
所
の
立
ち
上
げ
か
ら
関
わ
っ
て
き
た
「
ぬ
ま
し
ん
健
康
友
の
会
」
の
桃

田
数
重
さ
ん
が
地
域
の
皆
さ
ん
、
職
員
と
描
く
新
し
い
診
療
所
の
姿
は
…
…
。

切
り
絵　

兎

上
村
旺
司（
か
み
む
ら
お
う
じ
）・
作

だれも寂しい思いをしない地域へ
木村良子所長　新診療所への抱負

　医療をしっかりやるのはもちろんですが、友の会の皆さんやご近所
で医療・介護に携わる皆さんと協力し、寂しい思いをしている若者
や高齢者、つらい思いをしている介護者の助けになれば、と思います。
一人ひとりを地域という面で支える、そんな診療所をめざしたい。

木村良子所長 (後列左から2人目 )をはじめ江古田沼袋診療所の常勤職員の皆さん

桃田数重さん 商店会の「ひなめぐり」に参加。診療所受付に映えるおひな様
（「民医連医療」2010年 5月号より。撮影／酒井猛 )
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ク
リ
ス
マ
ス
風
に
、

忘
年
会
風
に
食
事
会

中
野
共
立
友
の
会

　
「
穂
の
会
」

「
あ
し
た
」

2
つ
の
食
事

会
は
、
料
理

や
出
し
物
で

忘
年
会
風
や

ク
リ
ス
マ
ス

会
風
に
趣
向

を
凝
ら
し
開

か
れ
ま
し

た
。
食
事
の

後
、
そ
れ
ぞ

れ
ひ
と
く
ち

話
、
ゲ
ー
ム
、

ハ
ー
モ
ニ
カ

演
奏
や
歌
な
ど
を
楽
し
み
ま
し
た
。

（
野
澤
）

鎌
倉
の
史
跡
と

紅
葉
め
ぐ
り

　

ぬ
ま
し
ん
健
康
友
の
会

　

11
月
26
日
（
金
）、
鎌
倉
の
史
跡
と
紅

葉
め
ぐ
り
に
15
人
が
参
加
。
鶴
岡
八
幡

宮
の
銀
杏
老
大
樹
は
強
風
の
影
響
で
倒

れ
ま
し
た
が
、
根
元
か
ら
若
芽
が
成
長

し
て
い
ま
し
た
。
鎌
倉
最
古
の
寺
、
杉

本
寺
に
も
行
き
ま
し
た
。　
　

  

（
桃
田
）

築
地
の
海
産
物

バ
ザ
ー
で
買
い
物

　

城
西
診
療
所
健
康
友
の
会

　

12
月
14
日
（
火
）
に
開
か
れ
た
、
築

地
か
ら
仕
入
れ
た
海
産
物
が
名
物
の

年
末
バ
ザ
ー
。
鮭
、
モ
ン
ゴ
イ
カ
、
塩

辛
な
ど
が
ほ
ぼ
完
売
し
ま
し
た
。
衣
料

類
、
瀬
戸
物
も
掘
り
出
し
物
が
い
っ
ぱ

い
。
の
ん
び
り
お
し
ゃ
べ
り
が
で
き
る

１
０
０
円
喫
茶
も
好
評
で
し
た
。（

染
谷
）

ま
さ
に
見
ご
ろ
、

銀
杏
並
木
散
策

　

か
わ
し
ん
健
康
友
の
会

　

12
月
1
日
（
水
）、
明
治
神
宮
外
苑

ま
で
銀
杏
並
木
を
見
に
行
っ
て
き
ま
し

た
。
き
れ
い
に
色
づ
い
て
、
ま
さ
に
見

ご
ろ
。
多
少
の
ア
ク
シ
デ
ン
ト
は
あ
り

つ
つ
も
、
19
人
全
員
最
後
ま
で
歩
き
き

り
ま
し
た
。「
一
人
で
来
て
も
楽
し
く

な
い
け
れ
ど
、
み
ん
な
で
来
る
と
楽
し

い
」
と
、
い
い
笑
顔
で
パ
チ
リ
。（

飯
田
）

紅
葉
の

奥
蓼
科
高
原
へ

　

や
ま
と
健
康
友
の
会

　

11
月
16
日
（
火
）、
恒
例
の
秋
の
旅

行
は
紅
葉
の
奥
蓼
科
高
原
へ
。
目
の
前

　

兎
の
登
り
坂（
う
さ
ぎ
の
の
ぼ
り
ざ
か
）。

兎
が
巧
み
に
坂
を
の
ぼ
る
こ
と
か
ら
、も
っ

と
も
得
意
と
す
る
場
所
で
力
を
振
る
う
こ

と
の
た
と
え
で
す
。

　

病
気
も
あ
る
。
で
も
、
で
き
る
こ
と
も

あ
る
。老
若
男
女
、一
人
ひ
と
り
違
い
ま
す
。

で
き
る
こ
と
か
ら
気
持
ち
を
元
気
に
す
す

み
ま
し
ょ
う
。

　

２
０
１
１
年
は
国
民
皆
保
険
が
で
き
て

50
年
。「
命
の
平
等
」を
支
え
る
医
療
・
介
護
・

福
祉
の
制
度
が
実
現
し
、「
希
望
の
言
葉
」

が
跳
び
は
ね
る
年
に
な
る
よ
う
に
、
健
友

会
の
職
員
と
健
康
友
の
会
の
皆
さ
ん
と
手

を
つ
な
ぎ
あ
い
ま
し
ょ
う
。

２
０
１
１
年
は
国
民
皆
保
険

２
０
１
１
年
は
国
民
皆
保
険
5050
周
年
周
年

　　

  
「
希
望
の
言
葉
」
が
跳
び
は
ね
る
年
に

「
希
望
の
言
葉
」
が
跳
び
は
ね
る
年
に

◉水彩画　新緑の湖水地方　イギリス
溝間泰輔さん (90歳　西荻診健康友の会 )

◉折り紙
やまと健康友の会・折り紙サークル

指導・井上和昭さん

◉絵手紙
伊藤歌子さん (城西診療所健康友の会 )

◉写真　水仙
「この清楚で薫り高い姿は、命を守る民医連の運動そのものですね」

撮影・茂木皓三さん (桃井健康友の会 )
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看護・介護の現場から̶⑮

◆ 

応
答
が
少
な
い

　　

中
野
共
立
病
院
２
階
に

夫
婦
で
入
院
し
て
い
る
患

者
さ
ん
が
い
ま
す
。
先
に

入
院
し
た
夫
の
Ｓ
さ
ん

（
１
０
０
歳
）
は
脳
梗
塞
や

心
臓
病
が
あ
り
、
寝
た
き

り
状
態
で
す
。
看
護
師
の

呼
び
か
け
に
も
応
答
は
ほ

と
ん
ど
あ
り
ま
せ
ん
。

　

最
近
、
奥
さ
ん
（
92
歳
）

が
心
不
全
で
入
院
し
ま
し

た
。
奥
さ
ん
は
酸
素
吸
入
や

点
滴
を
受
け
、
自
分
も
つ
ら

い
状
態
だ
っ
た
に
も
か
か
わ

ら
ず
、
Ｓ
さ
ん
を
心
配
し
て

い
ま
し
た
。
ま
た
、
看
護
師

に
「
本
当
に
夫
が
お
世
話
に

な
っ
て
お
り
ま
す
」
と
感

謝
の
言
葉
を
か
け
て
く
れ

ま
す
。

◆ 

家
族
の
力

　

奥
さ
ん
の
病
状
は
日
に

日
に
良
く
な
り
、
今
は
病

棟
の
食
堂
ま
で
歩
い
て

ご
飯
を
食
べ
に
来
て
い

ま
す
。
そ
し
て
、
１
日
１

回
は
Ｓ
さ
ん
に
会
い
に
行

き
ま
す
。
普
段
は
ほ
と
ん

ど
応
答
の
な
い
Ｓ
さ
ん
で

す
が
、
奥
さ
ん
が
来
た
時

は
目
を
少
し
開
け
、
時
に

は
奥
さ
ん
の
呼
び
か
け
に

う
な
ず
く
こ
と
も
あ
り
ま

す
。
と
て
も
小
柄
な
奥
さ

ん
が
「
お
父
さ
ん
、
お
父

さ
ん
」
と
言
い
な
が
ら
、

Ｓ
さ
ん
の
手
を
ギ
ュ
ッ
と

握
り
し
め
ま
す
。

　

そ
の
光
景
は
と
て
も
微

笑
ま
し
く
、
看
護
師
も
最

初
見
た
時
、
感
動
し
ま
し

た
。
家
族
の
力
は
、
や
っ

ぱ
り
大
き
い
ん
だ
な
ぁ
と

感
じ
ま
し
た
。

◆ 

病
室
で
誕
生
日
会

　

感
動
を
も
ら
っ
て
い
る

病
棟
ス
タ
ッ
フ
で
感
謝
の

気
持
ち
を
こ
め
、
12
月
に

１
０
０
歳
を
迎
え
た
Ｓ
さ

ん
の
誕
生
日
会
を
病
室
で

行
い
、
ご
夫
婦
の
記
念
写

真
を
撮
り
ま
し
た
。
お
二

人
と
も
い
い
顔
で
し
た
。

100歳と92歳の
入院中の夫婦の絆に感動

で
打
っ
た
そ
ば
や
揚
げ
た
天
ぷ
ら
を
堪

能
し
、
掛
け
流
し
の
湯
に
つ
か
り
ま
し

た
。
大
満
足
で
し
た
。
野
辺
山
の
電
波

天
文
台
で
は
45
メ
ー
ト
ル
の
巨
大
パ
ラ

ボ
ラ
ア
ン
テ
ナ
が
動
き
出
し
て
ビ
ッ
ク

リ
。　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

  

（
池
田
）

会
員
拡
大
年
間
目
標

達
成
一
番
乗
り

　

桜
山
診
療
所
と
友
の
会

　

桜
山
は

友
の
会
会

員
増
や
し

の
年
間
目

標
を
健
友

会
で
最
初

に
達
成
し

ま
し
た
。

今
回
は
友

の
会
役
員

が
2
回
、
知
人
を
訪
問
し
多
く
の
方
に

入
会
い
た
だ
き
ま
し
た
。
職
員
の
外
来

で
の
声
か
け
、
患
者
訪
問
、
健
康
講
座

で
も
入
会
い
た
だ
き
ま
し
た
。　
（
伊
藤
）

　
（
写
真
は
訪
問
前
の
役
員
と
職
員
）

西
荻
・
天
沼
・
桃
井

紅
葉
に
染
ま
っ
た

三
診
友
の
会
旅
行

　

11
月
18
日（
木
）、「
河
口
湖
紅
葉
狩
り
」

と
銘
う
っ
た
西
荻
・
天
沼
・
桃
井
の
三

診
療
所
友
の
会
合
同
の
日
帰
り
バ
ス
旅

行
に
38
人
が
参
加
し
ま
し
た
。
赤
や
黄

色
の
素
晴
ら
し
い
紅
葉
に
恵
ま
れ
、
最

後
に
は
た
っ
ぷ
り
の
ワ
イ
ン
の
試
飲
を

楽
し
み
、
無
事
に
帰
っ
て
き
ま
し
た
。

（
茂
木
）

外
来
で
１
０
０
歳
の

誕
生
日

　

桃
井
診
療
所

　

い
つ
も
お
洒
落
な
大
西
は
ま
さ
ん
は

11
月
30
日
、
１
０
０
歳
を
迎
え
ま
し
た
。

当
日
も
元
気
に
通
院
し
、
野
田
所
長
が

花
束
を
プ
レ
ゼ
ン
ト
。
他
の
患
者
さ
ん

か
ら
も
お
祝
い
の
言
葉
が
。「
人
に
対

し
て
イ
ラ
イ
ラ
し
た
こ
と
が
な
い
。
良

い
人
た
ち
と
め
ぐ
り
あ
え
て
い
る
か

ら
」
と
大
西
さ
ん
。
長
生
き
の
秘
訣
を

教
わ
り
ま
し
た
。　
　
　
　
　

  

（
長
井
）

中野共立病院2階病棟　看護師　藤田菜津子さん

　

天
診
健
康
友
の
会

　
　

犬
山　

征
二
さ
ん

（
杉
並
区
天
沼
）

手
配
り
コ
ー
ス

〜
天
沼
弁
天
池
公
園
か
ら

　
　

教
会
通
り
へ
〜

　

こ
の
道
は
、
数
十
年
前

は
、
小
・
中
学
校
へ
の
通

学
路
で
あ
り
、
つ
い
こ
の

間
ま
で
は
「
友
の
会
だ
よ

り
」
の
配
布
コ
ー
ス
で
し

た
。
コ
ー
ス
だ
け
歩
け
ば

20
分
ほ
ど
で
す
が
、
こ
の

付
近
に
は
会
員
宅
が
50
数

軒
あ
り
、
た
よ
り
を
配
る

時
は
1
時
間
ほ
ど
か
か
り

ま
す
。

　

家
を
出
て
3
分
ほ
ど
行

く
と
、
左
手
に
「
も
え
ぎ

公
園
」
が
あ
り
、四
季
折
々

花
を
楽
し
ま
せ
て
く
れ
ま

す
。
公
園
を
通
り

抜
け
、
ま
っ
す
ぐ

行
く
と
、
突
き
当

た
り
が
「
区
立
天

沼
弁
天
池
公
園
」

で
す
。

　

昔
、
こ
の
公
園

の
敷
地
に
は
、
天

沼
の
地
名
の
起
こ

り
に
な
っ
た
と
い

わ
れ
る
「
天
沼
弁

天
池
」
が
あ
り
、

１
９
６
０
年
頃
ま

で
は
ス
イ
レ
ン
な
ど
が
咲

き
、
魚
も
泳
ぎ
、
私
達
の

遊
び
場
と
も
な
っ
て
い
ま

し
た
。

　

そ
の
後
、
池
は
埋
め

立
て
ら
れ
、
私
有
地
と

な
っ
て
い
ま
し
た
が
、

２
０
０
７
年
4
月
に
公
園

と
し
て
開
園
さ
れ
ま
し

た
。
区
立
郷
土
博
物
館
分

館
も
あ
り
、
春
は
桜
、
秋

は
紅
葉
で
区
民
の
憩
い
の

場
と
な
っ
て
い
ま
す
。

　

公
園
を
出
て
住
宅
街
を

し
ば
ら
く
行
く
と
、
右
側

に
「
天
沼
小
学
校
」、
左

側
に
「
天
沼
教
会
」「
東

京
衛
生
病
院
」
が
あ
り
ま

す
。
教
会
通
り
を
荻
窪
駅

の
ほ
う
へ
行
く
と
中
程
に

「
天
沼
診
療
所
」
が
あ
り
、

コ
ー
ス
の
終
了
で
す
。

　

今
は
忙
し
く
、
散
歩
を

し
て
い
る
時
間
も
あ
ま
り

あ
り
ま
せ
ん
が
、
い
ず
れ
、

こ
の
コ
ー
ス
を
の
ん
び
り

と
散
歩
す
る
時
も
来
る
で

し
ょ
う
。

天沼弁天池公園にて（犬山征二さん）

　

あ
り
が
た
く
も
2
人
の
孫

に
恵
ま
れ
、
お
正
月
は
孫
を

前
に
お
屠
蘇
を
頂
き
、
つ
く

づ
く
平
和
を
実
感
し
ま
し

た
。

　
「
子
ど
も
の
虐
待
」「
無
縁

社
会
」
な
ど
不
幸
な
社
会
に

な
っ
て
き
ま
し
た
が
、
わ
が

国
は
戦
後
の
食
糧
難
の
時

代
、
親
は
食
べ
な
く
と
も
子

ど
も
に
は
食
べ
さ
せ
る
優
し

さ
が
あ
り
ま
し
た
。
そ
の
う

え
、
お
年
寄
り
を
尊
び
、
大

切
に
す
る
気
風
が
あ
り
ま
し

た
。

　

1
日
も
早
く
、
人
に
優
し

い
社
会
を
取
り
戻
し
た
い
と

思
う
や
切
で
す
。

第 4 回共立健康まつり (2010 年 9 月
19日 ) で、地元・打越町会の神輿を担ぐ
高津司理事長（左手前）

人
に
優
し
い
社
会
を

中
野
・
杉
並
健
康
友
の
会　

会
長　

小
池
賢
次
郎

お孫さんとのひととき

　

城
西
診
療
所
と
友
の
会
、

共
立
病
院
な
ど
で
無
料
な
ん

で
も
相
談
会
が
開
か
れ
、
く

ら
し
を
底
か
ら
支
え
る
取
り

組
み
が
進
め
ら
れ
て
い
ま

す
。

　

今
年
の
通
常
国
会
で
は
、

年
齢
に
よ
る
差
別
を
残
し
た

新
し
い
高
齢
者
医
療
制
度
、

地
域
と
手
を
つ
な
ぎ
命
を
守
る

医
療
法
人
社
団
健
友
会　

理
事
長　

高
津　

司

サ
ー
ビ
ス
外
し
を
す
す
め
る

介
護
保
険
の
改
定
が
議
論
さ

れ
ま
す
。

　

私
た
ち
健
友
会
の
立
脚
点

で
も
あ
る
「
い
の
ち
に
格
差

は
あ
っ
て
は
な
ら
な
い
」
の

声
を
、
地
域
の
皆
さ
ん
と

い
っ
し
ょ
に
大
き
く
し
た
い

と
思
い
ま
す
。



２
２
５
点
と

あ
れ
ば

　　

医
療
機
関
の
領
収
書
の

「
医
学
管
理
料
」
の
欄
の
お

話
を
し
ま
す
。
診
療
所
の
場

合
、
２
２
５
点
と
記
載
が
あ

れ
ば
、
そ
れ
は
「
特
定
疾
患

療
養
管
理
料
」
で
す
。

　

特
定
疾
患
と
は

　　
「
特
定
疾
患
療
養
管
理
料
」

と
は
、
厚
生
労
働
省
が
定
め

た
疾
患
を
主
病
と
す
る
患
者

に
対
し
、
医
師
が
治
療
計
画

に
基
づ
き
、
服
薬
、
運
動
、

栄
養
な
ど
療
養
上
の
指
導
を

行
っ
た
場
合
に
、
月
２
回
に

限
り
算
定
で
き
る
も
の
で

す
。
高
血
圧
や
糖
尿
病
な
ど

の
慢
性
疾
患
、
喘
息
、
胃
潰

瘍
、
甲
状
腺
障
害
な
ど
が
対

象
に
な
り
ま
す
。

　

1
点
10
円

　　

ご
存
知
の
よ
う
に
、
保
険

診
療
で
の
医
療
費
は
、診
察
、

検
査
、
薬
の
処
方
な
ど
そ
れ

ぞ
れ
の
診
療
行
為
ご
と
に
細

か
く
定
め
ら
れ
、
１
点
＝
10

円
で
計
算
さ
れ
ま
す
。
そ
の

合
計
の
3
割
ま
た
は
1
割
が

窓
口
で
の
お
支
払
い
額
と
な

り
ま
す
。

　

医
療
費
の
し
く
み
は
複
雑

な
た
め
、
何
に
対
し
て
お
金

健  友（けんゆう）2 0 1 1年1月号 第69号　　（4）

中野共立診療所　医事課
小泉尚子さん

窓口負担
健康に健康に
効効く話く話慢

性
疾
患
の
療
養
指
導
に

払
う
額
は
い
く
ら
？

を
支
払
っ
た
の
か
、
わ
か
り

に
く
い
部
分
が
あ
る
か
も
し

れ
ま
せ
ん
。
少
し
で
も
わ
か

ら
な
い
こ
と
が
あ
れ
ば
、
職

員
に
気
軽
に
お
尋
ね
く
だ
さ

い
。

　

50
年
前
に
中
野
で
生
ま
れ
、

現
在
は
中
野
区
沼
袋
に
住
ん
で

い
ま
す
。
私
の
お
勧
め
は
「
街

の
お
付
き
合
い
」
で
す
。
高
齢

者
が
増
え
て
い
る
中
で
、
商
店

街
の
方
々
が
街
を
愛
し
て
一
声

掛
け
合
っ
て
い
ま
す
。

　

私
自
身
も
、
江
古
田
沼
袋
診

療
所
（
中
野
区
沼
袋
4
丁
目
）

の
す
ぐ
近
く
の
蕎
麦
処
「
成
田

屋
」
さ
ん
に
通
い
始
め
て
十
数

年
。
お
勧
め
は
、
え
び
天
・
と

ろ
ろ
・
だ
い
こ
ん
お
ろ
し
が
つ

い
た
三
味
そ
ば
で
す
。

　

ご
主
人
の
成
田
康
治
さ
ん

は
、
台
風
で
妙
正
寺
川
が
氾
濫

し
た
と
き
、「
高
台
だ
か
ら
何

か
あ
っ
た
ら
う
ち
に
お
い
で
」

と
声
を
か
け
て
く
れ
た
り
、
ま

た
、
し
ば
ら
く
顔
を
出
さ
な
い

と
、「
元
気
に
し
て
ま
す
か
、

体
調
は
大
丈
夫
？
」
と
電
話
を

か
け
て
く
れ
た
り
し
ま
す
。

　

診
療
所
の
周
り
に
は
、
こ
う

し
た
や
さ
し
い
お
店
が
た
く
さ

ん
あ
り
ま
す
。〝
高
村
流
〞
は
、

日
々
町
中
の
お
店
の
ご
主
人

や
、
お
客
さ
ん
に
声
か
け
し
、

見
守
り
・
助
け
合
い
、
仲
間
を

増
や
し
て
い
く
こ
と
で
す
。
現

ひ
と
声

か
け
合
っ
て

代
社
会
が
、
高
齢
者
の
孤
独
死

な
ど
、
経
済
的
理
由
で
近
所
付

き
合
い
が
減
っ
て
い
る
な
か

で
、
街
の
お
付
き
合
い
を
大
切

に
し
て
い
る
こ
の
町
が
大
好
き

で
す
。

　

健
友
会
の
病
院
・
診
療
所
の

職
員
や
友
の
会
の
方
々
と
一
緒

に
な
っ
て
、
住
ん
で
い
て
良

か
っ
た
と
言
え
る
街
づ
く
り
を

し
た
い
と
思
い
ま
す
。

健
友
会
組
織
部
副
部
長

高
村
浩
之
さ
ん

「成田屋」のご主人

手話ダンスみなみ
(かわしん健康友の会 )

日本舞踊「武田節」
(ぬましん健康友の会　桃田隆志さん)

寸劇「小僧と毒入りの壺」
（職員と友の会会員）

朗読サークル
(中野共立友の会 ) フラサークル

(天診健康友の会 )

ハーモニカ演奏の蚕糸の森の会
(城西診療所健康友の会 )

職員・窪田麻美さんの独唱
(西荻在宅ケアセンター )

「ふるさと」を合唱
コル ･テンポ薬師の家の皆さん

コーラスグループ
（桃井健康友の会）

コーラス・銀の友
(西荻診健康友の会 )

若返り食前体操を指導する
川島診療所歯科の職員

オープニングを飾った季美蝶会
(桜山健康友の会 )

優雅に舞い、奏で、歌い、語り優雅に舞い、奏で、歌い、語り

～初めて桃井健康友の会が出演～
　昨年11月 30日（火）に開かれた第15回中野・杉並健康
友の会の芸能まつり。初めて桃井健康友の会が出演し、作品展
とあわせて9つ全ての友の会がまつりに参加しました。

中野・杉並健康友の会 芸能まつり

初診で診察とかぜのお薬の処方せんをもらったら
( 一般例　大人・院外処方・3割負担の場合 )
  初診料  270点
  処方せん科　総合感冒薬1種類 3日分 68点

  計　338点

窓口負担　　338点×10円×3割=1,010円 (10円未満四捨五入 )
※診療時間により加算がつく場合もあります。


