
　

今
年
は

辰
年
。「
飛

龍
乗
雲
」
と

は
、
優
れ
た

指
導
者
は
タ

イ
ミ
ン
グ
を

逃
さ
ず
勢
い

に
乗
っ
て
行
動
す
る
と
い

う
た
と
え
で
す
。
ど
じ
ょ

う
が
飛
龍
に
変
身
す
る
初

夢
は
い
か
が
で
す
か
▼
東

日
本
大
震
災
は
、
美
し
い

自
然
を
、
幸
せ
な
暮
ら
し

を
一
瞬
に
し
て
奪
い
去
り

ま
し
た
。
未
曾
有
の
天
災

に
も
人
び
と
は
く
じ
け

ま
せ
ん
で
し
た
。
支
援
の

輪
が
全
国
に
広
が
り
、
人

と
人
と
の
絆
は
し
っ
か
り

結
ば
れ
ま
し
た
。
良
い
国

だ
な
と
感
じ
ま
し
た
▼
人

災
と
い
わ
れ
る
福
島
の
原

発
事
故
は
、
長
年
培
わ
れ

て
き
た
「
原
発
安
全
神

話
」
を
み
じ
ん
に
打
ち
砕

き
ま
し
た
。
放
射
線
の
降

る
な
か
、
命
が
け
で
救
出

や
復
旧
作
業
に
取
り
組
ん

だ
人
が
大
勢
い
ま
す
。
日

本
人
っ
て
す
ご
い
と
思
い

ま
し
た
▼
何
よ
り
も
優
先

さ
れ
る
べ
き
復
興
が
遅
れ

に
遅
れ
て
い
る
と
こ
ろ

へ
、
世
界
的
経
済
危
機
が

日
本
に
も
や
っ
て
き
ま
し

た
。
政
府
は
右
に
も
左
に

も
気
を
遣
い
な
が
ら
、
恐

る
恐
る
、
声
高
に
「
増
税

し
か
道
は
な
い
」
と
強
調

し
ま
す
が
、「
不
退
転
の

決
意
で
」
の
熱
弁
に
信
念

も
理
想
も
伝
わ
っ
て
き
ま

せ
ん
。
増
税
の
先
に
希
望

の
光
が
見
え
て
き
ま
せ
ん

▼
新
春
（
は
る
）
だ
か

ら
、
私
達
を
取
り
巻
く
閉

塞
感
を
吹
き
飛
ば
し
て
ほ

し
い
。「
ど
じ
ょ
っ
こ
だ
っ

て
、
ふ
な
っ
こ
だ
っ
て
…

新
春
（
は
る
）
が
来
た
な

と
思
う
べ
な
」　  　
（
き
）
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一
番
困
難
な
人
の
所
へ

ま
ず
駆
け
つ
け
る

　

小
林　

あ
け
ま
し
て
お
め

で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。
今
日

は
新
春
イ
ン
タ
ビ
ュ
ー
に
ふ

さ
わ
し
く
、
元
気
の
出
る
お

話
を
し
て
い
た
だ
き
た
い
と

思
い
ま
す
。

　

高
津　

お
め
で
と
う
ご
ざ

い
ま
す
。
よ
ろ
し
く
お
願
い

し
ま
す
。

　

小
林　

で
は
ま
ず
、
２
０

１
１
年
を
振
り
返
っ
て
の
感

想
か
ら
お
願
い
し
ま
す
。

　

高
津　

私
た
ち
は
、
大
震

災
と
原
発
事
故
で
、
い
の
ち

と
く
ら
し
の
安
全
を
第
一
に

考
え
た
国
づ
く
り
を
し
な
く

て
は
な
ら
な
い
こ
と
を
、
あ

ら
た
め
て
思
い
知
ら
さ
れ
ま

し
た
。
震
災
で
は
、
民
医
連

は
い
ち
早
く
駆
け
つ
け
て
支

援
の
活
動
を
し
ま
し
た
。
健

友
会
か
ら
も
、
医
師
を
は
じ

め
た
と
し
た
多
く
の
職
員
が

向
か
い
ま
し
た
。
ま
ず
は
一

番
困
難
な
人
た
ち
の
所
に
駆

け
つ
け
る
と
い
う
の
が
、
民

医
連
の
精
神
な
の
で
す
。

　

そ
の
後
の
野
田
政
権
の
施

策
は
ど
れ
を
と
っ
て
も
賛
成

で
き
な
い
も
の
で
す
し
、
震

災
か
ら
の
復
興
に
も
水
を
差

す
も
の
で
す
。
医
療
や
介
護

分
野
の
政
策
も
、
国
民
が
民

主
党
へ
の
政
権
交
代
に
期
待

し
た
も
の
と
全
く
反
対
の
も

の
に
な
っ
て
い
ま
す
。
国
民

の
側
で
は
、
原
発
・
Ｔ
Ｐ
Ｐ
・

米
軍
基
地
移
転
問
題
な
ど
、

か
つ
て
な
い
運
動
の
輪
が
広

が
っ
て
い
ま
す
。

患
者
さ
ん
の
大
変
さ
と

国
の
方
針
は
違
う

　

小
林　

今
年
は
、
診
療
所

を
ど
う
す
る
か
が
テ
ー
マ

に
な
っ
て
く
る
年
だ
と
思

い
ま
す
。
ま
ず
、
前
提
と

な
る
医
療
・
介
護
を
め
ぐ

る
状
況
は
ど
う
な
る
の
で

し
ょ
う
か
。

　

高
津　

政
府
厚
生
労
働
省

の
医
療
介
護
政
策
に
は
、
２

つ
の
特
徴
が
あ
り
ま
す
。
病

院
に
つ
い
て
は
、
急
性
期
高

度
医
療
を
行
う
大
病
院
と
慢

性
期
医
療
中
心
の
中
小
病
院

へ
と
、
２
つ
の
機
能
分
担
を

徹
底
さ
せ
よ
う
と
し
て
い
ま

す
。
急
性
期
病
院
に
医
療
費

を
配
分
し
て
い
く
こ
と
が
進

め
ら
れ
、
日
本
の
地
域
医
療

の
大
き
な
部
分
を
担
っ
て
い

る
中
小
病
院
へ
の
医
療
費
は

さ
ら
に
削
ら
れ
、
運
営
が
困

難
に
な
っ
て
い
く
こ
と
が
予

想
さ
れ
ま
す
。

　

小
林　

入
院
日
数
も
さ
ら

に
短
縮
を
ね
ら
っ
て
い
ま
す

ね
。

　

高
津　

え
え
。「
病
院
で

の
医
療
だ
と
医
療
費
が
高
騰

す
る
」
と
い
う
こ
と
で
、
病

院
で
の
入
院
日
数
を
さ
ら
に

短
縮
し
、
自
宅
へ
の
退
院
を

促
進
す
る
も
く
ろ
み
で
す
。

退
院
し
た
患
者
さ
ん
を
地

域
、
在
宅
で
治
療
・
介
護
す

る
仕
組
み
と
し
て
『
地
域
包

括
ケ
ア
』
が
打
ち
出
さ
れ
て

い
ま
す
。　

 

（
２
面
へ
続
く
）

折
り
紙　

龍井
上
和
昭
・
作

いのちとくらしの安全をいのちとくらしの安全を
守りつづける守りつづける

健友会　高津 司 理事長

聞き手／健友会　小林はるみ 看護部長

　

２
０
１
２
年
、
新
し
い
年
を
迎
え
ま
し
た
。

去
年
は
3
・
11
東
日
本
大
震
災
か
ら
は
じ
ま
り
、

波
乱
の
1
年
で
し
た
。
年
頭
に
当
た
り
、
高
津

司
理
事
長
か
ら
、
法
人
の
事
業
展
開
と
医
師
の

養
成
、
医
療
・
介
護
に
奮
闘
す
る
健
友
会
の
こ

れ
か
ら
を
語
っ
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。

新 春 に 語 る新 春 に 語 る

いのちをまもる10・20国民集会に参加した健友会職員と友の会のメンバー

東日本大震災直後、すぐに駆けつけた第１次被災地支援チーム

賀　正
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一
流
の
レ
ス
ト
ラ
ン
!?

「
穂
の
会
」
10
周
年

　

中
野
共
立
健
康
友
の
会

　

食
事
会
「
穂
の
会
」
は
12
月
で
10
周

年
、
９
日
に
記
念
の
食
事
会
を
開
き
ま

し
た
。
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の
方
々
が
心
を

つ
く
し
た
豪
華
な
お
弁
当
や
、
参
加
者

に
よ
る
サ
プ
ラ
イ
ズ
の
花
や
デ
ザ
ー
ト

が
一
流
の
レ
ス
ト
ラ
ン
風
。
思
い
出
話
、

歌
、
ビ
ン
ゴ
ゲ
ー
ム
、
飯
島
さ
ん
の
ハ
ー

モ
ニ
カ
や
、
榎
本
さ
ん
の
手
品
で
花
を

添
え
ま
し
た
。　
　
　
　
　
　

  

（
野
沢
）

２
泊
３
日
の

土
肥
山
へ
の
旅

　

ぬ
ま
し
ん
健
康
友
の
会

　

恒
例
の
２
泊
３
日
旅
行
は
11
月
６
日

か
ら
西
伊
豆
土
肥
温
泉
の
旅
に
32
人
が

参
加
。
三
島
大
社
、中
伊
豆
ワ
イ
ナ
リ
ー

を
巡
り
、

ホ
テ
ル
に

到
着
。
宴

会
で
は
歌

や
踊
り
に

お
ひ
ね
り

も
飛
び
か

い
、
最
後

は
全
員
の

東
京
音
頭

で
盛
り
上

が
り
ま
し

た
。
2
日

目
は
、
歩

い
て
土
肥
金
山
を
見
学
。
午
後
は
釣
り

や
温
泉
な
ど
自
由
時
間
を
楽
し
み
ま
し

た
。
3
日
目
は
、
堂
ヶ
島
、
天
城
七
滝

を
散
策
し
、
沢
山
の
お
み
や
げ
を
手
に

家
路
へ
。　
　
　
　
　
　
　
　

 

（
鈴
木
）

い
き
い
き
・
ふ
れ
あ
い

「
里
の
秋
」

　

城
西
診
療
所
健
康
友
の
会

　

中
野
・
杉
並
健
康
友
の
会
の
「
芸
能

ま
つ
り
」
で
、
ハ
ー
モ
ニ
カ
「
蚕
糸
の

会
」
の
み
な
さ
ん
が
演
奏
。「
里
の
秋
」

な
ど
童
心
に
返
っ
て
、
会
場
も
〝
い
き

い
き
・
ふ
れ
合
い
〞
の
輪
。　

 

（
染
谷
）

新
宿
御
苑
へ

紅
葉
散
策　

か
わ
し
ん
健
康
友
の
会

　

11
月
30
日
（
水
）、
新
宿
御
苑
へ
紅

葉
散
策
。
職
員
含
め
16
人
の
会
員
さ

ん
た
ち
と
、
ぶ
ら
り
ぶ
ら
り
と
自
分

た
ち
の
ペ
ー
ス
で
歩
き
な
が
ら
、
休

み
休
み
紅

葉
を
愛
で

ま
し
た
。

　

道
中
、

写
真
や
ス

ケ
ッ
チ
を

楽
し
み
な

が
ら
、
帰

路
に
つ
き

ま
し
た
。

（
飯
田
）

運動会「フレーフレー紅組！」（中野共立病院通所リハビリテー
ション室にて）

呼びかける谷川智行医師
まちかど何でも無料相談会。医師・看護師・医療ソーシャルワーカー・弁護士・土
建組合員・区議などが参加しました

　

こ
の
２
つ
の
方
向
を
厚
生

労
働
省
が
考
え
て
お
り
、
今

年
４
月
の
診
療
報
酬
改
定
で

も
強
く
出
し
て
く
る
と
思
わ

れ
ま
す
。

　

私
た
ち
は
、
患
者
さ
ん
の

大
変
さ
は
、
貧
困
と
格
差
社

会
の
広
が
り
・
超
高
齢
化
社

会
へ
の
対
応
の
遅
れ
・
社
会

保
障
と
医
療
費
の
削
減
に

よ
っ
て
も
た
ら
さ
れ
て
い
る

と
考
え
て
い
ま
す
。
そ
の
大

変
さ
を
さ
ら
に
ひ
ど
く
す
る

厚
生
労
働
省
の
政
策
に
対
し

て
は
、
反
対
し
て
い
き
ま
す
。

地
域
医
療
の
拠
点

１
病
院
９
診
療
所

　

小
林　

そ
う
い
う
情
勢
で

は
、「
住
み
続
け
ら
れ
る
ま

ち
づ
く
り
の
拠
点
と
し
て
の

診
療
所
」
の
役
割
が
、
い
っ

そ
う
重
要
に
な
る
と
思
い
ま

す
。
健
友
会
は
中
野
共
立
病

院
と
９
つ
の
診
療
所
、
訪
問

看
護
・
介
護
ス
テ
ー
シ
ョ
ン
、

居
宅
の
事
業
所
な
ど
を
持
っ

て
い
ま
す
。
治
療
や
療
養
が

病
院
か
ら
在
宅
へ
と
広
が
る

中
で
、
診
療
所
の
役
割
を
ど

う
果
た
し
て
い
こ
う
と
お
考

え
で
し
ょ
う
か
。

　

高
津　

こ
の
数
年
間
は
、

新
築
後
の
中
野
共
立
病
院
を

軌
道
に
乗
せ
る
た
め
に
努

力
し
て
き
ま
し
た
。
中
野
共

立
病
院
の
役
割
は
法
人
の

診
療
所
や
介
護
施
設
を
バ
ッ

ク
ア
ッ
プ
し
て
い
く
こ
と
だ

と
、
繰
り
返
し
確
認
し
な
が

ら
進
ん
で
き
ま
し
た
。
そ
の

点
で
は
一
定
の
前
進
が
あ
っ

た
と
思
っ
て
い
ま
す
。

　

診
療
所
は
、
狭
い
意
味
で

の
外
来
医
療
を
行
う
だ
け
で

は
な
く
て
、
友
の
会
と
一
緒

に
、
介
護
の
相
談
や
、
毎
日

の
生
活
の
こ
と
を
話
し
合
っ

た
り
、
趣
味
の
会
や
健
康
体

操
な
ど
を
し
た
り
し
て
、
地

域
の
皆
さ
ん
が
集
っ
て
き
て

い
た
だ
け
る
場
所
に
し
て
い

き
た
い
と
思
い
ま
す
。
診
療

所
と
そ
れ
を
バ
ッ
ク
ア
ッ

プ
す
る
中
野
共
立
病
院
の
組

み
合
わ
せ
と
い
う
強
み
を
発

揮
し
、
診
療
所
の
患
者
さ
ん

に
も
安
心
し
て
い
た
だ
き
た

い
。

　

小
林　

今
年
は
江
古
田
沼

袋
診
療
所
の
建
設
が
あ
り
ま

す
ね
。

　

高
津　

健
友
会
の
診
療
所

は
そ
れ
ぞ
れ
歴
史
が
あ
っ

て
、
戦
後
の
い
ろ
ん
な
運
動

の
中
で
で
き
て
き
た
診
療
所

ば
か
り
で
す
。
そ
の
診
療
所

も
建
物
が
古
く
な
っ
た
り
、

今
の
時
代
に
求
め
ら
れ
る
診

療
所
活
動
に
応
え
き
れ
な
い

よ
う
な
構
造
に
な
っ
て
い
る

所
も
い
く
つ
か
あ
り
ま
す
。

そ
う
い
う
と
こ
ろ
を
順
番
に

建
て
直
し
て
い
か
な
く
て
は

な
り
ま
せ
ん
。

　

そ
の
ス
タ
ー
ト
と
し
て
江

古
田
沼
袋
診
療
所
の
建
設
が

あ
り
ま
す
の
で
、
ま
ず
そ
こ

を
成
功
さ
せ
た
い
と
思
っ
て

い
ま
す
。
友
の
会
の
皆
さ
ん

が
集
っ
て
も
ら
え
る
ス
ペ
ー

ス
を
広
く
と
る
な
ど
、
工
夫

を
し
て
い
る
最
中
で
す
。

心
と
技
術
を
も
っ
た

医
師
を

　

小
林　

友
の
会
の
方
々
や

患
者
さ
ん
の
声
を
聞
く
こ
と

は
、
私
達
に
と
て
も
大
切
で

す
ね
。

　

高
津　

本
当
に
そ
う
で

す
。
い
ろ
い
ろ
患
者
さ
ん
や

地
域
の
方
々
の
お
話
を
聞
く

と
、
求
め
ら
れ
る
医
師
の
診

療
は
、
ま
ず
は
「
自
分
の
体

の
こ
と
に
つ
い
て
、
す
べ
て

の
こ
と
を
よ
く
聞
い
て
く
れ

る
」
と
い
う
こ
と
で
す
。
そ

の
上
で
、
そ
れ
ぞ
れ
そ
の

診
療
所
で
対
応
で
き
る
こ
と

や
、
他
の
医
療
機
関
に
紹
介

し
て
解
決
す
る
こ
と
な
ど
の

方
向
性
を
適
切
に
ア
ド
バ
イ

ス
し
て
く
れ
る
こ
と
で
す
。

日
本
全
体
で
も
、
専
門
分
化

し
た
専
門
医
だ
け
で
は
な
く

て
、
こ
う
し
た
役
割
を
果
た

す
「
総
合
医
」
や
「
家
庭
医
」

と
言
わ
れ
る
医
師
が
求
め
ら

れ
る
時
代
に
な
っ
て
き
て
い

ま
す
。

　

民
医
連
は
も
と
も
と
患
者

さ
ん
の
立
場
で
、
地
域
の
い

ろ
ん
な
生
活
の
場
か
ら
患
者

さ
ん
を
診
て
、
い
ろ
ん
な
問

題
に
応
え
て
い
く
と
い
う
志

は
持
っ
て
い
ま
す
。
し
か
し

こ
れ
ま
で
は
、
そ
の
技
術
の

維
持
は
医
師
そ
れ
ぞ
れ
の
個

人
の
努
力
な
ど
に
任
せ
ら
れ

て
い
ま
し
た
。

　

現
在
は
、
生
涯
ず
っ
と
総

合
的
な
診
療
技
術

を
保
ち
続
け
る
た

め
の
教
育
や
、
集

団
学
習
の
シ
ス
テ

ム
に
積
極
的
に
取

り
組
ん
で
い
ま

す
。
去
年
か
ら
始

め
た
家
庭
医
療
学

の
研
修
は
、
ど
ん

な
患
者
さ
ん
の
要

望
に
も
応
え
ら
れ

る
心
と
技
術
を

持
っ
た
医
師
を
、

地
域
の
中
で
育
て

て
い
く
こ
と
へ
の

挑
戦
で
す
。

若
い
総
合
医
を

地
域
で
育
て
よ
う

　

小
林　

医
師
の
と
こ
ろ
で

は
、
総
合
医
的
な
部
分
と
、

一
方
で
は
専
門
性
も
身
に
つ

け
な
け
れ
ば
と
い
う
と
こ
ろ

が
あ
る
と
思
い
ま
す
。
健
友

会
の
今
後
の
中
堅
医
師
の
養

成
に
は
、
ど
ん
な
考
え
を
お

持
ち
で
し
ょ
う
か
？

　

高
津　

中
野
共
立
病
院
の

中
で
、
若
い
医
師
達
は
総

合
的
な
力
を
持
っ
た
内
科
医

を
め
ざ
し
て
診
療
し
て
き
ま

し
た
。
総
合
的
な
力
を
持
つ

医
師
は
、
病
院
で
も
診
療

所
で
も
患
者
さ
ん
に
適
切

に
対
応
す
る
こ
と
が
で
き
、

入
院
、
外
来
、
在
宅
と
継

続
的
に
主
治
医
と
し
て
役

割
を
果
た
す
こ
と
が
で
き

ま
す
。
患
者
さ
ん
に
も
信

頼
さ
れ
ま
す
。
大
き
な
病

院
な
ど
で
、
地
域
の
医
療

と
か
け
離
れ
た
と
こ
ろ
で

勉
強
し
て
も
、
そ
う
い
う

力
は
身
に
付
き
ま
せ
ん
。

　

同
時
に
、
そ
れ
ぞ
れ
の

医
療
分
野
は
日
進
月
歩
で

す
。
医
療
の
進
歩
を
吸
収

し
て
い
か
な
い
と
、
全
て

の
医
師
が
「
総
合
的
」
と

在宅患者さんと職員との日帰りバス旅行（福祉バスを利用）。
笑顔がこぼれます（川島診療所主催、右が澤田所長）

新
春
に
語
る

新
春
に
語
る

（
１
面
か
ら
続
く
）



　

私
達
「
健
友
」
編
集
委
員
は
、
健
康
に
役
立
つ

こ
と
は
も
ち
ろ
ん
、
読
む
人
の
心
に
響
い
て
く
る

お
話
を
依
頼
、
掲
載
す
る
よ
う
に
心
が
け
て
お
り

ま
す
。

　

楽
し
い
話

や
ご
意
見
、

政
治
を
憤
る

話
も
大
歓
迎

で
す
。
ど
う

ぞ
、
ご
寄
稿

く
だ
さ
い
。

　

身
近
で
元

気
の
出
る
新

聞
に
な
る
よ

う
一
層
努
め

て
い
き
ま
す
。
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「
い
い
日
旅
立
ち
」

ピ
ア
ノ
独
奏　

や
ま
と
健
康
友
の
会

　
「
芸
能
ま

つ
り
」
に
、

木
村
な
ぎ

さ
看
護
師
が

ピ
ア
ノ
を
演

奏
。「
い
い

日
旅
立
ち
」

の
音
色
が
会
場
い
っ
ぱ
い
に
響
き
ま
し

た
。
診
療
所
で
ピ
ア
ノ
の
音
が
き
こ
え

た
ら
…
練
習
中
か
も
。　
　
　

  

（
尾
藤
）

３
人
合
わ
せ
て

２
６
９
歳

　

桜
山
健
康
友
の
会

　

毎
月
定
例

の
食
事
会
。

楽
し
い
ね
、

お
い
し
い
ね

と
お
し
ゃ
べ

り
も
弾
み
、

な
お
一
層
食

事
が
美
味
し

く
な
り
ま
す
。

会
長
自
ら
が

釣
り
上
げ
た

は
ぜ
の
天
ぷ
ら
に
「
早
く
食
べ
た
ー
い
」

の
声
が
。　
　
　
　
　
　
　
　

 

（
木
村
）

平
和
の
祈
り
を
こ
め
た

「
沖
縄
の
歌
」

　

西
荻
診
健
康
友
の
会

　
「
芸
能
ま
つ
り
」
で
西
荻
在
宅
ケ
ア
セ

ン
タ
ー
窪
田
麻
美
さ
ん
が
、
平
和
の
祈

り
を
こ
め
た
「
沖
縄
の
歌
」
を
独
唱
。

職
員
・
友
の

会
員
の
絆

が
、
平
和
へ

の
大
き
な
力

に
な
る
よ
う

に
会
場
に
響

き
渡
り
ま
し

た
。 

（
吉
田
）

秋
の
日
帰
り

バ
ス
旅
行

西
荻
・
桃
井
・
天
沼
三
診
合
同

　

11
月
24
日
（
木
）、
群
馬
県
方
面
へ

日
帰
り
バ
ス
旅
行
。
37
人
が
参
加
し
ま

し
た
。
沼
田
で
「
リ
ン
ゴ
狩
り
」
と
甘

い
リ
ン
ゴ
の
食
べ
放
題
、
昼
食
は
郷
土

料
理
を
味
わ
い
、
川
場
田
園
プ
ラ
ザ
で

買
い
物
。
秋
の
味
覚
、
自
然
の
恵
み
を

感
じ
な
が
ら
、
の
ん
び
り
楽
し
い
ひ
と

と
き
で
し
た
。　
　
　
　
　
　

 

（
犬
山
）

は
じ
め
て
の
企
画

紅
葉
ラ
ン
チ
ツ
ア
ー

　

桃
井
診
健
康
友
の
会

　

み
ん
な
で
気
軽
に
ラ
ン
チ
と
お
し
ゃ

べ
り
を
楽
し
む
企
画
第
一
弾
。
急
に
寒

く
な
っ
た
12
月
1
日
、
17
人
が
福
祉
タ

ク
シ
ー
も
使
い
、
大
田
黒
公
園
、
郷
土

資
料
館
と
ま
わ
り
、
阿
佐
ヶ
谷
の
「
竹

八
」
で
美
味
し
い
和
食
に
大
満
足
。「
毎

月
や
っ
て
」と
大
好
評
で
し
た
。（
松
本
）大田黒公園

　

江
古
田
沼
袋
診
療
所
は
建

物
の
老
朽
化
に
伴
い
、
現
地

に
て
建
て
替
え
を
す
る
こ
と

に
な
り
ま
し
た
。

　

２
０
１
３
年
春
に
は
新
築

の
診
療
所
が
開
院
予
定
で
す
。

　

臨
時
診
療
所
を
２
月
２

日
（
木
）、
沼
袋
バ
ス
通
り

沿
い
（
地
図
参
照
）
に
オ
ー
プ

ン
し
ま
す
。

　

引
き
続
き
ご
支
援
を
よ
ろ

し
く
お
願
い
い
た
し
ま
す
。

江
古
田
沼
袋
診
療
所

臨
時
診
療
所
へ
の
移
転
の
お
知
ら
せ

　

あ
け
ま
し
て
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。
昨
年
の

仲
間
増
や
し
月
間
、
ご
苦
労
様
で
し
た
。
各
友
の
会
、

職
員
と
一
体
と
な
っ
て
取
り
組
み
、
多
く
の
と
こ
ろ

で
、
年
間
、
月
間
目
標
を
突
破
い
た
し
ま
し
た
。

　

私
も
年
間
を

通
じ
、
好
き
な

卓
球
や
囲
碁
の

サ
ー
ク
ル
を
楽

し
み
な
が
ら
、

仲
間
を
増
や
し

て
い
ま
す
。

　

今
年
も
健
康

づ
く
り
、
生
き

が
い
づ
く
り
に

頑
張
り
ま
し
ょ

う
。

区
障
害
者
福
祉
会
館

沼
袋
地
域
セ
ン
タ
ー

ちひろ薬局
臨時・
江古田沼袋診療所

新青梅街道

不動産

沼袋駅
至新宿至野方

西武新宿線

現・江古田沼袋診療所

臨時診療所 案内図

（フォーシーズンビル1階）

診療所で、総合医・家庭医として、患者さんの身体のこと、生活の
ことをしっかりお聞きします（左・若手医師の、伊藤洪志医師）

い
う
こ
と
だ
け
で
は
不
十
分

な
と
こ
ろ
も
あ
り
ま
す
。
私

は
若
い
医
師
に
「
総
合
的
な

内
科
医
」
で
あ
る
と
同
時
に
、

「
自
分
の
得
意
な
分
野
を
若

い
う
ち
に
勉
強
し
て
身
に
付

け
る
」
こ
と
も
勧
め
て
い
ま

す
。
た
と
え
ば
、
一
人
の
医

師
を
消
化
器
の
研
修
の
た
め

に
、
１
年
半
、
他
院
に
出
向

さ
せ
ま
し
た
。
今
後
、
糖
尿

病
や
認
知
症
、
そ
し
て
婦
人

科
や
小
児
科
の
研
修
な
ど

も
予
定
し
て
い
ま
す
。

　

健
友
会
の
医
師
が
得
意

の
分
野
も
持
ち
な
が
ら
地

域
に
貢
献
し
、
ま
た
自
分
の

得
意
の
分
野
を
集
団
の
中

に
生
か
し
、
そ
し

て
集
団
全
体
が
総

合
的
に
高
ま
っ
て

い
く
こ
と
を
文
化

と
し
て
育
て
て
い

き
た
い
と
思
っ
て

い
ま
す
。

若
い
医
師

に
と
っ
て

魅
力
あ
る

働
き
場

　

小
林　

地
域
の

人
た
ち
に
と
っ
て

は
、
救
急
医
療

は
関
心
が
あ
る
と
思
い
ま
す

が
。

　

高
津　

た
し
か
に
重
要
で

す
。
病
院
も
、
自
分
た
ち
の

身
近
の
患
者
さ
ん
だ
け
を
受

け
入
れ
て
バ
ッ
ク
ア
ッ
プ
し

よ
う
と
い
う
立
場
か
ら
ひ
と

つ
踏
み
出
し
て
、
求
め
ら
れ

て
い
る
地
域
で
の
救
急
医
療

の
役
割
に
も
、
少
し
で
も
応

え
た
い
と
考
え
て
い
ま
す
。

　

健
友
会
の
診
療
所
や
中
野

共
立
病
院
で
が
ん
ば
る
医
師

を
養
成
す
る
た
め
に
は
、
教

育
は
大
き
な
病
院
に
全
部
お

任
せ
と
い
う
こ
と
で
は
う
ま

く
い
き
ま
せ
ん
。
中
小
病
院

こ
そ
、
地
域
と
患
者
さ
ん
の

生
活
に
近
い
と
思
い
ま
す
。

そ
し
て
若
い
医
師
に
と
っ
て

魅
力
あ
る
働
き
場
で
は
な
い

で
し
ょ
う
か
。
さ
ら
に
若
い

医
師
が
総
合
的
な
研
修
が
で

き
る
場
に
す
る
に
は
、
救
急

医
療
も
不
可
欠
で
す
。「
地

域
や
診
療
所
に
目
が
向
き
、

密
接
に
結
び
つ
き
、
患
者
さ

ん
の
要
望
に
総
合
的
に
応
え

る
こ
と
の
で
き
る
研
修
が
で

き
る
病
院
」
こ
そ
魅
力
が
あ

る
の
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。

　

中
小
病
院
と
い
う
の
は
、

現
在
ど
こ
で
も
、
経
営
や
医

療
活
動
の
展
望
が
持
ち
に
く

い
状
況
が
続
い
て
い
ま
す
。

打
ち
破
る
に
は
「
人
づ
く
り
」

が
必
要
だ
と
思
い
ま
す
。

い
の
ち
と
く
ら
し
守
る
、

住
ま
い
の
課
題
も

　

小
林　

患
者
さ
ん
や
友
の

会
の
方
々
に
新
年
の
抱
負
を

お
聞
か
せ
く
だ
さ
い
。

　

高
津　

そ
う
で
す
ね
。
昨

年
、
友
の
会
の
役
員
研
修
会

で
お
話
を
す
る
機
会
が
あ
り

ま
し
た
。
そ
の
な
か
で
、
孤

独
死
や
ひ
と
り
ぼ
っ
ち
の
お

年
寄
り
の
問
題
、
住
み
続
け

ら
れ
る
ま
ち
づ
く
り
な
ど
住

ま
い
の
問
題
を
健
友
会
と
友

の
会
が
一
緒
に
な
っ
て
す
す

め
る
必
要
が
あ
る
こ
と
、
他

の
民
医
連
で
グ
ル
ー
プ
ホ
ー

ム
の
よ
う
な
住
ま
い
づ
く
り

を
実
践
し
て
い
る
具
体
例
を

紹
介
し
、
健
友
会
と
し
て
も

取
り
組
み
た
い
と
の
話
を
し

ま
し
た
。
こ
の
話
が
共
感
を

呼
び
、
共
立
の
友
の
会
の
方

が
ご
主
人
と
相
談
を
し
て
、

「
そ
う
い
う
目
的
な
ら
自
分

の
家
を
使
っ
て
も
ら
い
た

い
」
と
の
話
が
出
た
と
い
う

こ
と
も
聞
い
て
い
ま
す
。
中

野
・
杉
並
で
、
小
規
模
で
も
、

和
や
か
に
過
ご
せ
る
場
を
つ

く
り
た
い
も
の
で
す
ね
。

　

小
林　

今
後
の
健
友
会
の

取
り
組
み
が
期
待
さ
れ
ま
す

ね
。

　

高
津　

運
営
の
仕
方
も
い

ろ
ん
な
ケ
ー
ス
が
出
て
く
る

と
思
い
ま
す
。
自
分
も
住

ん
で
い
て
、
自
宅
を
提
供

し
、
一
緒
に
な
っ
て
事
業

を
担
う
。
提
供
者
で
も
あ

る
が
、自
分
も
ボ
ラ
ン
テ
ィ

ア
的
な
こ
と
も
す
る
よ
う

な
。
そ
し
て
入
居
者
が
お

互
い
役
割
が
き
ち
ん
と
あ

る
。
そ
う
い
う
家
を
こ
れ

か
ら
求
め
て
い
か
な
け
れ

ば
な
ら
な
い
の
で
し
ょ
う

ね
。
も
ち
ろ
ん
国
や
行
政

へ
の
提
案
や
要
求
な
ど
の

運
動
を
し
な
が
ら
、
住
み

や
す
い
ま
ち
づ
く
り
を
自

分
た
ち
自
身
で
も
進
め
て

い
く
時
代
に
入
っ
て
き
て

い
ま
す
。
そ
う
い
う
こ
と

で
、
ま
ち
の
連
帯
の
輪
を

広
げ
て
い
き
ま
し
ょ
う
。

　

い
の
ち
と
く
ら
し
の
安

全
を
第
一
に
し
た
医
療
と

介
護
を
、
患
者
さ
ん
や
友

の
会
の
方
々
と
一
緒
に
、

今
年
も
旺
盛
に
す
す
め
て

い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

新
年
の
ご
挨
拶

新
年
の
ご
挨
拶

健
康
づ
く
り
・
生
き
甲
斐
づ
く
り

身
近
で
元
気
の
出
る
新
聞
に

「
健
友
」
編
集
委
員
長　

安
斎　

登

中
野
・
杉
並
健
康
友
の
会
会
長　

犬
山　

征
二

右が安斎さん（10・30福島集会にて）



　

仮
設
住
宅
に
住
む
山
本
松
蔵
（
86
歳
）、
セ

ツ
（
85
歳
）
ご
夫
妻
。
山
本
英
司
副
院
長
の

ご
両
親
。
盛
岡
に
住
む
お
姉
様
が
撮
影
。
腰

が
曲
が
り
杖
を
つ
い
て
い
る
お
二
人
で
す
が
、

大
震
災
の
時
は
お
父
様
の
運
転
で
避
難
し
助

か
り
ま
し
た
。「
若
い
人
達
が
亡
く
な
り
、
年

寄
り
が
生
き
延
び
た
。
生
き
て
い
て
い
い
の

で
し
ょ
う
か
？
」
と
問
い
か
け
た
お
母
様
。

謙
虚
で
慎
ま

し
や
か
な
お

二
人
が
思
い

出
さ
れ
ま

す
。

（
野
澤
愛
子
）
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●青葉調剤薬局 中野区中野 5-47-10 3389-7110

●ちひろ薬局 中野区沼袋 2-30-7 3387-3426

●わかば薬局 中野区弥生町3-27-11 3372-5664

●すみれ薬局 中野区東中野3-17-17 3362-2510

●桃園薬局 中野区中野 3-3-2 3384-5527
株式会社　東京医療問題研究所　本社事務局電話　3389-6911

～どこの病院・診療所・医院の処方箋でもお受けいたします～
いつでもお気軽にご相談ください。

薬剤師さんをご紹介ください。
薬剤師も地域へ、在宅医療を旺盛に展開

薬 剤 師 募 集 中 !薬 剤 師 募 集 中 ! ●西荻みなみ薬局 杉並区西荻南1-14-19 3335-7200

●やまと花公園薬局 中野区大和町1-57-4 3336-3775

●なごみ薬局 杉並区天沼 3-28-8 5347-0671

●中野在宅ケア 中野区中野 5-46-10 5318-2265

伝統の友の会まつり伝統の友の会まつり
ますますレベルアップますますレベルアップ

　中野・杉並健康友の会は第16回友の会まつりとして、「作品
展」を11月９日～11日、なかのＺＥＲＯ美術ギャラリーで、
「芸能まつり」を11月16日、なかの小劇場で開催しました。
　作品展は、昨年を大幅に超え、全友の会から絵画、写真、書道、
手芸、からくり箱、風景など113点にも及び、入場者は延べ
330人を超えました。
　芸能まつりは、入場者が260人を超え、29演目と、各健康
友の会と職員の多芸ぶりが披露されました。

コール・フロイデ弥生の合唱（かわしん健康友の会）

「コル・テンポ薬師の家」（認知症の方のグループホーム）
のみなさん。４年前からの参加、1年かけて練習を重ね、
今年は新曲に挑戦。花束を贈られ涙する参加者の方も…。

メインゲストの元職員・高原照夫さん。
歌と語りで会場が一つになりました

「フラワーアレンジメント」の出展準備の様子
（共立健康友の会）

絵画「ゆうやけこやけ」
（かわしん健康友の会）

「からくり箱」（ぬましん健康友の会）
会場で唯一触れる作品。「あら不思議…」
とコロコロまわして大人気

書の展示に見入る参加者

中野・杉並健康友の会まつり

日
本
大
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号
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、
ブ
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シ
ャ
ツ
の

背
中
の
言
葉
「
果
て
し
な
き

大
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等
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の
道
作
る
べ
し
」
と
。

　

今
回
、
健
友
会
の
医
師
た

ち
が
訪
問
、
実
家
を
津
波
で

流
さ
れ
仮
設
住
宅
暮
ら
し
の

ご
両
親
に
も
お
会
い
で
き
ま

し
た
。　
　
　

 

（
中
西　

龍
）

仮設住宅前でご両親と医局の医師ら

お母さん床屋

ご 購 読 く だ さ い 。ご 購 読 く だ さ い 。
取り扱いは、各診療所受付にてお受けいたします。

「 い つ で も 元 気 」「 い つ で も 元 気 」


