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高
校
時
代

に
A
新
聞
の

有
名
コ
ラ
ム

を
読
ん
で
い

た
。
ベ
ト
ナ

ム
戦
争
の

真
っ
た
だ
中
、
そ
の
コ
ラ

ム
の
記
事
に
溜
飲
を
下

げ
、
時
に
は
感
激
し
な
が

ら
読
ん
で
い
た
▼
故
郷
に

Ｃ
と
い
う
地
方
紙
が
あ
っ

た
。
紙
面
全
体
が
貧
弱
で

目
を
向
け
る
こ
と
は
全
く

な
か
っ
た
。「
祖
父
・
父

親
の
代
か
ら
一
貫
し
て
A

新
聞
」
と
い
う
の
が
、
他

紙
が
営
業
に
来
た
時
の
断

り
文
句
だ
っ
た
▼
福
島
第

一
原
発
事
故
が
あ
り
昨
年

我
が
家
に
異
変
が
起
こ
っ

た
。
１
世
紀
近
く
続
い
た

A
新
聞
の
読
者
を
や
め

た
。
理
由
は
批
判
精
神
や

真
実
に
迫
ろ
う
と
す
る
姿

勢
を
感
じ
な
く
な
っ
た
か

ら
▼
新
た
に
購
読
し
た
の

は
故
郷
の
Ｃ
と
い
う
新
聞

社
の
地
方
新
聞
。
物
足
り

な
い
点
も
あ
る
が
、
こ
の

新
聞
で
ジ
ャ
ー
ナ
リ
ス
ト

の
真
実
に
迫
る
心
意
気
・

気
概
を
感
じ
る
記
事
を
読

め
る
▼
今
、
我
が
家
の
子

ど
も
た
ち
が
新
聞
記
事
を

読
む
こ
と
は
ほ
と
ん
ど
な

い
。
国
民
、
特
に
若
者
に

縁
遠
く
な
っ
て
い
る
。
真

実
に
迫
り
読
者
の
胸
に
響

く
記
事
・
報
道
を
で
き
な

く
な
っ
た
時
、
新
聞
は
戦

前
と
同
じ
役
割
を
担
う
道

に
進
む
。　
　
　
　

 

（
飛
）

遠
く
か
ら
見
つ
め
る

18
歳
女
性

　

大
き
な
ボ
ー
ド
を
遠
く

か
ら
見
つ
め
る
18
歳
の
女

性
。
気
が
つ
い
た
職
員
に
促

さ
れ
、
ボ
ー
ド
の
前
に
進
み

ま
す
。
説
明
を
受
け
、
反

対
の
欄
に
シ
ー
ル
を
張
り
、

「
気
に
な
っ
て
い
た
け
ど
話

せ
る
人
が
い
な
か
っ
た
。
96

条
が
憲
法
を
変
え
る
手
続
き

を
定
め
た
も
の
と
知
り
ま
し

た
。
９
条
を
変
え
て
戦
争
が

で
き
る
国
に
し
よ
う
と
し
て

い
る
と
聞
く
と
、
今
の
憲
法

は
変
え
な
い
ほ
う
が
い
い
と

思
い
ま
す
。
だ
か
ら
96
条
改

正
に
は
反
対
で
す
。
戦
争
は

い
や
。
話
が
聞
け
て
良
か
っ

た
」
と
話
し
て
く
れ
ま
し

た
。若

者
に
は
若
者
で

　
「
自
分
か
ら
声
か
け
し
た

い
」。
中
野
共
立
病
院
の
村

越
さ
ん
の
提
案
を
受
け
、
各

人
が
小
さ
な
ボ
ー
ド
を
持

ち
、
対
話
を
し
な
が
ら
シ
ー

ル
投
票
を
お
願
い
し
て
回
り

ま
し
た
。

　
「
よ
く
わ
か
ら
な
い
け

ど
、
安
倍
首
相
が
や
っ
て
い

る
こ
と
だ
か
ら
Ｏ
Ｋ
」
と
20

た
」「
改
正
問
題
の
中
身
を

多
く
の
人
に
知
ら
せ
て
い
き

た
い
」
と
報
告
し
て
く
れ
ま

し
た
。

　

産
休
中
で
子
ど
も
を
お
ん

ぶ
し
て
参
加
し
た
看
護
師
の

笹
本
さ
ん
は
、「
戦
争
に
は

行
き
た
く
な
い
」
と
話
す
19

歳
男
性
に
、「
そ
れ
を
守
っ

て
い
る
の
が
憲
法
９
条
だ

よ
」
と
語
り
か
け
ま
し
た
。

す
る
と
、「
そ
れ
だ
っ
た
ら

反
対
」
と
シ
ー
ル
を
張
っ
て

く
れ
た
そ
う
で
す
。

　

96
条
の
持
つ
意
味

　

ま
た
、「
96
条
、
何
で
過
半

数
じ
ゃ
い
け
な
い
の
？
」
の

声
も
。「
96
条
を
変
え
れ
ば

国
民
投
票
の
機
会
が
増
え
、

国
民
の
意
思
が
実
現
さ
れ
や

す
く
な
る
」
と
言
わ
れ
ま
す

が
、
両
院
の
過
半
数
の
賛
成

で
発
議
で
き
る
と
な
る
と
、

ほ
と
ん
ど
審
議
せ
ず
国
民
投

票
に
持
ち
込
む
こ
と
も
可
能

に
な
り
ま
す
。
そ
れ
で
は
何

が
問
題
か
、
国
民
は
よ
く
理

解
し
な
い
ま
ま
投
票
す
る
こ

と
に
な
り
ま
す
。
そ
し
て
、

領
土
問
題
な
ど
で
危
機
感
を

あ
お
り
立
て
る
こ
と
で
、
国

民
の
意
思
が
誘
導
さ
れ
る
こ

と
も
考
え
ら
れ
ま
す
。

　

憲
法
と
は
、
時
の
権
力
者

に
都
合
の
い
い
よ
う
に
変
え

る
こ
と
が
で
き
な
い
よ
う
、

国
民
が
時
の
権
力
者
を
縛
る

も
の
。
だ
か
ら
こ
そ
、
96
条

で
憲
法
改
正
の
ハ
ー
ド
ル
が
高

く
設
定
さ
れ
て
い
る
の
で
す
。

　

憲
法
を
語
ろ
う

　

今
回
は
、
10
代
か
ら
80
代

の
、
ま
ん
べ
ん
な
い
年
齢
層

の
方
80
人
に
協
力
し
て
い
た

だ
き
、
96
条
・
９
条
と
も
に

改
正
に
反
対
と
い
う
意
見
が

多
数
を
占
め
ま
し
た
。

　

大
手
メ
デ
ィ
ア
が
行
っ
た

世
論
調
査
に
は
表
れ
な
い
数

字
を
示
し
ま
し
た
。
こ
れ

は
、「
賛
成
」
と
「
わ
か
ら

な
い
」
人
は
興
味
を
示
さ

ず
、「
反
対
し
た
い
け
ど
、

ど
こ
に
声
を
出
し
て
い
い
の

か
わ
か
ら
な
い
」
と
悩
ん
で

い
る
人
た
ち
が
多
く
参
加
し

て
く
れ
た
か
ら
で
は
な
い
か

と
思
い
ま
す
。
わ
か
ら
な
く

て
興
味
を
示
さ
な
い
多
く
の

人
や
、
賛
成
の
人
と
、
自
分

の
言
葉
で
対
話
す
る
こ
と
の

大
切
さ
が
浮
き
彫
り
に
な
っ

た
行
動
だ
っ
た
の
で
は
な
い

で
し
ょ
う
か
。

　
「
憲
法
問
題
に
限
ら
ず
、
今

話
題
に
な
っ
て
い
る
こ
と
を

こ
ん
な
に
対
話
で
き
た
行
動

は
初
め
て
」
と
語
る
職
員
の

長
井
さ
ん
。
今
、
日
本
の
い

く
べ
き
道
を
一
緒
に
考
え
ま

し
ょ
う
。 

（
編
集
部　

佐
藤
）

代
男
性
。
な
ん
と
な
く
知
っ

て
い
る
と
い
う
30
代
男
性
か

ら
は
、「
憲
法
を
変
え
る
こ

と
に
反
対
し
て
い
る
人
に
対

し
違
和
感
を
持
つ
。
い
ろ
ん

な
意
見
が
あ
っ
て
い
い
、
だ

か
ら
賛
成
」
と
の
声
が
。

　
「
戦
争
に
は

行
き
た
く
な
い
」

　

村
越
さ
ん
は
、「
賛
成
の

方
に
も
反
対
の
方
に
も
、
よ

り
内
容
を
広
く
知
ら
せ
て
い

け
ば
、
こ
の
国
に
と
っ
て
憲

法
が
ど
う
い
う
も
の
か
、
な

ぜ
守
り
続
け
ら
れ
て
き
た
の

か
が
理
解
さ
れ
、
雰
囲
気
で

な
く
理
性
的
な
判
断
を
す
る

人
が
増
え
る
の
で
は
と
思
っ

た
」「
９
条
が
わ
か
ら
な
い

と
答
え
た
方
と
話
し
、
反
対

に
考
え
を
変
え
て
も
ら
っ

　自民党憲法草案がどんな内容なのか、多くの人に知ってほしい。
　今年の４月から二つの大学が開校し若者であふれかえる中野駅で、健友
会・健康友の会・新日本婦人の会など33人で「憲法改正Yes・No」シー
ル投票を実施しました。

憲法96条
（憲法改正手続きについて規定する条文）
１　この憲法の改正は、各議院の総議員の三分の二以上の賛成で、
国会が、これを発議し、国民に提案してその承認を経なければならない。
この承認には、特別の国民投票又は国会の定める選挙の際行われる投票に
おいて、その過半数の賛成を必要とする。

■自民党草案では下線の部分を
「三分の二以上の賛成」を⇒過半数の賛成へ
「過半数の賛成」を⇒有効投票の過半数の賛成へと変えようとしています。

96条  賛成 1　反対 59　わからない 7（男性32人、女性35人）
9条  賛成 6　反対 69　わからない 5（男性32人、女性48人）
　＊平均年齢（おおよそ）：男性33歳、女性39歳

この国が変えられようとしている

…あなたはどう考えますか
憲 法 改 正憲 法 改 正
～｢憲法改正Yes・No｣ シール投票を実施～

シール投票の結果
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１
０
０
人
の
骨
密
度
測
定

桃
井
診
療
所

　

６
月
1
日
（
土
）、
地
域
商
店
街
ま

つ
り
で
無
料
骨
密
度
測
定
を
実
施
し
ま

し
た
。
多
く
の
、
授
乳
中
や
子
育
て
中

の
マ
マ
さ
ん
達
も
「
測
定
し
た
こ
と
が

な
い
、
ぜ
ひ
お
願
い
し
ま
す
」
と
興
味

深
々
。
友
の
会
の
役
員
さ
ん
も
呼
び
込

み
の
お
手
伝
い
を
行
い
ま
し
た
。　（小

西
）

血
圧
測
定
に
47
人
参
加

中
野
共
立
健
康
友
の
会

　

６
月
1
日

（
土
）、
第

19
回
ス
マ
イ

ル
福
祉
ま
つ

り
に
参
加
し

ま
し
た
。
伊

藤
診
療
所
所

長
、
木
村
看

護
師
と
共
に

役
員
な
ど
8
人
で
無
料
の
血
圧
測
定
、

体
脂
肪
測
定
に
取
り
組
み
、
さ
ま
ざ
ま

な
年
齢
の
47
人
が
受
け
ま
し
た
。
順
番

を
待
ち
な
が
ら
、
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動

の
様
子
を
写
し
た
写
真
に
興
味
深
く
見

入
っ
て
い
ま
し
た
。　
　
　
　
　
（
関
）

ワ
ラ
ビ
・
フ
キ
・
ウ
ド
・
ア
シ
タ
バ

山
菜
と
れ
た
ヨ
ー

ぬ
ま
し
ん
健
康
友
の
会

　

春
の
旅
行
は
25
人
で
５
月
26
日

（
日
）
〜
28
日
（
火
）、
尾
瀬
・
岩
鞍

リ
ゾ
ー
ト
地
で
楽
し
い
旅
と
な
り
ま
し

た
。
初
参
加
者
か
ら
も
「
楽
し
く
ゆ
っ

く
り
し
た
旅
で
い
い
で
す
ね
」
の
声
も

あ
が
り
、
新
緑
の
ス
キ
ー
場
で
グ
ラ
ン

ド
ゴ
ル
フ
・
山
菜
採
り
・
散
歩
と
そ
れ

ぞ
れ
、
自
然
を
楽
し
み
ま
し
た
。（

鈴
木
）

醤
油
工
場
見
学
と
大
洗
の
旅

城
西
診
療
所
健
康
友
の
会

　

５
月
24
日

（
金
）、
キ
ッ

コ
ー
マ
ン
醤

油
で
、
原
材

料
か
ら
醤
油

に
な
る
ま
で

を
し
っ
か
り

学
習
、
お
土

産
も
頂
い
て

醤
油
博
士
に

な
り
ま
し
た
。昼
食
は
、海
の
幸
を
た
っ

ぷ
り
味
わ
い
、
大
海
原
を
眺
め
な
が
ら

の
入
浴
。
日
頃
の
疲
れ
が
吹
き
飛
び
、

皆
さ
ん
大
満
足
。　
　
　
　
　
（
田
中
）

無
料
の
血
圧
・
血
糖
測
定

川
島
診
療
所

　

５
月
８
日
（
水
）
午
後
、
栄
町
公
園

で
川
島
診
療
所
「
無
料
の
血
圧
・
血
糖

測
定
」
が
行
わ
れ
ま
し
た
。
公
園
で
遊

ぶ
中
学
生
や
子
育
て
中
の
マ
マ
さ
ん
ら

20
人
余
り
が
測
定
を
受
け
ま
し
た
。
澤

田
所
長
に
個
別
の
質
問
が
寄
せ
ら
れ
る

　

65
歳
以
上
の
高
齢
者
の
う

ち
、
認
知
症
の
人
は
２
０
１
２

年
時
点
で
４
６
２
万
人
、
予

備
軍
が
４
０
０
万
人
い
る
と

厚
労
省
研
究
班
の
調
査
で
わ

か
り
ま
し
た
。

　

中
野
・
杉
並
健
康
友
の
会

で
は
、
認
知
症
の
早
期
発

見
・
早
期
治
療
に
役
立
つ
脳

健
康
チ
ェ
ッ
ク
の
取
り
組

み
、
物
忘
れ
相
談
プ
ロ
グ
ラ

ム
を
用
い
た
学
習
を
行
っ
て

き
ま
し
た
。

　

今
回
は
「
認
知
症
予
防
・

い
き
い
き
教
室
」
に
取
り
組

む
三
多
摩
健
康
友
の
会
と
の

交
流
会
企
画
で
す
。
６
月
11

日
、
中
野
・
杉
並
各
健
康
友

の
会
役
員
、
事
務
局
員
・
組

織
部
職
員
に
飛
岡
専
務
を
加

え
た
20
人
で
国
分
寺
ま
で
出

か
け
て
き
ま
し
た
。

認
知
症
を
理
解
す
る
こ
と

が
第
一
歩

　
「
認
知
症
予
防
・
い
き
い

き
教
室
」
は
、
①
毎
月
1
回

集
ま
っ
て
認
知
症
と
生
活
習

慣
病
に
つ
い
て
学
び
、
健
康

運
動
指
導
士
と
一
緒
に
、
み

ん
な
で
楽
し
く
体
操
す
る
こ

と
、
②
認
知
症
予
防
の
習
慣

を
普
段
の
生
活
に
取
り
入
れ

る
こ
と
、
を
二
つ
の
柱
に
し

て
い
ま
す
。

　
「
認
知
症
を
理
解
す
る
こ

と
が
認
知
症
の
方
や
そ
の

家
族
の
思
い
を
共
有
す
る

一
歩
と
な
り
、
教
室
に
集

ま
る
人
と
人
と
の
結
び
つ

き
が
認
知
症
に
な
っ
て
も

住
み
続
け
ら
れ
る
『
ま
ち

づ
く
り
』
に
繋
が
っ
て
い

く
の
で
は
な
い
で
し
ょ
う

か
」
と
い
う
こ
と
で
す
。

教
室
は
全
て
の
支
部
健
康

友
の
会
で
取
り
組
ま
れ
て

い
ま
す
。

体
操
と
ミ
ニ
講
座
、

脳
ト
レ
、
音
楽
も

　

毎
月
１
回
参
加
費
は

２
０
０
円
（
テ
キ
ス
ト
代
、

会
場
費
、
講
師
謝
礼
な
ど
）。

医
師
（
リ
ハ
ビ
リ
専
門
医
で

あ
る
中
野
共
立
病
院
の
山
田

智
院
長
）
や
保
健
師
・
運
動

指
導
士
な
ど
の
監
修
に
よ
る

テ
キ
ス
ト
に
基
づ
い
た
体
操

と
ミ
ニ
講
座
。
お
た
の
し
み

ゲ
ー
ム
・
脳
ト
レ
・
音
楽
な

ど
健
康
友
の
会
ご
と
の
特
徴

が
み
ら
れ
る
プ
ロ
グ
ラ
ム
。

「
年
間
計
画
表
に
は
体
操
し

た
日
を
カ
レ
ン
ダ
ー
に
書
き

込
め
る
楽
し
さ
が
あ
る
」
と

参
加
者
の
男
性
が
発
言
し
て

い
ま
し
た
。

平
法
実
習
」
の
た
め
来
院
し

て
い
た
だ
き
ま
し
た
。

◆
◇
◆

　

川
平
先

生
は
、
脳
梗

塞
や
脳
出

血
後
の
麻

痺
に
た
い

す
る
促
通

反
復
療
法

〝
川
平
法
〞

で
全
国
的

に
著
名
な

先
生
で
す
。

　

Ｎ
Ｈ
Ｋ

の
〝
脳
は
よ

み
が
え
る
〞

に
出
演
さ

れ
て
か
ら
、

リ
ハ
ビ
リ

テ
ー
シ
ョ

　

鹿
児
島
大
学
前
教
授
で
霧

島
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
セ

ン
タ
ー
の
川
平
和
美
先
生

に
、
中
野
共
立
病
院
の
「
川

ン
の
世
界
だ
け
で
な
く
一
般

の
方
々
に
も
そ
の
名
は
広

が
っ
て
い
ま
す
。

　

先
生
の
医
療
技
術
者
向
け

の
実
習
は
抽
選
に
な
っ
て
お

り
、
先
生
の
行
う
実
習
に
参

加
す
る
困
難
さ
は
、
ほ
と
ん

ど
ア
イ
ド
ル
の
コ
ン
サ
ー
ト

並
み
で
す
。◆

◇
◆

　

こ
の
度
、
4
月
28
日
中

野
共
立
病
院
で
、
助
手
の

方
々
と
と
も
に
健
友
会
の

リ
ハ
ビ
リ
ス
タ
ッ
フ
ほ
ぼ

全
員
が
川
平
先
生
の
実
習

を
直
接
受
け
る
こ
と
が
で

き
ま
し
た
。

　

実
際
の
患
者
さ
ん
に
川
平

先
生
の
川
平
法
を
し
て
い
た

だ
く
と
、
今
ま
で
肩
よ
り
上

に
あ
が
ら
な
か
っ
た
上
肢

が
、
ぐ
っ
と
上
ま
で
あ
げ
ら

れ
る
の
を
間
近
に
見
て
一
同

び
っ
く
り
。

　

こ
の
１
日
の
実
習
の
成
果

を
今
後
の
リ
ハ
ビ
リ
に
活
用

し
て
い
き
た
い
と
思
っ
て
い

ま
す
。

学
ん
で
保
健
委
員
に

　
「
Ｄ
Ｖ
Ｄ
は
作
ら
な
い
の

か
？
」
の
質
問
に
は
、
運
動

指
導
士
の
方
は
、「
中
野
共

立
病
院
の
山
田
智
先
生
に
も

作
る
よ
う
に
言
わ
れ
て
い
る

の
で
す
が
、
参
加
者
の
顔
を

一
人
ひ
と
り
見
な
が
ら
進
め

て
い
る
。
何
よ
り
も
転
倒
が

怖
い
の
で
、
生
で
指
導
す

る
。
だ
か
ら
今
Ｄ
Ｖ
Ｄ
を
作

る
こ
と
は
考
え
て
い
な
い
。

こ
こ
で
学
ん
だ
方
が
各
支
部

健
康
友
の
会
に
持
ち
帰
り
保

健
委
員
と
し
て
活
躍
し
て
い

る
」
と
の
こ
と
で
し
た
。

次
の
ス
テ
ッ
プ
が

見
え
て
き
た

　

プ
ロ
グ
ラ
ム
は
体

操
の
合
間
に
水
分
補

給
・
手
作
り
の
ク
イ

ズ
、
地
域
包
括
支
援

セ
ン
タ
ー
の
方
が
介

護
保
険
べ
ん
り
帳
を

使
っ
て
の
お
話
な
ど

あ
り
ま
し
た
。

　

簡
単
な
体
操
を
楽

し
み
な
が
ら
体
験

し
、
私
た
ち
が
取
り

入
れ
て
い
る
「
こ
ろ
ば
ん
セ

ラ
バ
ン
体
操
」
も
合
わ
せ
て

定
着
し
て
い
る
こ
と
を
聞

き
、
次
の
ス
テ
ッ
プ
が
見
え

て
き
た
気
が
し
ま
し
た
。

　
（
編
集
部　

武
藤
康
子
）

腕
が
あ
げ
ら
れ
た
！

腕
が
あ
げ
ら
れ
た
！

中
野
共
立
病
院　

リ
ハ
ビ
リ
室
室
長

島
田　

真
充

認
知
症
は
予
防
で
き
る

認
知
症
は
予
防
で
き
る

〜
川
平
和
美
先
生
の「
川
平
法
実
習
」〜

いきいき体操を体験（右下も。国分寺ひかりプラザにて）

〜
三
多
摩
健
康
友
の
会
を
訪
ね
て
〜
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な
ど
、
中
身

の
濃
い
測
定

会
で
し
た
。

友
の
会
の
世

話
人
が
呼
び

込
み
を
担
当

す
る
な
ど
お

手
伝
い
し
ま

し
た
。

　

６
月
は
雨

で
中
止
と
な
り
ま
し
た
。　
　
（
渡
辺
）

骨
盤
底
筋
体
操
を
続
け
ま
し
ょ
う
！

健
康
講
座
開
催

や
ま
と
健
康
友
の
会

　

６
月
５

日
（
水
）

午
後
、
や

ま
と
診
療

所
２
階
で

「
日
本
コ

ン
チ
ネ
ン

ス
協
会
会

員
」
の
広

瀬
幸
子
さ

ん
を
講
師
に
お
迎
え
し
、健
康
講
座「
尿

失
禁
と
骨
盤
底
筋
体
操
」
の
講
演
と
実

技
が
20
人
の
参
加
で
行
わ
れ
ま
し
た
。

広
瀬
さ
ん
は
、「
膣
と
肛
門
を
閉
め
る
」

骨
盤
底
筋
体
操
を
あ
き
ら
め
ず
に
続

け
、
筋
力
を
つ
け
る
こ
と
が
大
事
と
話

さ
れ
ま
し
た
。　
　
　
　
　
　
（
長
澤
）

バ
ザ
ー
人
気
№
1
は

事
務
長
お
手
製
ス
ー
プ

桜
山
健
康
友
の
会

　

５
月
８
日
（
水
）
に
バ
ザ
ー
開
催
。

五
月
晴
れ
な

の
に
人
通
り

皆
無
。
受
診

を
終
え
た
患

者
さ
ん
数
人

が
募
金
を
し
、

伊
藤
事
務
長

手
作
り
具
沢

山
ス
ー
プ
を

味
わ
い
絶
賛
。

「
次
は
い
つ
？
」「
７
月
で
す
。
夏
物

い
ろ
い
ろ
用
意
し
ま
す
」。
結
局
、
辻

所
長
と
全
職
員
と
友
の
会
員
で
盛
り
上

が
っ
て
閉
店
。
収
益
1
万
円
他
。（

木
村
）

生
ま
れ
変
わ
る
診
療
所
を
楽
し
み
に

西
荻
窪
診
療
所

　

５
月
初

め
、
西
荻
窪

診
療
所
の
外

壁
工
事
が
始

ま
り
ま
し

た
。
築
25
年

を
超
え
た
老

体
は
雨
漏
り

し
て
し
ま
う

よ
う
な
状
態
だ
っ
た
の
で
、
満
を
持
し

て
の
工
事
で
す
。
こ
れ
に
伴
い
、
毎
年

玄
関
先
で
大
輪
の
花
を
咲
か
せ
て
い
た

紫
陽
花
を
切
ら
な
け
れ
ば
な
ら
な
か
っ

た
こ
と
が
と
て
も
残
念
で
す
が
、
新
し

く
生
ま
れ
変
わ
る
姿
を
み
ん
な
楽
し
み

に
し
て
い
ま
す
。　
　
　
　
　
（
岩
山
）

シ
ャ
ー
レ
ー
ポ
ピ
ー
満
開

天
診
健
康
友
の
会

　

５
月
17
日
（
金
）、
春
の
さ
と
歩
き

「
立
川
・
昭
和
記
念
公
園
」
に
14
人
が

参
加
し
ま
し
た
。
爽
や
か
な
好
天
に
恵

ま
れ
、
緑
あ
ふ
れ
る
園
内
を
み
ん
な
で

散
策
。
花
の
丘
で
は
１
８
０
万
本
の

シ
ャ
ー
レ
ー
ポ
ピ
ー
が
満
開
で
私
た
ち

を
迎
え
て
く
れ
ま
し
た
。　
　
（
犬
山
）

　

５
月
１５
日
、
東
京
民
医
連
の
青
年
職
員
３
１
５
人
が
医

療
・
介
護
改
善
の
声
を
国
会
議
員
に
届
け
ま
し
た
。

　

健
友
会
・
東
医
研
か
ら
は
、
４
月
に
入
職
し
た
１５
人
が
３

班
に
分
か
れ
、
１５
人
の
国
会
議
員
（
秘
書
）
に
、
国
民
健
康

保
険
証
の
取
り
上
げ
問
題
や
患
者
さ
ん
の
実
態
を
、
力
強
く

訴
え
ま
し
た
。　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
（
編
集
部　

高
村
）

浅
草
参
拝
コ
ー
ス

　

浅
草
の
仲
見
世
は
、
ス
カ

イ
ツ
リ
ー
が
で
き
て
か
ら
観

光
客
が
増
え
、
さ
ら
に
賑

わ
っ
て
い
ま
す
。

　

今
回
の
さ
ん
ぽ
は
浅
草
参

拝
コ
ー
ス
、
地
下
鉄
浅
草
駅

か
ら
地
上
に
出
る
と
、
目
の

前
に
雷
門
。
仲
見
世
の
お
店

を
ひ
や
か
し
な
が
ら
浅
草
寺

に
向
か
っ
て
歩
き
ま
す
。
浅

草
寺
を
参
拝
し
た
あ
と
、
隣

の
浅
草
神
社
を
参

拝
し
ま
す
。

　

浅
草
寺
の
観
音

様
を
隅
田
川
か

ら
拾
い
上
げ
た
漁

師
の
檜ひ
の
く
ま
の
は
ま
な
り

前
浜
成
・

竹た
け
な
り成
兄
弟
と

土は
じ
の
な
か
と
も

師
中
知
の
３
人

の
一
般
人
が
神
様
と
し
て
祀

ら
れ
た
「
三
社
祭
」
は
、
こ

の
３
人
を
総
称
し
た
お
祭
り

で
す
。

　

観
光
客
も
無
く
、
静
か
で

落
ち
着
い
た
雰
囲
気
の
浅
草

神
社
を
出
て
、
仲
見
世
通
り

に
戻
り
ま
す
。

　

人
形
焼
の
お
土
産
を
買

い
、
最
初
の
十
字
路
が
伝
法

院
通
り
で
す
。

　

左
手
は
空
が
大
き
く
開

け
、
ス
カ
イ
ツ
リ
ー
が
大
き

く
見
え
る
ポ
イ
ン
ト
で
す
。

　

こ
こ
を
右
折
し
、
天
ぷ
ら

屋
、
メ
ン
チ
屋

な
ど
の
有
名
店

を
眺
め
、
そ
の

ま
ま
進
む
と
左

手
角
が
、
浅
草

公
会
堂
。

　

入
り
口
前
に

は
「
ス
タ
ー
の

広
場
」。
萬
屋

錦
之
介
や
大
川

◆
入
院
費
の
支
払
い
が
困
難

　

30
歳
代
の
女
性
Ｋ
さ
ん
は
、

糖
尿
病
で
中
野
共
立
病
院
に

入
院
。
入
院
費
の
支
払
い
が

困
難
で
、
担
当
医
師
よ
り
相

談
の
依
頼
が
あ
り
ま
し
た
。

　

Ｋ
さ
ん
は
日
給
週
払
い
の

仕
事
で
深
夜
ま
で
働
き
、
生

計
を
立
て
て
い
ま
し
た
。　

　

所
持
金
・
預
貯
金
も
ほ
と

ん
ど
な
く
、
厳
し
い
生
活
状

況
の
中
で
市
販
薬
や
友
人
か

ら
も
ら
っ
た
薬
で
乗
り
切
っ

天診健康友の会
皆川　惇　（杉並区井草）

“ギリギリの生活”を
立て直すための支援

中野共立病院　医療社会室　医療相談員　小山百合子

て
い
ま
し
た
。
家
族
と
は
疎

遠
で
、
勤
め
先
の
上
司
が
親

代
わ
り
の
よ
う
な
存
在
。

　

Ｋ
さ
ん
は
、「
今
自
分
は

払
え
な
く
て
も
、
入
院
費
は

上
司
に
立
て
替
え
て
も
ら

う
」「
早
く
退
院
し
て
働
き

た
い
」
と
訴
え
ま
す
。
そ
の

後
何
度
か
病
室
を
訪
問
し
ま

し
た
が
、同
じ
答
え
で
し
た
。

何
と
か
支
援
し
た
い
思
い
が

あ
り
ま
し
た
が
、
本
人
の
強

い
思
い
を
変
え
る
こ
と
は
で

き
ま
せ
ん
で
し
た
。

　

今
後
の
仕
事
・
生
活
・

医
療
等
の
こ
と
も
考
え
、

生
活
保
護
申
請
を
提
案
し

ま
し
た
が
、
拒
否
さ
れ
た

ま
ま
退
院
と
な
っ
て
し
ま

い
ま
し
た
。

◆
糖
尿
病
も
生
活
も
悪
化

　

数
ヵ
月
後
、
Ｋ
さ
ん
は
時

間
外
で
外
来
を
受
診
。
糖
尿

病
が
悪
化
し
て
い
ま
し
た
。

医
師
よ
り
経
済
面
の
相
談
に

乗
っ
て
ほ
し
い
と
連
絡
が
あ

り
、
前
回
と
大
き
く
違
う
と

こ
ろ
は
本
人
が
困
っ
て
い
る
こ

と
で
し
た
。
生
活
状
況
は
さ

ら
に
悪
化
。
会
社
が
倒
産
し
、

日
払
い
の
仕
事
を
し
て
い
る

と
の
こ
と
。
食
事
も
き
ち
ん

と
摂
れ
て
い
ま
せ
ん
で
し
た
。

　

国
民
健
康
保
険
料
未
納
、

家
賃
滞
納
、
ガ
ス
・
水
道
は

数
ヵ
月
前
か
ら
止
め
ら
れ
て

お
り
、
さ
ら
に
10
年
以
上
前

の
借
金
が
あ
る
こ
と
が
わ
か

り
ま
し
た
。
所
持
金
も
数
千

円
だ
っ
た
た
め
、
生
活
再
建

が
必
要
と
判
断
。
後
日
待
ち

合
わ
せ
を
し
て
生
活
保
護
の

申
請
に
行
く
約
束
を
し
ま
し

た
が
、
Ｋ
さ
ん
の
都
合
で
来

院
し
ま
せ
ん
で
し
た
。
医
師

と
話
し
合
い
、
2
日
後
に
糖

尿
病
の
治
療
目
的
で
入
院
に

な
り
ま
し
た
。

◆
ほ
っ
と
一
息

　

そ
の
後
、
生
活
保
護
申
請

は
受
理
。
ア
パ
ー
ト
の
転
居

支
援
を
受
け
、
借
金
は
「
な

ん
で
も
相
談
会
」
弁
護
士
の

債
務
整
理
支
援
の
準
備
中
で

す
。
現
在
は
医
療
費
の
心
配

を
す
る
こ
と
な
く
受
診
が
で

き
て
い
ま
す
。

　

昨
今
騒
が
れ
て
い
る
生
活

保
護
バ
ッ
シ
ン
グ
で
、
生
活

保
護
の
申
請
が
し
に
く
い
状

況
に
な
っ
て
い
ま
す
。
賃
金

低
下
、
雇
用
等
の
問
題
が
改

善
さ
れ
ず
、
ギ
リ
ギ
リ
の
生

活
を
余
儀
な
く
さ
れ
て
い
る

方
が
多
数
い
ま
す
。
私
た
ち

医
療
相
談
員
は
、
制
度
を
必

要
と
し
て
い
る
方
が
社
会
的

な
支
援
の
仕
組
み
（
セ
ー
フ

テ
ィ
ー
ネ
ッ
ト
）
の
網
か
ら

抜
け
落
ち
な
い
よ
う
に
、
今

後
も
支
援
し
て
い
き
た
い
と

思
っ
て
い
ま
す
。

守
ろ
う
！

守
ろ
う
！  

い
の
ち
と
暮
ら
し

い
の
ち
と
暮
ら
し

青
年
職
員
が
、
元
気
よ
く
議
員
要
請

橋
蔵
、
美
空
ひ
ば
り
等
々
、

懐
か
し
い
芸
能
人
の
手
形
と

サ
イ
ン
が
と
こ
ろ
せ
ま
し
と

並
ん
で
い
ま
す
。

　

今
日
は
演
歌
歌
手
の
公
演

が
あ
る
よ
う
で
、
長
く
、
賑

や
か
な
行
列
で
す
。

　

さ
ら
に
伝
通
院
通
り
を
進

む
と
、
す
ぐ
右
側
に
鎮
護
堂

が
あ
り
ま
す
。

　

上
野
の
山
で
の
彰
義
隊
と

官
軍
の
戦
い
で
、
浅
草
に
逃

げ
て
き
た
タ
ヌ
キ
が
近
所
の

娘
に
憑
い
て
奇
言
、
奇
行
を

く
り
返
し
て
い
ま
し
た
。「
自

分
た
ち
を
保
護
し
て
く
れ
れ

ば
、
火
事
や
災
難
か
ら
浅
草

を
守
り
ま
す
」
と
い
う
タ
ヌ

キ
と
僧
侶
と
の
約
束
か
ら
、

鎮
護
堂
が
建
立
さ
れ
た
そ
う

で
す
。

　

以
来
、「
お
タ
ヌ
キ
さ
ま
」

は
、
防
火
・
盗
難
除
け
・
商

売
繁
盛
の
ご
利
益
が
あ
る
と

信
仰
さ
れ
て
き
ま
し
た
。

　

境
内
左
側
に
あ
る
加
頭
地

蔵
尊
は
、
破
損
し
た
頭
部
を

つ
な
ぎ
修
復
し
た
も
の
で
、

「
首
が
つ
な
が
る
」
と
い
う

こ
と
か
ら
、
リ
ス
ト
ラ
封
じ

地
蔵
と
し
て
サ
ラ
リ
ー
マ
ン

の
信
奉
を
集
め
て
い
る
そ
う

で
す
。

　

伝
法
院
通

り
を
先
に
進

み
、
六
区
通

り
に
出
ま
す
。

か
つ
て
の
繁

華
街
の
賑
わ

い
は
あ
り
ま

せ
ん
が
、
映

画
館
、
寄
席

な
ど
往
時
の

面
影
が
残
っ

て
い
ま
す
。

　

こ
の
辺
で

軽
く
食
事
し

て
、
帰
る
こ

と
に
し
ま
す
。

にぎわう仲見世通り
青山豊次／作

静かな浅草神社社殿おタヌキさま

看護・介護 の 現 場 か ら ㉙
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●青葉調剤薬局 中野区中野 5-47-10 3389-7110

●ちひろ薬局 中野区沼袋 2-30-7 3387-3426

●わかば薬局 中野区弥生町3-27-11 3372-5664

●すみれ薬局 中野区東中野3-17-17 3362-2510

●桃園薬局 中野区中野 3-3-2 3384-5527
株式会社　東京医療問題研究所　本社事務局電話　3389-6911

〒164-0001　中野区中野5-47-10
ホームページ　http://www.toiken.co.jp

薬剤師さんをご紹介ください。
薬剤師も地域へ、在宅医療を旺盛に展開

薬 剤 師 募 集 中 !薬 剤 師 募 集 中 ! ●西荻みなみ薬局 杉並区西荻南1-14-19 3335-7200

●やまと花公園薬局 中野区大和町1-57-4 3336-3775

●なごみ薬局 杉並区天沼 3-28-8 5347-0671

●中野在宅ケア 中野区中野 5-46-10 5318-2265

第　　 回第 回9

日々の出来事や思い、紙面の感想、なんで
も短信でお送りください。

●絵手紙、写真、俳句、短歌、川柳なども
募集しています。

読者のひろば投稿のお願い

　

銀
座（
東
中
野
ギ
ン
ザ
）

を
歩
く
フ
ァ
ッ
シ
ョ
ン
セ

ン
ス
抜
群
の
ス
リ
ム
な
女

性
は
誰
？　

桜
山
診
療
所

の
患
者
さ
ん
？　

10
人
中

９
人
は
気
づ
か
な
い
が
、

歴れ
っ
きと
し
た
桜
山
診
療
所
の

所
長
先
生
な
の
で
す
。

　

も
ち
ろ
ん
白
衣
の
辻
先

生
も
素
敵
。「
医
師
と
し

て
い
つ
も
守
っ
て
い
る
の

は
、
患
者
さ
ん
に
対
し
て

責
任
を
果
た
す
こ
と
」
と

静
か
な
ト
ー
ン
で
き
っ
ぱ

り
。
患
者
さ
ん
は
高
齢
者

が
中
心
な
の
で
、
医
療
関

係
以
外
の
経
済
的
な
話
、

家
族
の
こ
と
、
地
域
の
昔

の
様
子
な
ど
、
い
ろ
ん
な

話
が
聞
け
る
の
も
診
療
所

だ
か
ら
こ
そ
。
地
域
の
み

な
さ
ん
に
「
体
調
管
理
だ

け
で
な
く
、
心
の
よ
り
ど

こ
ろ
と
し
て
利
用
し
て
い

た
だ
け
た
ら
嬉
し
い
」
と

話
し
ま
す
。

患
者
さ
ん
の

本
当
の
気
持
ち
を
汲
ん
で

　

辻
先
生
は
聞
き
上
手
。

き
り
っ
と
し
た
目
差
し
で

一
つ
ひ
と
つ
頷
う
な
ず
き
な
が
ら

聞
い
て
も
ら
え
る
、
そ
れ

に
笑
顔
が
と
て
も
温
か

い
、
つ
い
つ
い
話
が
長
く

な
っ
て
し
ま
い
ま
す
。「
今

日
も
じ
っ
く
り
話
が
で
き

た
」
と
患
者

さ
ん
（
女
性
）。

　
「
お
話
を
聞

い
て
本
当
の

気
持
ち
を
汲

ん
で
あ
げ
た

い
。
小
さ
な

こ
と
も
見
落

と
さ
な
い
よ

う
に
。
で
き

る
限
り
患
者
さ
ん
の
意
思

を
尊
重
し
た
い
」
と
い
う

辻
先
生
。
し
か
し
ど
ん
な

に
親
し
く
な
っ
て
も
、
主

治
医
と
患
者
と
い
う
立
場

を
忘
れ
る
こ
と
な
く
、
接

し
方
や
態
度
に
失
礼
が
な

い
よ
う
心
掛
け
て
い
る
そ

う
で
す
。

「
個
」
は
大
切
、

患
者
へ
の
責
任
を
全
う
し
た
い

　

子
ど
も
の
頃
か
ら
「
う

ち
の
家
族
は
ど
こ
と
な
く

頼
り
な
い
な
あ
」
と
感
じ

て
い
て
、「
私
が
し
っ
か
り

し
て
支
え
な
け
れ
ば
」
と

医
師
の
道
へ
。「
自
分
の

能
力
を
生
か
せ
る
誰
か
が

い
て
、
そ
の
人
の
役
に
立

ち
た
い
」
と
い
う
思
い
も

あ
っ
た
そ
う
で
す
。「
個
」

は
大
切
と
考
え
、
患
者
さ

ん
の
た
め
に
責
任
を
全
う

し
た
い
と
い
う
生
き
方
に

つ
な
が
っ
て
き
ま
す
。

　

桜
山
診
療
所
の
こ
れ

か
ら
に
つ
い
て
は
、「
高

い
医
療
レ
ベ
ル
を
維
持

し
て
い
く
の
は
も
ち
ろ

ん
。
在
宅
医
療
に
力
を

入
れ
て
い
き
た
い
、
幅

広
く
積
極
的
に
。
さ
ら

に
日
常
の
体
調
管
理
、

病
気
に
な
る
前
か
ら
の

活
動
『
健
康
講
座
』
の

開
催
な
ど
、
小
さ
な
診

療
所
だ
か
ら
こ
そ
、
こ

ま
め
に
、
で
き
る
こ
と

を
し
っ
か
り
や
っ
て
い

き
た
い
」。
最
後
に
「
区

民
健
診
実
施
中
で
す
。

忘
れ
ず
、
早
め
に
受
け

て
く
だ
さ
い
！
」
と
。

（
桜
山
健
康
友
の
会　

木
村
ケ
イ
）

スケッチ・聖橋（お茶の水）
かわしん健康友の会　青山豊次／作

桜山診療所　辻 恵美子　所長

医
師
と
し
て

責
任
を
果
た
す

　

健
友
5
月
号
「
人
」
の
コ
ー

ナ
ー
を
読
ん
で
投
稿
し
ま
し

た
。
今
、
二
人
の
子
ど
も
を

保
育
園
に
預
け
て
働
い
て
い

ま
す
。

　

は
じ
め
て
子
ど
も
が
で
き

た
時
は
、
1
歳
位
ま
で
は
母

乳
で
育
て
た
い
と
、
保
育
園

の
こ
と
は
た
い
し
て
気
に
せ

ず
に
産
み
ま
し
た
。
そ
し
て

医療法人社団　健友会　経理部
〒164-0001　東京都中野区中野５－４４－３
Tel　03-3387-3051　Fax　03-3388-1381

〈募集のご案内〉 申込用紙は当法人の病院・診療所・各事業所においてあります。
詳しくは「募集のご案内」をご覧ください。

〈問合せ先〉

協力借入金・地域協同基金・寄付金にご協力ください
（無利息）（年利1.5％、5年間）

健友会の医療・介護の充実のために

中
野
共
立
病
院
附
属
健
診
セ
ン
タ
ー　

粉こ
か
わ川　

潔ゆ
き

産
後
、〝
保
活
〞（
保
育
園
探

し
）
の
大
変
さ
に
驚
き
、
母

乳
は
そ
こ
そ
こ
に
、「
入
れ

る
う
ち
に
」
と
保
育
園
に
預

け
ま
し
た
。

　

２
人
目
が
で
き
た
時
は
、

生
後
何
ヵ
月
か
ら
預
け
た
ほ

う
が
良
い
の
か
、
ど
こ
な
ら

預
け
ら
れ
そ
う
か
、
保
育
園

の
こ
と
を
ま
ず
考
え
ま
し
た
。

　

そ
し
て
最
近
、
も
し
こ
れ

か
ら
も
う
一
人
子
ど
も
を
望

む
な
ら
ば
、
何
年
後
で
あ
っ

て
も
誕
生
月
は
「
4
月
〜
9

月
ま
で
」
と
考
え
て
い
ま

す
。
そ
れ
は
、
自
宅
か
ら

も
っ
と
も
近
い
保
育
園
に
、

も
っ
と
も
ス
ム
ー
ズ
に
入
園

で
き
る
よ
う
に
考
え
て
い
る

　
「
健
友
」
５
月
号
に
掲
載

さ
れ
た
、
飯
島
登
さ
ん
の
記

事
に
は
、
あ
ら
た
め
て
強
い

感
銘
を
受
け
ま
し
た
。

　

中
野
区
役
所
南
壁
面
に
掲

げ
ら
れ
て
い
た
「
憲
法
を
生

か
ら
で
す
。

　

今
の
保
育
園
は
、
親
た
ち

に
子
ど
も
が
産
ま
れ
る
前
か

ら
試
行
錯
誤
を
さ
せ
、
そ
れ

で
も
入
る
こ
と
が
で
き
な
い

か
も
し
れ
な
い
と
い
う
不
安

を
抱
か
せ
ま
す
。
こ
の
状
況

は
、
親
が
子
ど
も
と
じ
っ
く

り
向
き
合
う
こ
と
を
確
実
に

阻
害
し
て
い
る
と
感
じ
て
い

ま
す
。

　

な
ぜ
政
府
は
、
親
た
ち
が

本
当
に
望
む
子
育
て
支
援

が
わ
か
ら
な
い
の
で
し
ょ
う

か
。
認
証
保
育
所
は
増
や
す

が
認
可
保
育
園
は
定
員
だ
け

増
や
す
、
育
休
は
3
年
ま
で

取
れ
る
よ
う
に
す
る
な
ど
…
表

面
的
で
本
質
を
理
解
し
て
い
な

い
政
策
ば
か
り
で
す
。

　

政
治
家
に
は
、
も
っ
と
謙

虚
に
マ
マ
パ
パ
達
の
声
を
聞

い
て
回
っ
て
欲
し
い
で
す
。

経
済
団
体
と
ば
か
り
仲
良
く

食
事
し
た
り
懇
談
し
た
り
し

て
い
る
話
を
よ
く
聞
き
ま
す

が
、
そ
ん
な
こ
と
よ
り
保
育

園
の
保
護
者

会
に
出
席
し

て
、
声
を
聞

い
て
回
っ
た

ら
い
い
の

で
は
な
い
で

し
ょ
う
か
。

か
そ
う　

く
ら
し
に　

中
野

の
ま
ち
に
」
と
、
大
書
さ
れ

て
い
る
横
断
幕
が
取
り
は
ず

さ
れ
て
い
た
経
緯
は
、
多
く

の
方
が
読
ま
れ
て
い
る
と
思

わ
れ
ま
す
の
で
、
詳
し
く
は

述
べ
ま
せ
ん
が
、
横
断
幕
は

結
局
、
今
年
の
３
月
に
や
っ

と
復
元
さ
れ
た
と
の
こ
と
で

す
。

　

私
は
隣
の
杉
並
区
に
住
ん

で
い
ま
す
が
、
こ
の
横
断
幕

が
で
き
る
ま
で
の
、
中
野
区

の
有
志
の
方
々
の
活
動
に
は

強
く
心
打
た
れ
た
も
の
で
し

た
。
革
新
区
政
を
生
み
、
憲

法
擁
護
・
非
核
都
市
宣
言
を

子
ど
も
を
産
む
な
ら

誕
生
月
は
「
４
月
〜
9
月
ま
で
」

「
復
活
さ
せ
た
横
断
幕
」に

 

感
銘
を
受
け
ま
し
た

　

西
荻
診
健
康
友
の
会　

安
斎　

登

作
り
上
げ
た
歴
史
に
感
激
を

禁
じ
得
な
か
っ
た
記
憶
が
い

ま
だ
に
消
え
て
い
ま
せ
ん
。

横
断
幕
を
仰
ぎ
見
る
度
に
、

中
野
区
民
の
方
々
の
熱
意
が

未
だ
に
私
に
強
く
伝
わ
っ
て

き
ま
す
。

桜山診療所前で


