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介
護
保
険
の
サ
ー

ビ
ス

を
利
用
す
る
に
は

訪
問
介
護
と
は、
住

み

慨
れ

た

自
宅

で
自
分
ら
し

く
暮
ら
し
続
け

て
い
く

た

め
に、
ホ
ー

ム
ヘ
ル
パ
ー

が

利
用
者
の
自
宅

を
定
期

的
に
訪
閻

し、
身
体

や
生

活
全
般

に

わ

た

る
援
助

を

行

な

い、
生
活

を
支
え

て

い
く
仕
事

で

す

。

介
護
保
険
の
内
容

身
体
介
護
…

入
浴
介
助・

羞
替
え・
オ
ム
ツ
交
換·

外
出
介
助

な

ど

。

生
活
援
助
…

調
理・
捐
除・

洗
濯・
買

い
物

代
行

な

ど

。

ま

た

、
障
害
者
の
方
へ
の

自
立

を
援
助
（
総
合
事

業）・
外
出

の
サ
ポ
ー
ト

（
移
動
支
援）

を
行

な

っ

て
い

ま

す

。

住
ん

で
い
る
市
区
町
村

に
認
定
の
申
請

を
し、
介

護
認
定

を
受
け

ま

す

。
必

要
と
し
て
い
る
プ
ラ
ン

を

立
て

ま

す

（
ケ
ア
マ
ネ
ー

コ
ロ
ナ
禍
で
も

サ
ポ
ー
ト
を
続
け
て

ヘ
ル
パ
—

ス
テ
—

シ
ョ
ン
ほ
っ
と

所
長

吝ハ
藤
字
土
平→

ジ
ャ
ー

に
依
頼

す

る
こ

と
が

ほ
と
ん

ど

で

す

）。
そ

し
て
訪
問
介
護

が

必
要
と

な

っ

た

時、
プ
ラ
ン

に

沿
っ

て
ヘ
ル
パ
ー

訪
問

が

始

ま

り

ま

す

。

現
在 、
登
録
ヘ
ル
パ
ー

21
人 、
常
勤 、
非
常
勤
職

員
5
人
の
総
勢
26
人

が

利

用
者
の
お
宅

を
訪
問

し
て

い

ま

す

。
コ
ロ
ナ
禍

で
3

月
以
降

か
ら
訪
問

の
中
断

が

数
件

み

ら
れ

ま

し

た

が

、

現
在
は 、
ほ
ぼ
通
常
通
り

に
訪
問

し
て
お
り、
在
宅

で
の
生
活

を
下
支
え

し
て

い
く

た

め
に
必
要
と
さ
れ

て
い
る
こ

と
を
実
感
し

ま

し

た

。
こ

の
数

か
月
閻、

不
安

や
厳
し
い
状
況
に
お

い
て
も、
登
録
ヘ
ル
パ
ー

を
は
じ
め 、

す

べ
て
の
職

員

が

一
丸
と

な

っ
て
訪
問

を
行

な

っ
て
い

ま

す

。
新

型
コ
ロ
ナ

の
先

が

見
え

な

い
状
況

で
は
あ
り

ま

す

が

、

引
き
続
き
衛
生
面

や
予
防

の
徹
底

を
図

り

な

が

ら
利

用
者
の
生
活

を
サ
ポ
ー
ト

さ
せ

て
い

た

だ
き

た

い
と

思
い

ま
す

。

ま

た

ヘ
ル

パ
ー

不
足

が

続
い
て
お
り、

随
時
募
集
し
て
い

ま

す

の

で
気
軽

に
お
問

い
合

わ

せ

く
だ
さ
い。

(
O
3_
3
3
8
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8
6
1
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生
活
背
景
を
知
る

み

な

さ
ん
は
リ
ハ
ビ

リ
テ

ー
シ
ョ
ン

に
対
し

ど

の
よ
う

な

イ
メ
ー

ジ
を
お
持
ち

で
し

ょ
う

か。
「
病
気·
怪
我

を

し

た

人
を
治

す

」
と
い

っ

た

「
つ
む
ぎ」
は
中

野
駅
北

口
の
社

会

福
祉

会

館
（
ス

マ
イ
ル

な

か
の）
5
階

で、

身
体
障
害
者 、
知
的
障
害

イ
メ
ー

ジ
も
あ

る
と
思

い

ま

す

。
私
も
働
き
始
め

た

頃
は

「
病
気・
怪
我

を
治

す

、
回

復

す

る
と
健
康
に

な

る」
と

安
易
に
考
え

て
い

ま

し

た

。

し
か
し、
あ

る
患
者

さ
ん
と

の
出

会

い
を
き
っ

か
け

に
考

え

が

変

わ

り

ま

し

た

。

50
歳

代
男
性
の
A

さ
ん。

脳
出
血

で
入
院

し
て
き

ま

し

た

。
幸

い
麻
痺
は
軽
度

で
外

も
歩
け

る
よ
う

に

な

り
早
期

に
退
院

し

ま

し

た

が

、
そ

の

3
ヶ

月
後
に
再
出
血
し
再
入

院 。
1

人
で
動
け

な

く

な

っ

て
い

ま

し

た

。

な

ぜ
退
院

で

き

た

の
に
こ
う

な

っ
て
し

ま

っ

た

の
か
に
つ

い
て、
こ

れ

ま

で
の
人
生

を
詳
し
く
聞

い

て

み

ま

し

た

。

幼
少
期

か
ら
生
活
は
乱

れ

家
族
に
は
脳
梗
塞

や
ア
ル
コ

ー
ル
性
肝
硬
変
の
方
も

い

た

者
の
相
談
支
援 、
ピ
ア
カ

ウ
ン
セ
リ
ン
グ 、
セ
ミ
ナ

ー

な

ど

を
行
っ

て
い

ま

す

。

運
営
は
中

野
区

の
委
託

中
野
区
障
害
者
地
域
自
立
生
活
支
援
セ
ン
タ
ー

つ
む
ぎ

と
の
こ

と。

絶
縁
状
態

で
上
京
し

て
か
ら
も

生
活
は
荒

れ、
う
つ

病
を
発
症

し
適
院
は

門
i

-

l-―

自
己
中
断。

吼r
t

寝
起
き
は
押
し
入

れ
の
中、

親
し
く
し
て
い
る
人
も

わ

ず

か
で
し

た

。
生
活
背
景

や
サ

ポ
ー
ト

不
足

が

問
題

で
あ

る

と
考
え

ま

し

た

。
そ

の
後
室

内
は
歩
け

る
よ
う

に

な

り
返

院。
自
宅
に
は
ベ
ッ
ド

を
設

置
し
ヘ
ル
パ
ー 、

訪
問
看
護 、

訪
閻
リ
ハ
ビ

リ
の
導
入
と

な

り、
今
は
無
事

に
生
活
し
て

い
る
と
の
こ

と
で

す

。

松
田
和
也
さ
ん

を
受
け

た

N
P
O
法
人
リ

ト
ル
ポ
ケ
ッ
ト

で

す

。
代

表
の
松
田

さ
ん
は
「
つ
む

ぎ」
担
当
7
年 、
同
じ

く

ス
マ
イ
ル

な

か
の
6
階

の

精
神
障
害
者
地
域
生
活
支

援
セ
ン
タ
ー
「
せ
せ
ら
ぎ」

12
年 。
そ

れ
以
前
も
中

野

北
保

健
所
の
デ
イ
ケ
ア、

老
人

福
祉、
介
護
保
険
ケ

ア
マ
ネ
ー

ジ
ャ
ー

な

ど

、

一
貫
し
て
保

健
福
祉
に
か

か

わ

っ
て
い
る
方

で

す

。

「
障
害
者
の
課
題、
困
っ

て
い
る
こ

と
は
精
神
も
知

·
 人「

ス
マ
イ
ル
な
か
の」
で一
番
人
気

患
者
の
希
望
に
沿
っ
て

今
回

の
こ

と
で
病
気・
怪

SDHの視点
～患者さんとの出会いをきっかけに～

中野共立病院

我
だ
け

を
考
え

る
の
で
は

な

く、
そ

の
人
の
人
生

を
共

に

振
り
返

る
こ

と
の
重
要
性

を

感
じ

ま

し

た

。
幼
少
期

や
ソ

ー
シ
ャ
ル
サ
ポ
ー
ト

な

ど

健

康
の
社

会

的
決
定
要
因
(
S

D
H)

と
い
う
視
点
も
大
切

で

す

。
こ
う

し

た

視
点
も
持

ち
「
最
後

ま

で
住

み

憫
れ

た

自
宅

で
過
こ

す

」
と
い
う
多

く
の
方
の
希
望

に
添
え

ら
れ

る
よ
う、
こ

れ
か
ら
も
患
者

さ
ん
と
関

わ

っ
て
い
き

た

い

と
思

い

ま

す

。

的
も
身
体
も

み

な

共
適

な

ん
で

す

。
自
分
の
暮
ら
し

た

い
町

に
住

み

続
け

る
こ

と

が

で
き

る
社

会

の
実
現

を
目
指
し
て
活
動
し
て
い

ま

す

。
そ

の
中

で

ま

だ
手

が

届
い
て
い

な

い
の
は
発

達
障
害 、
高
次
脳

機
能
障

害
で

す

。
困
り
こ

と
の
あ

る
方
の
最
初
の
窓
口

に

な

ろ
う

と、
専
門
相
談

に
カ

を
入

れ
て
い

ま

す

」
と
語

る
松
田

さ
ん。

一
番

長
い
付
き
合

い
だ

と
い
う
利
用
者
の
N

さ
ん

に
聞
き

ま

し

た

。
「
松
田

さ

ん
は

い
つ

で
も
同
じ
態
度

で
接
し
て
く
れ
る。
今

ま

で
怒
っ

た

と
こ
ろ

を
見

た

こ
と

が

な

い。
や
さ
し
い。

頼
り
に

な

る
人」
と。

（
編
集
部

武
藤）

理学療法士 益 寿人
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0 ィ疇 囀 。 i 疇 囀 ぢなっぷ

診
療
所
の
3
階
は
広

い

会

議
室。
キ

ッ
チ
ン
も
あ

る
の
で
お
食
事

会

な

ど

の

友
の

会

活
動

で
使
う
部
屋

で

す

。
雨
漏

祇
を
き
れ
い
に
し
ま
し
た

& 9なっぷ病院·診療所 ・ 友の会 O

ルヘ：覗いの

た

て話

ど

康友祉泉
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近診
12代安と銭と憩

ま
な

お座

会

呂遠康＜療
月替心重濶しいしつ世

な

健や福浴の所
に

わ

し機でて
完りてで

す

東
成をくか ° 中
予機だら頚野 --------← 

�..:.1 

定にさつりで
° 大いぼ

す

長
楽リ II に

が

く
し二3 0 り愛

こ

み

ユ代閉にさ
月！ l目店ふれ
- ア “ かとて

do 

大
リ
ニ
ュ
ー

ア
ル桜

山
健
康
友
の
会

囀 。 d 疇 囀
、

、

て
使

い

ま

す

。

（
杉
本）

、

、 。 do 囀

城
西

診
療
所
待
合
室
に
飾
ら
れ
る
小

物
の
数
々 。
中

で
も
在
宅
患
者
S

さ
ん

待
合
室
の
小
物
は
大
人
気

も
も
ぞ
の
健
康
友
の
会

0 do 囀 ぢなっぷ ＆ぢなっぷ病院 ・診療所 ・ 友の会 O d 疇 囀 ‘’ d 疇 囀

今
回
も
近
堀
の
新
宿
御
苑
へ 。
木
陰

は
涼
し
い
風
と
ト
ン
ボ

が

飛
ん

で
い

ま

し

た

。
と
て
も
気
分
爽
快 、
昼
食
も
距

離
を
と

っ
て
食
べ

ま

し

た

。

ま

た

、
西

武
新
宿
駅一
番
線
に
ホ
ー

ム
ド
ア

が

つ

い
て
い
る
こ

と
に
び
っ

く
り。
他
の
ホ

ー
ム

に
も
つ
け

て
ほ

し
い
で

す

。（
粉
川）

ト
ン
ポ
と
散
歩

え
こ・
ぬ
ま
健
康
友
の
会

9
月
29
日 、
岩
手
県
田
老
町

の
海
産

物
販
売

を
申

し
込

み

制
で
実
施
し

ま

した

。
震
災
支
援
と
し
て
は
29
回

目
に

な

り

ま

す

。
通
常
は

診
療
所
前

で
販
売

会

を
行

い

ま

す

が

今
回
は
申

し
込

み

制
に。

支
援
の
気
持
ち

を
忘

れ
ず

に
今
も
つ

な

が

り
を
続
け

て
い

ま

す

。

（
大

野）

つ
な
が
り
は
途
切
れ
さ
せ
ず

中
野
共
立
健
康
友
の
会

7
か
月
ぶ
り
に、
い
つ
も

の
メ
ン
バ

ー

が

集

ま

り

ま

し

た

。
今
回

の
作
品
は 、

バ
ッ

グ
と
プ
レ
ゼ
ン
ト 、

お
花

で

す

。

で
き
上

が

っ

た

作
品
は 、

ど

れ
も

み

ん

な

ウ
キ
ウ
キ

し

た

感
じ

が

伝

わ

っ
て

き

ま

す

。
笑
顔

が

い
っ

ぱ
い、
楽
し
い

時
闇

を
過
こ

し

ま

し

た

。

（
渡
邊）

手
遵
び
サ
ー

ク
ル
再
開
し
ま
し
た

西
荻
健
康
友
の
会

一）
リ

ー
ン 、

リ
ー
ン
…

「
も

し
も

し。

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス

に
熱
中
症 、

ど

う
し
て
る

？」

「
外
出

で
き

な

い
か
ら、
部
屋
の
整

理

が

少
し
で
き、

す

っ
き
り
し

た

か

な

」

「
朝
の
涼
し
い
う
ち

に
歩

い

た

り」
「一

人
で
家
の
中

で
唄
っ

て

み

た

り」「
で
も、

_
[“
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く、
大
き

な

声
で
歌

い

た

い
ね
S
」

そ
の
日

が

来
る

ま

で
体

に
気

を
付
け

よ
う
！（

土
方）

サ
ー

ク
ル
仲
間
に
電
話
か
け

桃
井
健
康
友
の
会

8
月

か
ら、
友
の

会

役
員

会

を
再
開

し

ま

し

た

。
久
々

に
顔

を
合

わ

せ、
お

し
ゃ

べ
り
に
花

が

咲
き

ま

し

た

。
秋
に

は

会

員
さ
一

ん

た

ち
と

一

散
歩

に
行

く
計
画

を

立
て

た

り、

コ
ロ
ナ
禍

で
も
楽
し

む
こ

と
を

忘
れ

な

い

役
員

の

み

な

さ
ん

です

。
（
小

野
澤）

診
療
所
で
は、
感
染
症
対
策
と
し
て

1
階

の
診
療
所
と
分
け

て
2
階

の
倉
庫

を
診
察
室
に
改
造、

風
邪

を
含
め
感
染

症
の
疑

い
の
あ

る
患
者

さ
ん
専
用
の
部

屋
を
作
り

ま

し

た

。

ま

た

、
隣

の

会

議

室
も
10
月
S
2
月

ま

で
は

診
察
室
と
し

り
被
害

な

ど

で
薄
汚

れ
て
い

た

壁
紙

で

し

た

が

、
活
動

が

お
休

み

の
間

に
張

替

え

ま

し

た

。
少
人
数
ず
つ

で

す

が

友
の

会

活
動

を
再
開

し
て
い

ま

す

。
き

れ
い

に

な

っ

た

壁
紙

を
見

に
来

て
も

ら
え

る

日
を
待
っ

て

ま

す

。

（
長
井）

感
染
症
の
対
策
と
し
て

や
ま
と
健
康
友
の
会

一）
役
員
会
を
再
開

か
わ
し
ま
健
康
友
の
会

の
作
品
は 、
来
院

し

た

方
々

か
ら
「

か

わ

い
い」
「
譲
っ

て
ほ

し
い」
「
買

い

た

い」
と

ま

で
声

が

あ

が

る
ほ

ど

大
人
気。

い
つ
も
快
く
譲
っ

て
く
だ
さ
る

S
さ
ん

に
感
謝。

（
村
越）




