
　
「
無
知
・
無
謀
・

無
責
任
」
と
言

わ
れ
る
ト
ラ
ン

プ
関
税
。
対
等

の
立
場
を
忘
れ
、

ト
ラ
ン
プ
支
持
者
と
同
じ

赤
い
帽
子
を
被
っ
た
交
渉

団
長
の
赤
澤
亮
正
経
済
再

生
相
は
見
る
に
耐
え
ま
せ

ん
。何
を
守
る
か
よ
り
、何

を
譲
る
か
に
腐
心
し
、
朝

貢
外
交
と
揶
揄
さ
れ
て
い

ま
す
▼
同
時
に
米
国
は
軍

事
費
を
Ｇ
Ｄ
Ｐ
比
５
％
に

引
上
げ
る
よ
う
求
め
て
い

ま
す
。
第
二
次
安
倍
政
権

に
よ
る
集
団
的
自
衛
権
の

行
使
容
認
以
降
、
戦
争
す

る
国
づ
く
り
が
急
激
に
進

み
、
軍
事
費
は
既
に
５
年

間
で
43
兆
円
超
で
す
▼
日

本
が
成
長
で
き
な
い
国
に

な
っ
て
30
年
、
財
政
の
ゆ

と
り
は
あ
り
ま
せ
ん
。
物

価
高
の
今
こ
そ
、
社
会
保

障
費
や
教
育
費
に
使
う
べ

き
で
す
▼
と
こ
ろ
が
自
・

公
・
維
は
、
医
療
費
の
４

兆
円
削
減
方
針
に
合
意
。

削
減
の
た
め
に
安
楽
死
制

度
の
導
入
を
野
党
の
一
部

が
つ
ぶ
や
く
一
幕
さ
え
あ

り
ま
し
た
▼
政
治
の
主
た

る
仕
事
は
国
民
の
命
と
暮

ら
し
を
守
る
こ
と
。
戦
争

と
い
う
人
命
損
壊
の
政
治

を
絶
対
に
許
し
て
は
な
り

ま
せ
ん
▼
世
界
で
戦
争
が

絶
え
な
い
今
こ
そ
、
９
条

を
掲
げ
、
外
交
努
力
に
よ

る
紛
争
解
決
に
向
け
、
行

動
す
べ
き
時
で
す
。

   

（
も
）

校
の
校
舎
新
築
計
画
が
持
ち

上
が
る
と
、
門
は
再
び
取
り

壊
し
の
危
機
に
直
面
し
ま
し

た
。
建
築
愛
好
家
ら
に
よ
る

「
中
野
た
て
も
の
応
援
団
」

の
メ
ン
バ
ー
が
中
心
に
な
っ

て
、「
平
和
の
門
を
考
え
る

会
」を
２
０
１
４
年
に
発
足
。

門
に
つ
い
て
み
ん
な
で
緩
や

か
に
考
え
よ
う
と
、
門
の
写

生
会
や
講
座
を
開
催
し
た

り
、
区
へ
の
要
請
や
提
案
に

取
り
組
ん
で
き
ま
し
た
。

　門
は
21
年
、
中
野
区
指
定

有
形
文
化
財
に
登
録
さ
れ
ま

し
た
が
、
現
地
保
存
は
か
な

い
ま
せ
ん
で
し
た
。
現
在
、

曳
家
で
約
１
０
０
ｍ
動
か
す

移
築
工
事
中
で
す
。

　考
え
る
会
の
十
川
百
合
子

さ
ん
は
、
モ
ノ
を
残
す
こ
と

が
大
切
だ
と
強
調
し
ま
す
。

　「人
間
は
弱
い
生
き
物
で

す
。
想
像
力
だ
け
で
戦
争
の

あ
っ
た
近
代
や
歴
史
を
語
る

の
に
は
限
界
が
あ
り
ま
す
。

き
っ
と
、
門
を
初
め
て
見
た

人
は
『
こ
れ
は
何
？
』
と
思

う
で
し
ょ
う
。
そ
し
て
、
建

築
や
治
安
維
持
法
、
平
和
、

歴
史
な
ど
、
門
に
関
す
る
こ

と
を
知
り
、
思
い
を
巡
ら
せ

る―
―

。
モ
ノ
に
は
こ
う
し

た
〝
語
る
力
〞
が
あ
る
の
で

は
な
い
で
し
ょ
う
か
」

　丸
ノ
内
線
新
高
円
寺
駅
近

く
の
住
宅
地
に「
９
条
の
家
」

は
あ
り
ま
す
。
昨
年
10
月
末

に
オ
ー
プ
ン
し
ま
し
た
。

　玄
関
に
上
が
る
と
す
ぐ
目

に
入
る
の
が
大
き
な
振
り
子

時
計
。
安
全
保
障
関
連
法
が

成
立
し
た
２
０
１
５
年
９
月

19
日
２
時
19
分
で
止
ま
っ
た

ま
ま
の
「
９
条
時
計
」
で
す
。

　館
長
の
金
野
奉
晴
さ
ん
は

「
９
条
の
家
の
役
割
は
、
９

条
を
蘇
生
す
る
こ
と
。
安
保

法
制
で
仮
死
状
態
で
す
か

ら
」
と
説
明

し
ま
す
。

　９
条
の
家

は
も
と
も
と
、

金
野
さ
ん
が

姉
か
ら
引
き

継
い
だ
家
で
し
た
。
安
保
法

制
違
憲
訴
訟
な
ど
に
取
り
組

ん
で
き
た
金
野
さ
ん
は
、
家

の
前
に
９
条
碑
を
建
て
よ
う

と
し
た
も
の
の
、
狭
く
て
断

念
。
全
国
の
９
条
碑
を
訪
ね

歩
い
て
い
る
ジ
ャ
ー
ナ
リ
ス

ト
の
伊
藤
千
尋
さ
ん
に
話
す

と
、「
９
条
の
家
に
し
た
ら

ど
う
？
」
と
言
わ
れ
、
早
速
、

取
り
組
み
ま
し
た
。

　「み
な
さ
ん
か
ら
の
カ
ン

パ
で
運
営
し
て
い
ま
す
。
あ

ま
り
深
く
考
え
ず
に
始
め
た

か
ら
、
大
変
」

　カ
フ
ェ
も
大
変
で
す
よ
、

と
副
館
長
の
辻
美
智
子
さ

ん
。
１
階
の
ブ
ッ
ク
カ
フ
ェ

「
エ
ク
ス
ペ
リ
ア
ー
ム
ズ（
武

装
解
除
）」は
、憲
法
や
平
和
、

戦
争
な
ど
の
本
が
並
び
、
こ

だ
わ
り
の
コ
ー
ヒ
ー
や
紅
茶

を
楽
し
め
ま
す
。

　辻
さ
ん
は
「
記
念
碑
も
大

切
で
す
が
、
９
条
の
家
は
人

が
集
う
の
が
い
い
。
９
条
や

平
和
を
語
り
合
う
仲
間
が
周

り
に
い
な
く
て
、
抱
え
込
ん

で
い
る
人
も
い
ま
す
か
ら
。

こ
こ
で
人
と
触
れ
合
い
な
が

ら
、
一
緒
に
９
条
を
広
め
て

い
き
た
い
で
す
ね
」
と
話
し

ま
す
。

　防
災
公
園
機
能
を
持
つ

「
平
和
の
森
公
園
」。
か
つ
て

こ
こ
に
は
治
安
維
持
法
で
捕

ま
っ
た
思
想
家
を
収
監
す
る

豊
多
摩
監
獄
が
あ
り
ま
し

た
。
戦
後
、 

中
野
刑
務
所
に

改
め
た
後
、
１
９
８
３
年
に

閉
鎖
し
ま
し
た
が
、
日
本
建

築
学
会
な
ど
の
要
望
を
受
け

て
、
表
門
は
残
さ
れ
ま
し
た
。

地
元
で
は
「
平
和
の
門
」
と

呼
ば
れ
て
い
ま
す
。

　門
は
大
正
時
代
を
代
表
す

る
建
築
家
、
後
藤
慶
二
の
唯

一
現
存
す
る
作
品
で
す
。
赤

レ
ン
ガ
を
厚
く
積
み
上
げ
た

構
造
は
、
耐
震
性
能
と
美
し

さ
で
高
く
評
価
さ
れ
て
い
ま

す
。　と

こ
ろ
が
、
敷
地
に
小
学

こ
ん
の 
と
も
は
る

そ
が
わ

平和の門　 中野区新井 3-37
（旧中野刑務所正門／旧豊多摩監獄表門）

※現在、移築修復工事中
参照：中野区ウェブサイト（旧中野刑務所正門について）

平和の門を考える会
代表　前野まさる（東京藝術大学名誉教授）

９条の家　 杉並区梅里 2-28-20
開館時間　12：00～17：00
休館日　　毎週水曜日
名誉館長　伊藤千尋（ジャーナリスト）

応援する会会長
 黒沼ユリ子（バイオリニスト）

　今
年
の
８
月
15
日
で
戦
後
80
年
を
迎
え
ま
す
。
戦
争
の
記

憶
の
風
化
が
危
ぶ
ま
れ
、
世
界
で
は
今
も
戦
争
や
紛
争
が
続

い
て
い
ま
す
。
杉
並
と
中
野
の
市
民
に
よ
る
平
和
を
考
え
る

２
つ
の
場
所
を
紹
介
し
ま
す
。（
編
集
部
　石
田・粉
川・遊
佐
）

平和平和 杉並   中野杉並   中野ととを考えるを考える のいまのいま
人
と
触
れ
合
い
な
が
ら

杉
並
・
９
条
の
家

門
の〝
語
る
力
〞

中
野
・
平
和
の
門

９条の家　「戦争ほうき＝（放棄）」を持つ金野さん（左）と辻さん

平和の門（旧豊多摩監獄表門）　写真提供：平和の門を考える会（２点とも）

停止中の「９条時計」

２階にはネット配信のスタジオも

門
の
内
部
の
様
子

（
21
年
11
月
、公
開
見
学
会
）

り
ょ
う
せ
い

医　　師
看 護 師
ヘルパー

募
集
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新
所
長
就
任

も
も
ぞ
の
健
康
友
の
会

　４
月
１
日
よ
り
新
所
長
に
梶
尾
裕
医

師
が
就
任
し
ま
し
た
。
５
月
の
友
の
会

役
員
会
で
は

梶
尾
所
長
か

ら
、「
引
き

続
き
友
の
会

と
診
療
所
が

力
を
合
わ
せ

て
頑
張
っ
て

い
き
ま
し
ょ

う
！
」
と
挨

拶
い
た
だ
き

ま
し
た
。

（
中
西
）

「
体
が
軽
く
な
っ
た
」天

沼
健
康
友
の
会

　昨
年
12
月
、
試
験
的
に
４
人
で
開
始

し
た
「
こ
ろ
ば
ん
体
操
」。
現
在
は
10

人
以
上
が
、

体
操
と
お
し

ゃ
べ
り
を
楽

し
み
に
集
ま

っ
て
い
ま
す
。

体
を
動
か
す

こ
と
の
継
続

は
大
切
で
す
。

最
近
で
は

「
体
が
軽
く

な
っ
た
」
と

い
う
嬉
し
い

声
も
。（

犬
山
）

土
建
ま
つ
り
で
健
康
相
談

え
こ
・
ぬ
ま
健
康
友
の
会

　６
月
１
日
に
開
か
れ
た
中
野
土
建
え

ご
た
分
会
の
ま
つ
り
に
診
療
所
と
友
の

会
が
、
健
康
相
談
コ
ー
ナ
ー
で
参
加
。

約
40
人
が
握
力
測
定
な
ど
を
受
け
ま
し

た
。
友
人
ど
う
し
で
結
果
を
見
せ
合
い

な
が
ら
、
わ
い
わ
い
。「
楽
し
む
こ
と

が
長
生
き
の
秘
訣
」
と
看
護
師
の
言
葉

に
、「
そ
う
ね
」
と
み
な
さ
ん
納
得
で

し
た
。                            

（
粉
川
）

恒
例
の
お
花
見
会

か
わ
し
ま
健
康
友
の
会

　春
の
恒
例
イ
ベ
ン
ト
、
お
花
見
会
を

開
き
ま
し
た
。
昨
年
の
寂
し
い
桜
と
は

打
っ
て
変
わ
っ
て
、
ほ
ど
ほ
ど
の
五
分

咲
き
で
天
気
も
快
晴
。
総
勢
15
人
の
参

加
者
で
、
世
話
人
の
川
口
さ
ん
の
手
料

理
と
冷
た
い
ビ
ー
ル
に
大
満
足
な
一
同

で
し
た
。                         

（
窪
田
）

こ
ろ
ば
ん
体
操
で
の
ば
す
健
康
寿
命

や
ま
と
健
康
友
の
会

　

｢

健
康
寿
命
を
の
ば
す｣

。
こ
れ
は
誰

も
が
願
う
目
標
で
す
。
こ
ろ
ば
ん
体
操

に
ほ
と
ん
ど
休
ま
ず
参
加
し
て
い
る
み

な
さ
ん
は
年
齢
に
反
し
て
、
元
気
で
体

の
可
動
域
が
広
く
、
歩
行
も
ス
ム
ー
ズ

で
す
。〝
継
続
は
力
〞
を
ま
さ
に
体
現

し
て
い
る
み
な
さ
ん
で
す
。    

（
松
林
）

菖
蒲
田
と
緑
を
歩
く

中
野
共
立
健
康
友
の
会

　６
月
の
健
康
ウ
ォ
ー
ク
は
、
35
人
が

参
加
。
代
々
木
駅
か
ら
北
参
道
を
歩
い

て
明
治
神
宮
御
苑
へ
。
ク
ス
な
ど
照
葉

樹
の
お
陰
で
、
暑
い
中
も
涼
し
く
歩
け

ま
し
た
。
睡
蓮
や
花
菖
蒲
を
楽
し
み
、

代
々
木
公
園
で
昼
食
。
た
く
さ
ん
の
パ

ワ
ー
を
分
け
て
く
れ
た
木
々
、
い
つ
ま

で
も
残
し
て
ほ
し
い
で
す
。    

（
木
村
）

楽
し
く
茶
話
会

桜
山
健
康
友
の
会

　午
後
の
ひ

と
と
き
、
気

軽
に
お
し
ゃ

べ
り
を
す
る

「
遊
和
で
茶

話
会
」
を
開

き
ま
し
た
。

今
回
で
３
回

目
。
大
阪
万

博
の
ユ
ス
リ

カ
対
策
の
話

や
、「
勝
又
よ
し
子
さ
ん
１
０
４
歳
を

祝
う
会
」
に
酒
井
中
野
区
長
も
参
加
し

た
こ
と
な
ど
。
楽
し
く
交
流
で
き
ま
し

た
。                               

（
杉
本
）

旧
古
河
庭
園
で
バ
ラ
を
観
賞

桃
井
健
康
友
の
会

　６
月
５
日
、
武
蔵
野
台
地
に
た
た
ず

む
旧
古
河
庭
園
を
訪
ね
ま
し
た
。
初
夏

の
樹
木
の
緑
と
、
洋
風
庭
園
の
バ
ラ
が

目
に
鮮
や
か
。
石
造
り
の
洋
館
内
の
喫

茶
室
で
優
雅
な
ひ
と
時
を
満
喫
し
た
後

は
、
ラ
ン
チ
を
楽
し
み
ま
し
た
。  （

遊
佐
）

要
支
援
対
象
の
プ
ロ
グ
ラ
ム

西
荻
健
康
友
の
会

　通
所
リ
ハ
ビ
リ
で
は
水
曜
日
に
要
支

援
対
象
の
運
動
特
化
プ
ロ
グ
ラ
ム
を
新

た
に
ス
タ
ー
ト
し
ま
し
た
。
負
荷
量
の

多
い
全
身
運
動
を
短
時
間
で
行
い
ま
す
。

一
緒
に
元
気
な
身
体
づ
く
り
を
目
指
し

ま
し
ょ
う
！                  

　（鈴
木
）

　〝う
た
う
会
〞
で
ピ
ア

ノ
伴
奏
を
す
る
よ
う
に
な

っ
て
も
う
す
ぐ
３
年
に
な

り
ま
す
。
参
加
者
の
リ
ク

エ
ス
ト
で
次
か
ら
次
へ
と

歌
い
、
即
興
で
伴
奏
を
つ

け
る
こ
と
も
あ
り
ま
す
。

「
ピ
ア
ノ
の
音
を
楽
し
み

に
毎
回
参
加
す
る
人
も
い

る
」「
入
退
院
を
繰
り
返

し
て
い
る
け
ど
歌
が
大
好

き
な
ん
で
す
」
と
聞
い
た

時
は
感
激
で
し
た
。
と
て

も
嬉
し
か
っ
た
で
す
。

　リ
ク
エ
ス
ト
す
る
時
の

大
き
な
し
っ
か
り
し
た
声
、

歌
詞
を
見
な
が
ら
歌
う
姿

に
、
私
も
気
持
ち
よ
く
演

奏
し
て
い
ま
す
。
リ
ク
エ

ス
ト
が
出
な
い
時
、
会
長

さ
ん
が
選
ん
だ
歌
の
エ
ピ

ソ
ー
ド
の
お
話
が
あ
る
の

も
楽
し
み
で
す
。

　母
が
ピ
ア
ノ
を
弾
け
た

の
で
、
子
ど
も
の
頃
か
ら

音
楽
の
世
界
に
馴
染
ん
で

い
ま
し
た
。
師
事
し
た
先

生
の
熱
心
な
教
え
で
多
く

の
作
品
や
弾
き
方
を
学
び
、

今
の
伴
奏
に
と
て
も
役
立

っ
て
い
る
と
思
い
ま
す
。

　学
生
時
代
か
ら
お
つ
き

合
い
の
あ
る
指
揮
者
か
ら

の
お
誘
い
が
き
っ
か
け
で
、

合
唱
構
成「
ぞ
う
れ
っ
し
ゃ

が
や
っ
て
き
た
」
を
歌
う

杉
並
ぞ
う
れ
っ
し
ゃ
合
唱

団
の
伴
奏
を
25
年
以
上
続

け
て
い
ま
す
。

メ
ン
バ
ー
も

親
子
３
世
代

に
わ
た
り
ま

す
。
戦
時
中

に
軍
の
殺
害

命
令
か
ら
２

頭
の
象
の
命

を
守
り
抜
い

た
人
々
の
実

話
を
も
と
に
し
た
感
動
的

な
合
唱
曲
で
す
。
平
和
な

世
界
を
願
う
熱
い
思
い
の

合
唱
団
に
共
鳴
し
て
伴
奏

を
し
て
い
ま
す
。

　こ
れ
か
ら
も
ソ
ロ
の
伴

奏
と
は
ち
が
っ
た
、
合
わ

せ
る
喜
び
を
感
じ
な
が
ら

伴
奏
を
続
け
て
い
き
た
い

と
思
い
ま
す
。

ピ
ア
ノ
伴
奏
の
世
界
で

桃
井
健
康
友
の
会

　武
藤

　
栄
子
さ
ん

者
が
増
え
た
の
で
は
。
私
た

ち
も
ゼ
ロ
か
ら
作
っ
た
検
査

に
自
信
が
つ
き
ま
し
た
」

検
査
で
疾
病
予
防
を

　研
究
所
で
は
学
習
会
の
講

師
や
原
稿
の
執
筆
な
ど
を
通

し
て
、Ｐ
Ｆ
Ａ
Ｓ
汚
染
の
周

知
に
も
取
り
組
ん
で
い
ま
す
。

　五
十
嵐
さ
ん
は
「
検
査
を

し
て
何
に
な
る
の
と
い
う
人

も
い
ま
す
が
、
血
中
濃
度
を

知
り
、
一
部
の
Ｐ
Ｆ
Ａ
Ｓ
に

は
除
去
効
果
の
あ
る
浄
水
器

を
使
っ
て
、
数
値
が
下
が
っ

た
人
も
い
ま
す
。Ｐ
Ｆ
Ａ
Ｓ

が
影
響
す
る
疾
病
の
予
防
に

つ
な
が
り
ま
す
。
汚
染
リ
ス

ク
を
知
っ
て
ほ
し
い
で
す

ね
」
と
語
り
ま
し
た
。

　中
野
共
立
診
療
所
で
は
７

月
よ
り
Ｐ
Ｆ
Ａ
Ｓ
相
談
外
来

を
開
始
予
定
で
す
。
詳
細
は

お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

代
表
：
０
３
（
３
３
８
６
）

７
３
１
１

ク
リ
ー
ン
な
分
析
室
で

　全
国
で
Ｐ
Ｆ
Ａ
Ｓ
に
よ
る

水
の
汚
染
が
報
道
さ
れ
る

中
、
民
医
連
は
健
康
被
害
の

実
態
を
明
ら
か
に
す
る
た

め
、 

Ｐ
Ｆ
Ａ
Ｓ
の
血
中
濃
度

の
検
査
を
検
討
し
ま
し
た
。

病
体
生
理
研
究
所
所
長
の
五

十
嵐
清
子
さ
ん
は
２
０
２
３

年
５
月
、
検
査
体
制
を
持
つ

京
都
大
学
の
研
究
室
を
見

学
。帰
京
す
る
と
す
ぐ
、メ
ー

カ
ー
に
見
積
も
り
を
依
頼
し

た
そ
う
で
す
。

　「検
査
装
置
を
買
う
だ
け

の
単
純
な
話
で
は
あ
り
ま
せ

ん
。
コ
ン
タ
ミ
ネ
ー
シ
ョ
ン

（
実
験
室
汚
染
）
を
防
ぎ
、
十

分
に
換
気
で
き
る
ク
リ
ー
ン

な
分
析
室
が
必
須
で
す
」

　ア
ス
ベ
ス
ト
被
害
に
よ
る

中
皮
腫
の
検
査
室
を
転
用
し
、

換
気
ダ
ク
ト
や
フ
ィ
ル
タ
ー

の
工
事
を
実
施
。
検
体
を
長

期
間
保
管
す
る
冷
凍
庫
や
Ｐ

Ｆ
Ａ
Ｓ
フ
リ
ー
の
超
純
度
の

水
を
作
る
装
置
も
揃
え
、
環

境
を
整
備
し
ま
し
た
。
溶
剤

の
準
備
や
手
順
の
テ
ス
ト
を

重
ね
、
24
年
４
月
末
か
ら
検

査
を
受
付
け
て
い
ま
す
。

７
種
類
の

Ｐ
Ｆ
Ａ
Ｓ
を
測
定

　研
究
所
に
運
ば
れ
た
血
液

　５
月
３
日
、
晴
れ
わ
た
る

青
空
の
下
、
有
明
防
災
公
園

で
、
２
０
２
５
憲
法
大
集
会

が
行
わ
れ
ま
し
た
。

　〝未
来
は
変
え
ら
れ
る
！

戦
争
で
は
な
く
平
和
な
く
ら

し
！
〞

　こ
の
呼
び
か
け
に
ど
う
行

動
し
た
ら…

。
昨
年
、
日
本

原
水
爆
被
害
者
団
体
協
議
会

（
被
団
協
）
の
み
な
さ
ん
が
、

ノ
ー
ベ
ル
平
和
賞
を
受
賞
。

し
か
し
、
唯
一
被
爆
国
の
日

本
は
、
核
兵
器
禁
止
条
約
の

批
准
を
無
視
し
続
け
て
い
ま

す
。
な
ん
と
か
し
た
い
！
そ

ん
な
思
い
で
「
日
本
政
府
に

核
兵
器
禁
止
条
約
の
署
名
・

批
准
を
求
め
る
署
名
」
を
会

場
で
集
め
る
こ
と
に
し
ま
し

た
。　11

時
に
会
場
に
着
い
た
も

の
の
、
一
人
で
は
な
か
な
か

踏
み
出
せ
ず
、「
治
安
維
持

法
犠
牲
者
に
国
家
賠
償
法
の

制
定
を
求
め
る
署
名
」
を
お

願
い
し
て
い
る
人
と
一
緒
に

訴
え
ま
し
た
。
会
場
内
は
署

名
禁
止
の
た
め
、
入
口
ま
で

戻
り
ま
し
た
。
来
場
者
も
チ

ラ
シ
を
配
る
人
も
多
く
、
思

う
よ
う
に
署
名
を
集
め
る
こ

と
は
で
き
ま
せ
ん
で
し
た

が
、
署
名
を
通
じ
て
、
い
ろ

い
ろ
な
方
と
対
話
を
で
き
た

の
が
収
穫
で
し
た
。

　集
会
の
メ
イ
ン
ス
ピ
ー
チ

で
は
、
被
団
協
代
表
委
員
の

田
中
煕
巳
さ
ん
が
最
後
、「
私

は
93
歳
。
私
た
ち
の
思
い
、

み
な
さ
ん
引
き
継
い
で
く
だ

さ
い
」
と
い
う
訴
え
に
、「
ま

か
せ
て
！
」
と
の
思
い
で
拍

手
を
送
り
ま
し
た
。

　地
域
の
み
な
さ
ん
と
合
流

し
、「
軍
拡
で
な
く
、
い
の

ち
く
ら
し
」「
Ｌ
Ｏ
Ｖ
Ｅ
憲

法
」
の
プ
ラ
カ
ー
ド
を
掲
げ

て
ア
ピ
ー
ル
し
ま
し
た
。
集

会
後
の
デ
モ
行
進
は
最
後

尾
。
初
め
て
出
会
う
み
な
さ

ん
と
一
緒
に
シ
ュ
プ
レ
ヒ

コ
ー
ル
を
上
げ
な
が
ら
、
豊

洲
ま
で
歩
き
ま
し
た
。

検
体
は
、
一
般
の
検
体
と
同

様
の
処
理
を
し
た
後
、Ｐ
Ｆ

Ａ
Ｓ
分
析
室
へ
移
し
ま
す
。

Ｐ
Ｆ
Ａ
Ｓ
抽
出
の
た
め
の
自

動
前
処
理
装
置
を
経
て
、
専

用
の
測
定
装
置
で
７
種
類
の

Ｐ
Ｆ
Ａ
Ｓ
を
抽
出
し
、
そ
れ

ぞ
れ
の
濃
度
と
合
計
値
を
報

告
し
ま
す
。

住
民
の
力
に
な
り
た
い

　研
究
所
は
昨
秋
、
岡
山
県

吉
備
中
央
町
の
検
査
を
受
注

し
ま
し
た
。
同
町
で
は
放
置

さ
れ
た
産
業
廃
棄
物
か
ら
の

Ｐ
Ｆ
Ａ
Ｓ
汚
染
が
問
題
に
な
っ

て
い
ま
す
。

　五
十
嵐
さ
ん
は
「
入
札
条

件
は
高
い
精
度
が
求
め
ら
れ

る
上
、
実
施
期
間
も
短
く
、

ハ
ー
ド
ル
が
高
い
。
で
も
、

こ
の
町
の
住
民
か
ら
相
談
を

受
け
て
い
た
こ
と
も
あ
り
、

力
に
な
り
た
か
っ
た
の
で

す
」
と
振
り
返
り
ま
す
。

　検
査
は
希
望
者
が
対
象
。

期
間
は
２
回
延
長
さ
れ
、
約

８
０
０
件
を
受
付
け
ま
し
た
。

　「検
査
で
数
値
を
知
っ
た

人
の
影
響
で
、
後
か
ら
希
望

健
康
診
断
な
ど
の
検
体
と
同
じ
処
理

を
し
た
後
、分
析
室
へ
移
さ
れ
ま
す

作
業
に
合
わ
せ
た
箱
や
検
査
備
品

も
必
要Ｐ

Ｆ
Ａ
Ｓ
相
談
外
来

は
じ
め
ま
す

左奥から冷凍庫、前処理装置、測定機器が並ぶ。五十嵐さん
（左）と環境発がん研究センター事務局の中川博之さん

　「認
知
症
に
や
さ
し
い
ま

ち
づ
く
り
」
を
目
指
し
、
地

域
の
誰
も
が
気
軽
に
集
い
、

仲
間
づ
く
り
や
情
報
交
換
な

ど
で
楽
し
く
過
ご
す
オ
レ
ン

ジ
カ
フ
ェ
き
ょ
う
り
つ
。
今

年
で
７
年
目
に
入
り
ま
し
た
。

当
初
は
、
参
加
者
ゼ
ロ
の
日

も
あ
り
ま
し
た
が
、
徐
々
に

知
っ
て
い
た
だ
き
、
前
年
度

は
延
べ
１
２
８
人
の
参
加
が

あ
り
ま
し
た
。

　新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感

染
症
の
流
行
は
ま
だ
続
い
て

い
ま
す
が
、
人
び
と
が
外
に

出
始
め
、
宴
会
が
開
か
れ
た

り
、
テ
レ
ワ
ー
ク
が
縮
小
さ

れ
た
り
し
て
い
ま
す
。
若
く

て
元
気
な
人
が
社
交
を
取
り

戻
す
一
方
、
高
齢
で
持
病
や

健
康
不
安
の
あ
る
人
が
家
に

こ
も
り
続
け
て
い
る
ケ
ー
ス

は
少
な
く
あ
り
ま
せ
ん
。

　物
忘
れ
が
進
行
し
、
こ
も

り
が
ち
に
な
る
人
を
置
き
去

り
に
せ
ず
、
一
歩
を
踏
み
出

せ
る
よ
う
応
援
し
た
い―

―

そ
ん
な
願
い
の
一
年
で
し
た
。

参
加
者
増
は
私
た
ち
の
働
き

か
け
を
勇
気
づ
け
、
自
信
に

つ
な
が
り
ま
し
た
。

　定
期
開
催
の
周
知
、
日
頃

の
声
が
け
、
友
の
会
の
会
員

ど
う
し
の
誘
い
合
い
、
見
学

な
ど
、
人
か
ら
人
へ
と
つ
な

が
り
続
け
た
こ
と
が
よ
か
っ

た
の
で
は
と
思
い
ま
す
。

　季
節
に
ま
つ
わ
る
お
題
を

交
え
て
思
い
出
の
エ
ピ
ソ
ー

ド
を
話
す
自
己
紹
介
、
ス
ト

レ
ッ
チ
な
ど
、カ
フ
ェ
は
、心
、

頭
、
体
全
体
を
ほ
ぐ
す
ひ
と

と
き
で
も
あ
り
ま
す
。
医
療

機
関
の
強
み
を
生
か
し
、
認

知
症
認
定
看
護
師
や
セ
ラ
ピ

ス
ト
、
ケ
ア
マ
ネ
ジ
ャ
ー
な

ど
に
よ
る
ミ
ニ
講
座
も
好
評

で
し
た
。

　ギ
タ
ー
伴
奏
つ
き
の
歌
は

「
生
演
奏
な
ん
て
珍
し
い
」

「
本
物
の
音
色
が
素
敵
」「
生

演
奏
で
歌
う
の
は
気
持
ち
が

い
い
」
と
人
気
で
す
。
専
属

ギ
タ
リ
ス
ト
が
お
休
み
の
時

は
、
ピ
ン
チ
ヒ
ッ
タ
ー
が
登

場
。
見
事
な
伴
奏
を
務
め
て

も
ら
い
ま
し
た
。
こ
れ
も
ビ

ッ
グ
ニ
ュ
ー
ス
の
ひ
と
つ
で

し
ょ
う
。

　認
知
症
の
家
族
と
暮
ら
す

参
加
者
か
ら
の
相
談
に
専
門

の
ス
タ
ッ
フ
が
耳
を
傾
け
る

場
面
も
あ
り
ま
し
た
。「
話

を
聞
い
て
も
ら
え
て
ほ
っ
と

し
ま
し
た
。
体
を
動
か
し
て

ス
ッ
キ
リ
し
ま
し
た
し
、
お

腹
の
底
か
ら
笑
い
ま
し
た
」

と
笑
顔
い
っ
ぱ
い
の
感
想
を

い
た
だ
き
ま
し
た
。

　今
年
度
の
プ
ロ
グ
ラ
ム
で

は
頭
を
使
う
連
想
ゲ
ー
ム
、

心
の
栄
養
の
懐
か
し
い
歌
の

レ
パ
ー
ト
リ
ー
増
、
イ
ス
に

座
っ
て
で
き
る
筋
力
低
下
対

策
の
軽
運
動
な
ど
を
企
画
し

て
い
ま
す
。
専
属
ギ
タ
リ
ス

ト
も
猛
稽
古
中
で
す
！
ご
期

待
く
だ
さ
い
! !

　も
っ
と
た
く
さ
ん
の
方
に

来
て
い
た
だ
こ
う
と
、
７
月

か
ら
会
場
が
広
く
な
り
ま
す
。

中
野
共
立
診
療
所
の
４
階
の

大
き
な
部
屋（
多
目
的
室
）に

移
り
ま
す
。

　こ
れ
か
ら
も
み
な
さ
ま
と

一
緒
に
、
地
域
の
元
気
な
拠

点
を
目
指
し
、
孤
独
や
孤
立

を
減
ら
せ
る
よ
う
、
努
力
し

て
い
き
た
い
と
襟
を
正
し
て

お
り
ま
す
。

中
野
共
立
病
院

　
居
宅
介
護
支
援
事
業
所

　窪田
麻
美

健友会の介護・訪問看護の事業を紹介するウェブサイトが
新しくなりました。認知症多職種チームのページもあります。

https://www.kenyu-kai.or.jp/kaigo_homonkango/

介護・訪問看護のウェブサイト

ぜひご利用
ください。

アドレス 

▶日　時　毎月第２水曜
　　　　　14：00～15：00
▶場　所　中野共立診療所４階多目的室
▶参加費　100円（お茶代）
▶問合せ　健友会事務局
　　　　　03（3386）9139
※参加の際はマスクのご着用をお願いします

オレンジカフェきょうりつ

うたう会で

Ｐ
Ｆ
Ａ
Ｓ
血
中
濃
度
検
査

Ｐ
Ｆ
Ａ
Ｓ
血
中
濃
度
検
査

Ｐ
Ｆ
Ａ
Ｓ
血
中
濃
度
検
査

Ｐ
Ｆ
Ａ
Ｓ
血
中
濃
度
検
査

１
２
８
人
が
参
加

１
２
８
人
が
参
加

心
、頭
、体
を
ほ
ぐ
す

心
、頭
、体
を
ほ
ぐ
す

一
歩
を
踏
み
出
す
応
援

一
歩
を
踏
み
出
す
応
援

孤
独
・
孤
立
を

減
ら
せ
る
よ
う
に

孤
独
・
孤
立
を

減
ら
せ
る
よ
う
に

２
０
２
４
年
度

オ
レ
ン
ジ
カ
フ
ェ
の
振
り
返
り

２
０
２
４
年
度

オ
レ
ン
ジ
カ
フ
ェ
の
振
り
返
り

２
０
２
４
年
度

オ
レ
ン
ジ
カ
フ
ェ
の
振
り
返
り

２
０
２
４
年
度

オ
レ
ン
ジ
カ
フ
ェ
の
振
り
返
り

リニューアルしましたリニューアルしました 連
載  

４

認
知
症
多
職
種
チ
ー
ム

認
知
症
多
職
種
チ
ー
ム

新
日
本
婦
人
の
会

　
中
野
支
部

　金子
惠
美
子

私
の
憲
法
集
会

　「新
た
な
公
害
」
と
言
わ
れ
る
有
機
フ
ッ
素
化
合
物

Ｐ
Ｆ
Ａ
Ｓ
の
汚
染
。
水
や
食
べ
物
、
環
境
か
ら
人
の

体
に
入
っ
た
Ｐ
Ｆ
Ａ
Ｓ
は
血
液
中
の
濃
度
で
測
定
し
ま

す
。
検
査
を
担
う
病
体
生
理
研
究
所
環
境
発
が
ん
研

究
セ
ン
タ
ー
（
民
医
連
加
盟
）
を
た
ず
ね
ま
し
た
。

ピ
ー
フ
ァ
ス

病
体
生
理
研
究
所

病
体
生
理
研
究
所
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新
所
長
就
任

も
も
ぞ
の
健
康
友
の
会

　４
月
１
日
よ
り
新
所
長
に
梶
尾
裕
医

師
が
就
任
し
ま
し
た
。
５
月
の
友
の
会

役
員
会
で
は

梶
尾
所
長
か

ら
、「
引
き

続
き
友
の
会

と
診
療
所
が

力
を
合
わ
せ

て
頑
張
っ
て

い
き
ま
し
ょ

う
！
」
と
挨

拶
い
た
だ
き

ま
し
た
。

（
中
西
）

「
体
が
軽
く
な
っ
た
」天

沼
健
康
友
の
会

　昨
年
12
月
、
試
験
的
に
４
人
で
開
始

し
た
「
こ
ろ
ば
ん
体
操
」。
現
在
は
10

人
以
上
が
、

体
操
と
お
し

ゃ
べ
り
を
楽

し
み
に
集
ま

っ
て
い
ま
す
。

体
を
動
か
す

こ
と
の
継
続

は
大
切
で
す
。

最
近
で
は

「
体
が
軽
く

な
っ
た
」
と

い
う
嬉
し
い

声
も
。（

犬
山
）

土
建
ま
つ
り
で
健
康
相
談

え
こ
・
ぬ
ま
健
康
友
の
会

　６
月
１
日
に
開
か
れ
た
中
野
土
建
え

ご
た
分
会
の
ま
つ
り
に
診
療
所
と
友
の

会
が
、
健
康
相
談
コ
ー
ナ
ー
で
参
加
。

約
40
人
が
握
力
測
定
な
ど
を
受
け
ま
し

た
。
友
人
ど
う
し
で
結
果
を
見
せ
合
い

な
が
ら
、
わ
い
わ
い
。「
楽
し
む
こ
と

が
長
生
き
の
秘
訣
」
と
看
護
師
の
言
葉

に
、「
そ
う
ね
」
と
み
な
さ
ん
納
得
で

し
た
。                            

（
粉
川
）

恒
例
の
お
花
見
会

か
わ
し
ま
健
康
友
の
会

　春
の
恒
例
イ
ベ
ン
ト
、
お
花
見
会
を

開
き
ま
し
た
。
昨
年
の
寂
し
い
桜
と
は

打
っ
て
変
わ
っ
て
、
ほ
ど
ほ
ど
の
五
分

咲
き
で
天
気
も
快
晴
。
総
勢
15
人
の
参

加
者
で
、
世
話
人
の
川
口
さ
ん
の
手
料

理
と
冷
た
い
ビ
ー
ル
に
大
満
足
な
一
同

で
し
た
。                         

（
窪
田
）

こ
ろ
ば
ん
体
操
で
の
ば
す
健
康
寿
命

や
ま
と
健
康
友
の
会

　

｢

健
康
寿
命
を
の
ば
す｣

。
こ
れ
は
誰

も
が
願
う
目
標
で
す
。
こ
ろ
ば
ん
体
操

に
ほ
と
ん
ど
休
ま
ず
参
加
し
て
い
る
み

な
さ
ん
は
年
齢
に
反
し
て
、
元
気
で
体

の
可
動
域
が
広
く
、
歩
行
も
ス
ム
ー
ズ

で
す
。〝
継
続
は
力
〞
を
ま
さ
に
体
現

し
て
い
る
み
な
さ
ん
で
す
。    

（
松
林
）

菖
蒲
田
と
緑
を
歩
く

中
野
共
立
健
康
友
の
会

　６
月
の
健
康
ウ
ォ
ー
ク
は
、
35
人
が

参
加
。
代
々
木
駅
か
ら
北
参
道
を
歩
い

て
明
治
神
宮
御
苑
へ
。
ク
ス
な
ど
照
葉

樹
の
お
陰
で
、
暑
い
中
も
涼
し
く
歩
け

ま
し
た
。
睡
蓮
や
花
菖
蒲
を
楽
し
み
、

代
々
木
公
園
で
昼
食
。
た
く
さ
ん
の
パ

ワ
ー
を
分
け
て
く
れ
た
木
々
、
い
つ
ま

で
も
残
し
て
ほ
し
い
で
す
。    

（
木
村
）

楽
し
く
茶
話
会

桜
山
健
康
友
の
会

　午
後
の
ひ

と
と
き
、
気

軽
に
お
し
ゃ

べ
り
を
す
る

「
遊
和
で
茶

話
会
」
を
開

き
ま
し
た
。

今
回
で
３
回

目
。
大
阪
万

博
の
ユ
ス
リ

カ
対
策
の
話

や
、「
勝
又
よ
し
子
さ
ん
１
０
４
歳
を

祝
う
会
」
に
酒
井
中
野
区
長
も
参
加
し

た
こ
と
な
ど
。
楽
し
く
交
流
で
き
ま
し

た
。                               

（
杉
本
）

旧
古
河
庭
園
で
バ
ラ
を
観
賞

桃
井
健
康
友
の
会

　６
月
５
日
、
武
蔵
野
台
地
に
た
た
ず

む
旧
古
河
庭
園
を
訪
ね
ま
し
た
。
初
夏

の
樹
木
の
緑
と
、
洋
風
庭
園
の
バ
ラ
が

目
に
鮮
や
か
。
石
造
り
の
洋
館
内
の
喫

茶
室
で
優
雅
な
ひ
と
時
を
満
喫
し
た
後

は
、
ラ
ン
チ
を
楽
し
み
ま
し
た
。  （

遊
佐
）

要
支
援
対
象
の
プ
ロ
グ
ラ
ム

西
荻
健
康
友
の
会

　通
所
リ
ハ
ビ
リ
で
は
水
曜
日
に
要
支

援
対
象
の
運
動
特
化
プ
ロ
グ
ラ
ム
を
新

た
に
ス
タ
ー
ト
し
ま
し
た
。
負
荷
量
の

多
い
全
身
運
動
を
短
時
間
で
行
い
ま
す
。

一
緒
に
元
気
な
身
体
づ
く
り
を
目
指
し

ま
し
ょ
う
！                  

　（鈴
木
）

　〝う
た
う
会
〞
で
ピ
ア

ノ
伴
奏
を
す
る
よ
う
に
な

っ
て
も
う
す
ぐ
３
年
に
な

り
ま
す
。
参
加
者
の
リ
ク

エ
ス
ト
で
次
か
ら
次
へ
と

歌
い
、
即
興
で
伴
奏
を
つ

け
る
こ
と
も
あ
り
ま
す
。

「
ピ
ア
ノ
の
音
を
楽
し
み

に
毎
回
参
加
す
る
人
も
い

る
」「
入
退
院
を
繰
り
返

し
て
い
る
け
ど
歌
が
大
好

き
な
ん
で
す
」
と
聞
い
た

時
は
感
激
で
し
た
。
と
て

も
嬉
し
か
っ
た
で
す
。

　リ
ク
エ
ス
ト
す
る
時
の

大
き
な
し
っ
か
り
し
た
声
、

歌
詞
を
見
な
が
ら
歌
う
姿

に
、
私
も
気
持
ち
よ
く
演

奏
し
て
い
ま
す
。
リ
ク
エ

ス
ト
が
出
な
い
時
、
会
長

さ
ん
が
選
ん
だ
歌
の
エ
ピ

ソ
ー
ド
の
お
話
が
あ
る
の

も
楽
し
み
で
す
。

　母
が
ピ
ア
ノ
を
弾
け
た

の
で
、
子
ど
も
の
頃
か
ら

音
楽
の
世
界
に
馴
染
ん
で

い
ま
し
た
。
師
事
し
た
先

生
の
熱
心
な
教
え
で
多
く

の
作
品
や
弾
き
方
を
学
び
、

今
の
伴
奏
に
と
て
も
役
立

っ
て
い
る
と
思
い
ま
す
。

　学
生
時
代
か
ら
お
つ
き

合
い
の
あ
る
指
揮
者
か
ら

の
お
誘
い
が
き
っ
か
け
で
、

合
唱
構
成「
ぞ
う
れ
っ
し
ゃ

が
や
っ
て
き
た
」
を
歌
う

杉
並
ぞ
う
れ
っ
し
ゃ
合
唱

団
の
伴
奏
を
25
年
以
上
続

け
て
い
ま
す
。

メ
ン
バ
ー
も

親
子
３
世
代

に
わ
た
り
ま

す
。
戦
時
中

に
軍
の
殺
害

命
令
か
ら
２

頭
の
象
の
命

を
守
り
抜
い

た
人
々
の
実

話
を
も
と
に
し
た
感
動
的

な
合
唱
曲
で
す
。
平
和
な

世
界
を
願
う
熱
い
思
い
の

合
唱
団
に
共
鳴
し
て
伴
奏

を
し
て
い
ま
す
。

　こ
れ
か
ら
も
ソ
ロ
の
伴

奏
と
は
ち
が
っ
た
、
合
わ

せ
る
喜
び
を
感
じ
な
が
ら

伴
奏
を
続
け
て
い
き
た
い

と
思
い
ま
す
。

ピ
ア
ノ
伴
奏
の
世
界
で

桃
井
健
康
友
の
会

　武
藤

　
栄
子
さ
ん

者
が
増
え
た
の
で
は
。
私
た

ち
も
ゼ
ロ
か
ら
作
っ
た
検
査

に
自
信
が
つ
き
ま
し
た
」

検
査
で
疾
病
予
防
を

　研
究
所
で
は
学
習
会
の
講

師
や
原
稿
の
執
筆
な
ど
を
通

し
て
、Ｐ
Ｆ
Ａ
Ｓ
汚
染
の
周

知
に
も
取
り
組
ん
で
い
ま
す
。

　五
十
嵐
さ
ん
は
「
検
査
を

し
て
何
に
な
る
の
と
い
う
人

も
い
ま
す
が
、
血
中
濃
度
を

知
り
、
一
部
の
Ｐ
Ｆ
Ａ
Ｓ
に

は
除
去
効
果
の
あ
る
浄
水
器

を
使
っ
て
、
数
値
が
下
が
っ

た
人
も
い
ま
す
。Ｐ
Ｆ
Ａ
Ｓ

が
影
響
す
る
疾
病
の
予
防
に

つ
な
が
り
ま
す
。
汚
染
リ
ス

ク
を
知
っ
て
ほ
し
い
で
す

ね
」
と
語
り
ま
し
た
。

　中
野
共
立
診
療
所
で
は
７

月
よ
り
Ｐ
Ｆ
Ａ
Ｓ
相
談
外
来

を
開
始
予
定
で
す
。
詳
細
は

お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

代
表
：
０
３
（
３
３
８
６
）

７
３
１
１

ク
リ
ー
ン
な
分
析
室
で

　全
国
で
Ｐ
Ｆ
Ａ
Ｓ
に
よ
る

水
の
汚
染
が
報
道
さ
れ
る

中
、
民
医
連
は
健
康
被
害
の

実
態
を
明
ら
か
に
す
る
た

め
、 

Ｐ
Ｆ
Ａ
Ｓ
の
血
中
濃
度

の
検
査
を
検
討
し
ま
し
た
。

病
体
生
理
研
究
所
所
長
の
五

十
嵐
清
子
さ
ん
は
２
０
２
３

年
５
月
、
検
査
体
制
を
持
つ

京
都
大
学
の
研
究
室
を
見

学
。帰
京
す
る
と
す
ぐ
、メ
ー

カ
ー
に
見
積
も
り
を
依
頼
し

た
そ
う
で
す
。

　「検
査
装
置
を
買
う
だ
け

の
単
純
な
話
で
は
あ
り
ま
せ

ん
。
コ
ン
タ
ミ
ネ
ー
シ
ョ
ン

（
実
験
室
汚
染
）
を
防
ぎ
、
十

分
に
換
気
で
き
る
ク
リ
ー
ン

な
分
析
室
が
必
須
で
す
」

　ア
ス
ベ
ス
ト
被
害
に
よ
る

中
皮
腫
の
検
査
室
を
転
用
し
、

換
気
ダ
ク
ト
や
フ
ィ
ル
タ
ー

の
工
事
を
実
施
。
検
体
を
長

期
間
保
管
す
る
冷
凍
庫
や
Ｐ

Ｆ
Ａ
Ｓ
フ
リ
ー
の
超
純
度
の

水
を
作
る
装
置
も
揃
え
、
環

境
を
整
備
し
ま
し
た
。
溶
剤

の
準
備
や
手
順
の
テ
ス
ト
を

重
ね
、
24
年
４
月
末
か
ら
検

査
を
受
付
け
て
い
ま
す
。

７
種
類
の

Ｐ
Ｆ
Ａ
Ｓ
を
測
定

　研
究
所
に
運
ば
れ
た
血
液

　５
月
３
日
、
晴
れ
わ
た
る

青
空
の
下
、
有
明
防
災
公
園

で
、
２
０
２
５
憲
法
大
集
会

が
行
わ
れ
ま
し
た
。

　〝未
来
は
変
え
ら
れ
る
！

戦
争
で
は
な
く
平
和
な
く
ら

し
！
〞

　こ
の
呼
び
か
け
に
ど
う
行

動
し
た
ら…

。
昨
年
、
日
本

原
水
爆
被
害
者
団
体
協
議
会

（
被
団
協
）
の
み
な
さ
ん
が
、

ノ
ー
ベ
ル
平
和
賞
を
受
賞
。

し
か
し
、
唯
一
被
爆
国
の
日

本
は
、
核
兵
器
禁
止
条
約
の

批
准
を
無
視
し
続
け
て
い
ま

す
。
な
ん
と
か
し
た
い
！
そ

ん
な
思
い
で
「
日
本
政
府
に

核
兵
器
禁
止
条
約
の
署
名
・

批
准
を
求
め
る
署
名
」
を
会

場
で
集
め
る
こ
と
に
し
ま
し

た
。　11

時
に
会
場
に
着
い
た
も

の
の
、
一
人
で
は
な
か
な
か

踏
み
出
せ
ず
、「
治
安
維
持

法
犠
牲
者
に
国
家
賠
償
法
の

制
定
を
求
め
る
署
名
」
を
お

願
い
し
て
い
る
人
と
一
緒
に

訴
え
ま
し
た
。
会
場
内
は
署

名
禁
止
の
た
め
、
入
口
ま
で

戻
り
ま
し
た
。
来
場
者
も
チ

ラ
シ
を
配
る
人
も
多
く
、
思

う
よ
う
に
署
名
を
集
め
る
こ

と
は
で
き
ま
せ
ん
で
し
た

が
、
署
名
を
通
じ
て
、
い
ろ

い
ろ
な
方
と
対
話
を
で
き
た

の
が
収
穫
で
し
た
。

　集
会
の
メ
イ
ン
ス
ピ
ー
チ

で
は
、
被
団
協
代
表
委
員
の

田
中
煕
巳
さ
ん
が
最
後
、「
私

は
93
歳
。
私
た
ち
の
思
い
、

み
な
さ
ん
引
き
継
い
で
く
だ

さ
い
」
と
い
う
訴
え
に
、「
ま

か
せ
て
！
」
と
の
思
い
で
拍

手
を
送
り
ま
し
た
。

　地
域
の
み
な
さ
ん
と
合
流

し
、「
軍
拡
で
な
く
、
い
の

ち
く
ら
し
」「
Ｌ
Ｏ
Ｖ
Ｅ
憲

法
」
の
プ
ラ
カ
ー
ド
を
掲
げ

て
ア
ピ
ー
ル
し
ま
し
た
。
集

会
後
の
デ
モ
行
進
は
最
後

尾
。
初
め
て
出
会
う
み
な
さ

ん
と
一
緒
に
シ
ュ
プ
レ
ヒ

コ
ー
ル
を
上
げ
な
が
ら
、
豊

洲
ま
で
歩
き
ま
し
た
。

検
体
は
、
一
般
の
検
体
と
同

様
の
処
理
を
し
た
後
、Ｐ
Ｆ

Ａ
Ｓ
分
析
室
へ
移
し
ま
す
。

Ｐ
Ｆ
Ａ
Ｓ
抽
出
の
た
め
の
自

動
前
処
理
装
置
を
経
て
、
専

用
の
測
定
装
置
で
７
種
類
の

Ｐ
Ｆ
Ａ
Ｓ
を
抽
出
し
、
そ
れ

ぞ
れ
の
濃
度
と
合
計
値
を
報

告
し
ま
す
。

住
民
の
力
に
な
り
た
い

　研
究
所
は
昨
秋
、
岡
山
県

吉
備
中
央
町
の
検
査
を
受
注

し
ま
し
た
。
同
町
で
は
放
置

さ
れ
た
産
業
廃
棄
物
か
ら
の

Ｐ
Ｆ
Ａ
Ｓ
汚
染
が
問
題
に
な
っ

て
い
ま
す
。

　五
十
嵐
さ
ん
は
「
入
札
条

件
は
高
い
精
度
が
求
め
ら
れ

る
上
、
実
施
期
間
も
短
く
、

ハ
ー
ド
ル
が
高
い
。
で
も
、

こ
の
町
の
住
民
か
ら
相
談
を

受
け
て
い
た
こ
と
も
あ
り
、

力
に
な
り
た
か
っ
た
の
で

す
」
と
振
り
返
り
ま
す
。

　検
査
は
希
望
者
が
対
象
。

期
間
は
２
回
延
長
さ
れ
、
約

８
０
０
件
を
受
付
け
ま
し
た
。

　「検
査
で
数
値
を
知
っ
た

人
の
影
響
で
、
後
か
ら
希
望

健
康
診
断
な
ど
の
検
体
と
同
じ
処
理

を
し
た
後
、分
析
室
へ
移
さ
れ
ま
す

作
業
に
合
わ
せ
た
箱
や
検
査
備
品

も
必
要Ｐ

Ｆ
Ａ
Ｓ
相
談
外
来

は
じ
め
ま
す

左奥から冷凍庫、前処理装置、測定機器が並ぶ。五十嵐さん
（左）と環境発がん研究センター事務局の中川博之さん

　「認
知
症
に
や
さ
し
い
ま

ち
づ
く
り
」
を
目
指
し
、
地

域
の
誰
も
が
気
軽
に
集
い
、

仲
間
づ
く
り
や
情
報
交
換
な

ど
で
楽
し
く
過
ご
す
オ
レ
ン

ジ
カ
フ
ェ
き
ょ
う
り
つ
。
今

年
で
７
年
目
に
入
り
ま
し
た
。

当
初
は
、
参
加
者
ゼ
ロ
の
日

も
あ
り
ま
し
た
が
、
徐
々
に

知
っ
て
い
た
だ
き
、
前
年
度

は
延
べ
１
２
８
人
の
参
加
が

あ
り
ま
し
た
。

　新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感

染
症
の
流
行
は
ま
だ
続
い
て

い
ま
す
が
、
人
び
と
が
外
に

出
始
め
、
宴
会
が
開
か
れ
た

り
、
テ
レ
ワ
ー
ク
が
縮
小
さ

れ
た
り
し
て
い
ま
す
。
若
く

て
元
気
な
人
が
社
交
を
取
り

戻
す
一
方
、
高
齢
で
持
病
や

健
康
不
安
の
あ
る
人
が
家
に

こ
も
り
続
け
て
い
る
ケ
ー
ス

は
少
な
く
あ
り
ま
せ
ん
。

　物
忘
れ
が
進
行
し
、
こ
も

り
が
ち
に
な
る
人
を
置
き
去

り
に
せ
ず
、
一
歩
を
踏
み
出

せ
る
よ
う
応
援
し
た
い―

―

そ
ん
な
願
い
の
一
年
で
し
た
。

参
加
者
増
は
私
た
ち
の
働
き

か
け
を
勇
気
づ
け
、
自
信
に

つ
な
が
り
ま
し
た
。

　定
期
開
催
の
周
知
、
日
頃

の
声
が
け
、
友
の
会
の
会
員

ど
う
し
の
誘
い
合
い
、
見
学

な
ど
、
人
か
ら
人
へ
と
つ
な

が
り
続
け
た
こ
と
が
よ
か
っ

た
の
で
は
と
思
い
ま
す
。

　季
節
に
ま
つ
わ
る
お
題
を

交
え
て
思
い
出
の
エ
ピ
ソ
ー

ド
を
話
す
自
己
紹
介
、
ス
ト

レ
ッ
チ
な
ど
、カ
フ
ェ
は
、心
、

頭
、
体
全
体
を
ほ
ぐ
す
ひ
と

と
き
で
も
あ
り
ま
す
。
医
療

機
関
の
強
み
を
生
か
し
、
認

知
症
認
定
看
護
師
や
セ
ラ
ピ

ス
ト
、
ケ
ア
マ
ネ
ジ
ャ
ー
な

ど
に
よ
る
ミ
ニ
講
座
も
好
評

で
し
た
。

　ギ
タ
ー
伴
奏
つ
き
の
歌
は

「
生
演
奏
な
ん
て
珍
し
い
」

「
本
物
の
音
色
が
素
敵
」「
生

演
奏
で
歌
う
の
は
気
持
ち
が

い
い
」
と
人
気
で
す
。
専
属

ギ
タ
リ
ス
ト
が
お
休
み
の
時

は
、
ピ
ン
チ
ヒ
ッ
タ
ー
が
登

場
。
見
事
な
伴
奏
を
務
め
て

も
ら
い
ま
し
た
。
こ
れ
も
ビ

ッ
グ
ニ
ュ
ー
ス
の
ひ
と
つ
で

し
ょ
う
。

　認
知
症
の
家
族
と
暮
ら
す

参
加
者
か
ら
の
相
談
に
専
門

の
ス
タ
ッ
フ
が
耳
を
傾
け
る

場
面
も
あ
り
ま
し
た
。「
話

を
聞
い
て
も
ら
え
て
ほ
っ
と

し
ま
し
た
。
体
を
動
か
し
て

ス
ッ
キ
リ
し
ま
し
た
し
、
お

腹
の
底
か
ら
笑
い
ま
し
た
」

と
笑
顔
い
っ
ぱ
い
の
感
想
を

い
た
だ
き
ま
し
た
。

　今
年
度
の
プ
ロ
グ
ラ
ム
で

は
頭
を
使
う
連
想
ゲ
ー
ム
、

心
の
栄
養
の
懐
か
し
い
歌
の

レ
パ
ー
ト
リ
ー
増
、
イ
ス
に

座
っ
て
で
き
る
筋
力
低
下
対

策
の
軽
運
動
な
ど
を
企
画
し

て
い
ま
す
。
専
属
ギ
タ
リ
ス

ト
も
猛
稽
古
中
で
す
！
ご
期

待
く
だ
さ
い
! !

　も
っ
と
た
く
さ
ん
の
方
に

来
て
い
た
だ
こ
う
と
、
７
月

か
ら
会
場
が
広
く
な
り
ま
す
。

中
野
共
立
診
療
所
の
４
階
の

大
き
な
部
屋（
多
目
的
室
）に

移
り
ま
す
。

　こ
れ
か
ら
も
み
な
さ
ま
と

一
緒
に
、
地
域
の
元
気
な
拠

点
を
目
指
し
、
孤
独
や
孤
立

を
減
ら
せ
る
よ
う
、
努
力
し

て
い
き
た
い
と
襟
を
正
し
て

お
り
ま
す
。

中
野
共
立
病
院

　
居
宅
介
護
支
援
事
業
所

　窪田
麻
美

健友会の介護・訪問看護の事業を紹介するウェブサイトが
新しくなりました。認知症多職種チームのページもあります。

https://www.kenyu-kai.or.jp/kaigo_homonkango/

介護・訪問看護のウェブサイト

ぜひご利用
ください。

アドレス 

▶日　時　毎月第２水曜
　　　　　14：00～15：00
▶場　所　中野共立診療所４階多目的室
▶参加費　100円（お茶代）
▶問合せ　健友会事務局
　　　　　03（3386）9139
※参加の際はマスクのご着用をお願いします

オレンジカフェきょうりつ

うたう会で

Ｐ
Ｆ
Ａ
Ｓ
血
中
濃
度
検
査

Ｐ
Ｆ
Ａ
Ｓ
血
中
濃
度
検
査

Ｐ
Ｆ
Ａ
Ｓ
血
中
濃
度
検
査

Ｐ
Ｆ
Ａ
Ｓ
血
中
濃
度
検
査

１
２
８
人
が
参
加

１
２
８
人
が
参
加

心
、頭
、体
を
ほ
ぐ
す

心
、頭
、体
を
ほ
ぐ
す

一
歩
を
踏
み
出
す
応
援

一
歩
を
踏
み
出
す
応
援

孤
独
・
孤
立
を

減
ら
せ
る
よ
う
に

孤
独
・
孤
立
を

減
ら
せ
る
よ
う
に

２
０
２
４
年
度

オ
レ
ン
ジ
カ
フ
ェ
の
振
り
返
り

２
０
２
４
年
度

オ
レ
ン
ジ
カ
フ
ェ
の
振
り
返
り

２
０
２
４
年
度

オ
レ
ン
ジ
カ
フ
ェ
の
振
り
返
り

２
０
２
４
年
度

オ
レ
ン
ジ
カ
フ
ェ
の
振
り
返
り

リニューアルしましたリニューアルしました 連
載  

４

認
知
症
多
職
種
チ
ー
ム

認
知
症
多
職
種
チ
ー
ム

新
日
本
婦
人
の
会

　
中
野
支
部

　金子
惠
美
子

私
の
憲
法
集
会

　「新
た
な
公
害
」
と
言
わ
れ
る
有
機
フ
ッ
素
化
合
物

Ｐ
Ｆ
Ａ
Ｓ
の
汚
染
。
水
や
食
べ
物
、
環
境
か
ら
人
の

体
に
入
っ
た
Ｐ
Ｆ
Ａ
Ｓ
は
血
液
中
の
濃
度
で
測
定
し
ま

す
。
検
査
を
担
う
病
体
生
理
研
究
所
環
境
発
が
ん
研

究
セ
ン
タ
ー
（
民
医
連
加
盟
）
を
た
ず
ね
ま
し
た
。

ピ
ー
フ
ァ
ス

病
体
生
理
研
究
所

病
体
生
理
研
究
所
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　一昨年、新聞記
事の「生活保護『１日1000 円』」
の見出しが目に留まりました。群
馬県桐生市が生活保護に関する違
法・不適切行為を行っていたので
す。怒りを覚えました。
　『桐生市事件　生活保護が歪め
られた街で』（地平社）が出版さ
れました。被保護世帯数を下げる
ための水際作戦、マスコミや議会
の責任が書かれています。著者の
一人、小林美穂子さんはつくろい
東京ファンドのメンバーで、沼袋
を拠点に生活困窮者の支援をして
います。
　誰もが憲法で保障された「健康
で文化的な生活」ができる社会で
あってほしいと願います。

編集部から

株式会社　東京医療問題研究所　本社事務局電話　3389-6911
〒164-0001　中野区中野5-47-10

ホームページ　http://www.toiken.co.jp

薬剤師さんをご紹介ください。
薬剤師も地域へ、在宅医療を旺盛に展開

薬 剤 師 募 集 中 !薬 剤 師 募 集 中 ! 青葉調剤薬局 中野区中野 5-47-10 3389-7110
ちひろ薬局 中野区沼袋 2-30-7 3387-3426
わかば薬局 中野区弥生町 3-27-11 3372-5664
すみれ薬局 中野区東中野 3-17-17 3362-2510
西荻みなみ薬局 杉並区西荻南 1-14-19 3335-7200
なごみ薬局 杉並区天沼 3-28-8 5347-0671

　無料低額診療事業とは…経済的理由により必要な医
療が受けられない方々に、安心して治療を受けていた
だくための事業です。
　利用するためには…収入状況等確認・申請による審
査のうえ、適用となれば医療費の保険診療分が無料ま
たは低額になります。

中野共立病院 03-3386-3166（代）
中野共立病院附属
中野共立診療所 03-3386-7311（代）
川島診療所　　医科 03-3372-4438
　　　　　　　歯科 03-3373-2741〈対象となる方〉経済的な理由で治療費の支払いが困難な方

実施事業所

健友会の事業所では無料低額診療事業をしています

医療費のお支払でお困りの方はご相談ください医療費のお支払でお困りの方はご相談ください医療費のお支払でお困りの方はご相談ください

も
あ
り
ま
し
た
。
今
年
度
も
住

民
の
要
望
に
寄
り
添
っ
た
運
動

に
取
り
組
み
ま
す
。

　会
員
の
減
が
増
に
転
じ
る
よ

う
、「
仲
間
増
や
し
」
に
取
り

組
み
、
活
動
の
担
い
手
を
育
て

て
い
き
ま
す
。

　中
野
・
杉
並
健
康
友
の
会
は

４
月
16
日
、
阿
佐
ヶ
谷
地
域
区

民
セ
ン
タ
ー（
杉
並
区
）で
総
会

を
開
催
し
、
９
つ
の
友
の
会
が

集
ま
り
ま
し
た
。
１
年
間
の
活

動
報
告
を
行
い
、
今
年
度
の
活

動
目
標
と
役
員
を
決
め
ま
し
た
。

　活
動
目
標
の
提
案
で
は
、
創

設
当
時
の
映
像
を
見
な
が
ら
、

健
友
会
と
友
の
会
の
歴
史
を
振

り
返
り
ま
し
た
。
75
年
前
、
戦

後
の
苦
し
い
生
活
の
中
で
住
民

の
要
望
か
ら
始
ま
っ
た
中
野
・

杉
並
の
医
療
活
動
の
歴
史
を
受

け
継
ぎ
、
健
友
会
と
共
同
し
て

地
域
医
療
を
守
っ
て
い
き
ま
す
。

　複
数
年
に
わ
た
っ
て
取
り
組

ん
で
き
た
補
聴
器
購
入
助
成
制

度
が
中
野
・
杉
並
の
両
区
で
実

現
し
、
杉
並
で
は
予
算
の
増
額

おつかれさまでしたおつかれさまでした

　新
し
い
世
話
人
が
１
人
加
わ

り
、
い
ろ
い
ろ
な
ア
イ
デ
ア
が

出
て
き
ま
し
た
。
１
人
で
も
変

わ
る
の
だ
、
と
実
感
。
年
寄
り

ば
か
り
の
と
こ
ろ
に
は
若
い
人

は
来
な
い
の
で
、
コ
ツ
コ
ツ
と

つ
な
が
り
を
つ
く
っ
て
い
き
た

い
で
す
。

　活
動
で
き
な
い
状
況
が
続
い

て
い
ま
し
た
が
、
こ
ろ
ば
ん
体

操
を
月
１
回
開
催
で
き
る
よ
う

に
な
り
、
参
加
者
を
募
集
し
て

い
ま
す
。「
毎
週
や
っ
て
ほ
し

い
」
の
要
望
が
強
く
、
回
数
を

増
や
す
努
力
を
し
て
い
ま
す
。

　「う
た
う
会
」
の
参
加
者
が

友
だ
ち
を
誘
い
、
会
員
を
増
や

し
て
き
ま
し
た
。
コ
ロ
ナ
禍
で

診
療
所
の
使
用
を
控
え
て
い
ま

し
た
が
、
職
員
と
話
し
合
い
を

重
ね
、
再
び
「
う
た
う
会
」
を

診
療
所
で
で
き
る
よ
う
に
な
り

ま
し
た
。     

（
編
集
部

　石
田
）

―
―

友
の
会
の
詩
や
絵
が
飾
ら
れ
た
ア
ッ

ト
ホ
ー
ム
な
待
合
室
で
す
。
訪
問
介
護

事
業
所
の
閉
鎖
問
題
の
新
聞
記
事
も
張

っ
て
あ
り
ま
す
ね
。

中
根
　患
者
さ
ん
に
知
っ
て
ほ
し
い
記

事
を
選
ん
で
張
っ
て
い
ま
す
。
独
居
の

人
の
看
取
り
は
ど
う
な
る
の
か
。
他
人

事
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。

　こ
の
冬
、
訪
問
診
療
先
で
看
取
り
が

あ
り
ま
し
た
。
１
０
０
歳
を
優
に
超
え

て
い
る
方
で
す
。
こ
の
患
者
さ
ん
の
よ

う
に
自
宅
で
の
看
取
り
は
理
想
で
す

が
、
介
護
サ
ー
ビ
ス
や
家
族
の
サ
ポ
ー

ト
な
ど
、
環
境
が
な
い
と
難
し
い
。
患

者
さ
ん
の
中
に
は
、
わ
ず
か
な
年
金
で

暮
ら
す
人
や
生
活
保
護
を
受
給
中
の
人

も
い
ま
す
か
ら
、
経
済
的
な
負
担
が
と

て
も
大
き
い
の
で
は
と
考
え
ま
す
。

―
―

も
と
も
と
は
小
児
科
医
で
し
た
。

中
根
　中
野
共
立
病
院
の
小
児
科
が
廃

止
さ
れ
、
人
員
不
足
だ
っ
た
内
科
に
移

り
ま
し
た
。知
ら
な
い
こ
と
ば
か
り
で
、

代
々
木
病
院
へ
研
修
に
行
っ
た
り
。
で

も
、
辞
め
よ
う
と
思
っ
た
こ
と
は
あ
り

ま
せ
ん
。
城
西
診
療
所
で
は
自
己
研
鑽

の
時
間
も
持
て
た
の
で
、プ
ラ
イ
マ
リ
・

ケ
ア※

の
論
文
や
、
漢
方
薬
の
学
習
に

励
み
ま
し
た
。

　父
も
医
師
で
し
た
が
、
昔
は
み
ん
な

貧
し
く
、
診
察
料
代
わ
り
に
大
根
や
芋

を
持
っ
て
く
る
人
も
。
医
師
と
は
そ
う

い
う
も
の
だ
と
思
っ
て
い
ま
し
た
ね
。

　小
学
生
の
時
、
父
に
突
然
、「
人
間

を
殺
せ
と
言
わ
れ
た
ら
、
自
分
が
死
ぬ

方
が
マ
シ
だ
」
と
言
わ
れ
ま
し
た
。
軍

医
時
代
に
何
か
あ
っ
た
の
で
し
ょ
う
。

患
者
の
命
を
救
う
の
が
医
師
の
仕
事
。

敵
も
味
方
も
関
係
あ
り
ま
せ
ん
。
父
は

戦
争
を
よ
く
わ
か
っ
て
い
た
の
だ
と
思

い
ま
す
。

―
―

今
日
は
次
々
に
患
者
さ
ん
や
友
の
会

の
会
員
さ
ん
が
挨
拶
に
来
て
い
ま
す
ね
。

中
根
　患
者
さ
ん
と
は
す
っ
か
り
友
だ

ち
。
人
生
に
つ
い
て
学
ぶ
こ
と
も
あ
り

ま
し
た
。
診
療
所
を
悪
く
言
う
人
が
い

る
と
、
反
論
し
て
く
れ
た
こ
と
も
。
診

療
所
は
み
な
さ
ん
に
守
ら
れ
て
き
ま
し

た
。　患

者
さ
ん
は
医
師
の
言
葉
で
変
わ
り

ま
す
し
、
環
境
や
背
景
を
知
る
こ
と
も

大
切
で
す
。
だ
か
ら
こ
そ
、
話
が
で
き

る
、
共
感
す
る
医
師
で
あ
り
た
い
。
笑

わ
せ
た
り
、
気
持
ち
を
軽
く
す
る
こ
と

も
大
事
。
冗
談
の
一
つ
も
な
け
れ
ば
、

来
た
く
な
く
な
っ
ち
ゃ
う
で
し
ょ
。

―
―

今
後
の
ご
予
定
は
？

中
根
　ま
ず
は
、
立
派
な
患
者
に
な
る

こ
と
で
す
。（

編
集
部
　石
田
・
粉
川
）

※

プ
ラ
イ
マ
リ
・
ケ
ア
：
身
近
で
何
で
も

相
談
に
の
っ
て
く
れ
る
総
合
的
な
医
療

　城西診療所の所長を33年間務めた中根あ
つ子医師が３月末で退職されました。最後の
診察の後、お話を聴きました。（敬称略）

中根あつ子医師
（前城西診療所所長）

中
野
・
杉
並
健
康
友
の
会
総
会

75
年
の
歴
史
を
受
け
継
ぐ

住
民
の
要
望
で
運
動
を

み
ん
な
で「
仲
間
増
や
し
」

・友の会まつり
・研修会
・健康づくり
・仲間増やし
・活動交流集会
・自治体へのとりくみ
の重視

・平和のとりくみ
・ボランティア活動、
まちの保健がかり

・「健友」編集委員会
・新たな担い手づくり
の組織化

活動目標

発
言
か
ら

こ
ろ
ば
ん
体
操
で

活
動
再
開

こ
ろ
ば
ん
体
操
で

活
動
再
開

担
い
手
づ
く
り

担
い
手
づ
く
り

西
荻
健
康
友
の
会

診
療
所
と
の
結
び
つ
き
を

診
療
所
と
の
結
び
つ
き
を

桃
井
健
康
友
の
会

天
沼
健
康
友
の
会

仲
間
増
や
し
で
地
域
医
療
を
共
に
守
る

仲
間
増
や
し
で
地
域
医
療
を
共
に
守
る

仲
間
増
や
し
で
地
域
医
療
を
共
に
守
る

仲
間
増
や
し
で
地
域
医
療
を
共
に
守
る

話ができる
　 共感する医師に
話ができる
　 共感する医師に

「みんなで歌いましょう」では会員と職員の合奏も

中野共立病院の山本英司院長が挨拶今年も新入職員の紹介がありました
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