
　暮
ら
し
を
守

る
か
ど
う
か
の

参
院
選
が
、
い

つ
の
間
に
か
外

国
人
を
排
斥
す

る
日
本
人
フ
ァ
ー
ス
ト
か

ど
う
か
に
置
き
換
わ
っ
た

不
思
議
な
選
挙
だ
っ
た
▼

外
国
人
を
差
別
し
、
生
活

保
護
を
蔑
視
す
る
差
別
と

排
外
主
義
を
公
然
と
主

張
。
無
差
別
・
平
等
の
医

療
を
掲
げ
る
民
医
連
と
は

正
反
対
で
あ
る
▼
参
政
党

の
さ
や
氏（
塩
入
清
香
）は

当
選
あ
い
さ
つ
で
「
ス
パ

イ
防
止
法
の
制
定
」
と
、

政
府
に
都
合
の
悪
い
人
間

は
排
除
す
る
と
主
張
。
長

年
、
政
治
に
関
わ
っ
て
き

た
私
に
は
驚
き
以
上
だ
▼

国
際
政
治
学
者
の
舛
添
要

一
氏
は
「『
ユ
ダ
ヤ
人
の

せ
い
で
皆
さ
ん
の
生
活
が

苦
し
い
の
だ
』、ヒ
ト
ラ
ー

は
、
勤
め
帰
り
の
労
働
者

に
こ
う
街
頭
演
説
で
呼
び

か
け
た
。
そ
し
て
、
政
権

を
と
り
、
ユ
ダ
ヤ
人
を
虐

殺
し
た
。
同
じ
よ
う
な
主

張
を
し
て
い
る
日
本
の
政

党
が
い
る
。
ド
イ
ツ
も
自

由
で
民
主
的
な
選
挙
で
ナ

チ
ス
を
政
権
に
押
し
上
げ

た
。
歴
史
を
学
ば
な
い
国

は
滅
び
る
。今
の
日
本
?!
」

と
警
鐘
を
鳴
ら
し
た
▼
私

は
都
知
事
時
代
の
彼
の
や

り
方
に
は
同
調
し
な
か
っ

た
が
、
危
険
な
動
き
を
国

民
に
知
っ
て
も
ら
う
こ
と

は
急
務
で
あ
る
。    

（
う
）

　最
高
裁
判
所
は
６
月
27

日
、
２
０
１
３
か
ら
15
年
に

か
け
て
生
活
保
護
の
支
給
額

を
引
き
下
げ
た
の
は
違
法
と

い
う
判
決
を
下
し
ま
し
た
。

受
給
者
が
原
告
と
な
っ
て
各

地
で
訴
え
て
い
た
「
い
の
ち

の
と
り
で
裁
判
」
で
す
。
原

告
団
の
キ
ャ
ッ
チ
コ
ピ
ー
は

「
引
き
下
げ
は
受
給
者
だ
け

の
問
題
ち
ゃ
う
で
」「
土
台

が
沈
め
ば
み
ん
な
が
沈
む
」。

　引
き
下
げ
の
背
景
に
は
、

生
活
保
護
の
バ
ッ
シ
ン
グ
を

煽
り
、
選
挙
公
約
に
「
生
活

保
護
費
の
給
付
水
準
１
割

カ
ッ
ト
」
を
掲
げ
た
自
民
党

の
政
権
復
帰
が
あ
り
ま
す
。

公
約
だ
か
ら
と
い
っ
て
、
国

が
保
障
す
べ
き
水
準
を
科
学

的
根
拠
な
し
に
引
き
下
げ
る

こ
と
は
認
め
ら
れ
ま
せ
ん
。

　バ
ッ
シ
ン
グ
で
使
わ
れ
る

日
本
人
対
外
国
人
、
現
役
世

代
対
高
齢
者
と
い
っ
た
偽
物

の
対
立
構
造
は
、
互
い
を
お

と
し
め
合
う
ば
か
り
か
、
社

会
保
障
を
縮
小
さ
せ
る
方
向

へ
進
め
ま
す
。

　95
年
は
バ
ブ
ル
経
済
崩
壊

に
よ
っ
て
、
医
療
を
受
け
ら

れ
ず
に
路
上
で
亡
く
な
る
人

や
餓
死
者
が
急
増
し
た
年
で

も
あ
り
ま
し
た
。
路
上
生
活

者
は
２
０
０
３
年
に
な
る

と
、
２
万
５
２
９
６
人
に
達

し
ま
す
。
現
在
は
10
分
の
１

程
度
ま
で
減
っ
て
い
ま
す

が
、
生
活
困
窮
に
陥
る
根
本

―

仕
事
が
な
く
な
る
と
住
ま

い
も
失
う―

は
同
じ
で
す
。

　か
つ
て
は
ド
ヤ
街
（
簡
易

宿
所
）
に
身
を
寄
せ
て
い
た

建
設
系
の
日
雇
い
労
働
者

が
、
寮
付
き
の
製
造
業
の
派

遣
労
働
者
に
な
り
、
最
近
で

は
ウ
ー
バ
ー
イ
ー
ツ
や
ス
キ

代
か
ら
90
年
代
に
か
け
て
生

活
保
護
の
申
請
を
諦
め
さ
せ

る
「
水
際
作
戦
」
が
横
行
し

ま
し
た
。
95
年
の
受
給
者
数

は
約
88
万
人
で
過
去
最
小

だ
っ
た
の
に
対
し
、
現
在
は

約
２
０
０
万
人
で
す
か
ら
、

ど
れ
だ
け
抑
制
さ
れ
て
い
た

か
が
う
か
が
え
ま
す
。

　生
活
保
護
は
、
日
本
国
憲

法
第
25
条
第
１
項
「
す
べ
て

国
民
は
、
健
康
で
文
化
的
な

最
低
限
度
の
生
活
を
営
む
権

利
を
有
す
る
」
を
具
現
化
し

た
制
度
で
す
。
社
会
保
障
の

要
で
あ
り
、
最
後
の
セ
ー
フ

テ
ィ
ネ
ッ
ト
と
言
わ
れ
て
い

ま
す
。

　と
こ
ろ
が
、
１
９
８
０
年

マ
バ
イ
ト
な
ど
の
ス
マ
ホ
ア

プ
リ
を
使
っ
て
働
く
ネ
ッ
ト

カ
フ
ェ
難
民
に
置
き
換
わ
っ

て
き
ま
し
た
。
仕
事
が
あ
る

時
は
凌
げ
ま
す
が
、
リ
ー
マ

ン
・
シ
ョ
ッ
ク
に
よ
る
派
遣

切
り
や
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル

ス
感
染
症
の
パ
ン
デ
ミ
ッ
ク

の
よ
う
な
危
機
が
起
こ
る

と
、
収
入
が
途
絶
え
、
路
上

に
押
し
出
さ
れ
て
し
ま
う
。

非
常
に
不
安
定
な
働
き
方
が

続
い
て
い
ま
す
。
こ
の
よ
う

な
生
活
困
窮
者
の
増
加
は
、

生
活
保
護
が
セ
ー
フ
テ
ィ

ネ
ッ
ト
と
し
て
機
能
し
て
い

な
い
こ
と
を
意
味
し
ま
す
。

　生
活
保
護
を
受
給
し
て
、

暮
ら
し
を
立
て
直
し
、
路
上

や
貧
困
か
ら
抜
け
出
す
ル
ー

ト
が
必
要
で
す
。

　フ
ル
タ
イ
ム
で
働
い
て
い

て
も
、
生
活
保
護
の
水
準
以

下
の
収
入
し
か
得
ら
れ
な

い
。
住
ま
い
＝
住
所
が
な
い

と
安
定
し
た
仕
事
に
就
く
の

も
難
し
い
。
ワ
ー
キ
ン
グ
プ

ア
で
あ
る
が
ゆ
え
に
ハ
ウ
ジ

ン
グ
プ
ア
に
な
る―

―

。

　つ
く
ろ
い
東
京
フ
ァ
ン
ド

で
は
、
ハ
ウ
ジ
ン
グ
フ
ァ
ー

ス
ト
に
取
り
組
ん
で
い
ま

す
。
借
り
上
げ
た
民
間
の
ア

パ
ー
ト
を
一
時
的
な
住
ま
い

と
し
て
利
用
し
て
も
ら
い
、

仕
事
を
探
し
て
生
活
を
立
て

直
す
、と
い
う
仕
組
み
で
す
。

２
０
１
９
年
時
点
で
25
室
で

し
た
が
、
コ
ロ
ナ
禍
で
生
活

困
窮
者
が
増
え
る
の
で
は
と

考
え
、
現
在
は
57
室
ま
で
増

や
し
、
運
営
し
て
い
ま
す
。

　生
活
保
護
の
受
給
に
該
当

す
る
人
の
う
ち
、
実
際
に
受

給
し
て
い
る
人
（
捕
捉
率
）

は
２
〜
３
割
程
度
で
す
。
制

度
に
対
す
る
偏
見
や
差
別
か

ら
、
受
給
を
た
め
ら
う
人
や

か
た
く
な
に
拒
む
人
も
い
ま

す
。「
生
活
保
護
を
恥
と
思

わ
な
い
の
が
問
題
」
と
い
う

国
会
議
員
の
発
言
は
こ
う
し

た
傾
向
を
よ
り
強
化
さ
せ
た

と
言
え
ま
す
。

　コ
ロ
ナ
禍
の
も
と
、
厚
生

労
働
省
は
支
援
団
体
か
ら
の

要
請
も
受
け
、「
生
活
保
護

は
国
民
の
権
利
で
す
」
と
発

信
す
る
よ
う
に
な
り
ま
し

た
。
生
活
保
護
法
施
行
か
ら

70
年
経
っ
て
初
の
試
み
で

す
。　第

25
条
第
２
項
は
、「
国

は
、
す
べ
て
の
生
活
部
面
に

つ
い
て
社
会
福
祉
、
社
会
保

障
及
び
公
衆
衛
生
の
向
上
及

び
増
進
に
努
め
な
け
れ
ば
な

ら
な
い
」
と
定
め
ま
す
。
本

来
な
ら
ば
、
生
活
保
護
の
基

準
以
下
で
暮
ら
す
人
が
ゼ
ロ

に
な
る
よ
う
、
国
が
利
用
を

促
し
、
制
度
を
機
能
さ
せ
な

け
れ
ば
い
け
ま
せ
ん
。
第
25

条
は
国
に
貧
困
と
の
た
た
か

い
を
要
請
す
る
法
律
で
も
あ

る
の
で
す
。

（
編
集
部  

石
田
・
粉
川
・
遊

佐
）

「失われた30年」主なできごと
生活困窮者が増える社会へ 　生

活
保
護
制
度
に
対
す
る
差
別
や
偏
見
が
続
い
て

い
ま
す
。
利
用
者
へ
の
バ
ッ
シ
ン
グ
や
「
外
国
人
は

制
度
で
優
遇
さ
れ
て
い
る
」
と
い
う
デ
マ
も
あ
り
ま

し
た
。
群
馬
県
桐
生
市
で
は
職
員
に
よ
る
保
護
費
の

不
適
切
支
給
が
発
覚
し
て
い
ま
す
。
90
年
代
半
ば
か

ら
路
上
生
活
者
の
支
援
に
取
り
組
ん
で
い
る
一
般
社

団
法
人
つ
く
ろ
い
東
京
フ
ァ
ン
ド
代
表
の
稲
葉
剛
さ

ん
に
生
活
困
窮
者
支
援
の
実
態
を
聴
き
ま
し
た
。

1989 消費税導入３％
1990 株価急落　バブル経済崩壊へ
1993 就職氷河期始まる（～2005年）

1994 東京都が新宿西口のダンボールハウスを強制
撤去

1995 阪神淡路大震災　地下鉄サリン事件

1997 消費税５％に引上げ　金融破綻が相次ぐ
希望退職やリストラが広まる

1999 労働者派遣法改正　規制緩和が大幅に進む

2003

雑誌販売によるホームレス自立支援の「ビッグ
イシュー日本」発行開始
厚生労働省がホームレス全国調査を発表
25,296人

2004 労働者派遣法改正　製造業務で解禁（1年契約）
2007 反貧困ネットワーク発足

2008 リーマン・ショック　世界金融危機
「年越し派遣村」が日比谷公園に開村

2009
厚生労働省が相対的貧困率と子どもの貧困率
を発表　「子どもの貧困率」は14.2％（2006
年）で、約7人に1人の子どもが貧困

2011 東日本大震災

2012
生活保護バッシング強まる
自民党が政権奪還　アベノミクス始まる
「子ども食堂」の取り組みがはじまる

2014
消費税８％に引上げ
子どもの貧困対策法施行

2015 生活困窮者自立支援法施行
2016 ウーバーイーツが東京でスタート

2018
東京都がネットカフェ難民調査を発表　1日あ
たり約4000人、うち約3000人が派遣などの
不安定就労

2019 消費税10％に引き上げ

2020 新型コロナウイルス感染症流行
渋谷区のバス停でホームレス女性が殺害される

2023 群馬県桐生市で職員による生活保護費の不適
切支給が発覚

2025 「いのちのとりで裁判」で最高裁が生活保護支給額引き下げは違法の判決
編集部作成
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芸
能
ま
つ
り
で
の
参
加
曲
を
練
習

桃
井
健
康
友
の
会

　７
月
17
日
、
定
例
の
〝
う
た
う
会
〞

を
開
催
。
こ
の
日
は
闘
病
中
の
リ
ー
ダ

ー
が
参
加
し
て
指
揮
を
執
っ
て
く
れ
ま

し
た
。
お
か
げ
で
大
い
に
盛
り
上
が
り
、

９
月
の
芸
能
ま
つ
り
で
歌
う
唄
の
練
習

も
順
調
に
進
み
ま
し
た
。
本
番
で
の
指

揮
も
よ
ろ
し
く
お
願
い
し
ま
す
！（

遊
佐
）

ま
た
、
元
気
に
泳
ぐ
メ
ダ
カ
た
ち

や
ま
と
健
康
友
の
会

　診
療
所
の
入
り
口
の
丸
い
大
き
な
水

槽
に
メ
ダ
カ
が
元
気
に
泳
い
で
い
ま
す
。

水
草
の
布
袋
草
の
陰
に
隠
れ
た
り
水
面

近
く
で
泳
い
だ
り
。
コ
ロ
ナ
禍
の
時
は

こ
の
水
槽
も
姿
を
消
し
て
い
ま
し
た
。

メ
ダ
カ
を
見
つ
け
て
し
ゃ
が
み
込
む
子

ど
も
の
姿
も
。                   

（
石
田
）

気
に
な
る
人
は
検
査
を

西
荻
健
康
友
の
会

　友
の
会
の
総
会
が
開
催
さ
れ
、
28
人

が
参
加
し
ま
し
た
。
睡
眠
時
無
呼
吸
症

候
群
の
お
話
で
は
、
所
長
の
和
智
先
生

が
「
自
分
で
は
気
が
つ
か
な
い
の
で
気

に
な
る
人

は
検
査
を

受
け
て
ほ

し
い
」
と

呼
び
か
け

ま
し
た
。

歌
も
歌
っ

て
楽
し
い

時
間
を
過

ご
し
ま
し

た
。（

服
部
）

が
ん
ば
る
野
菜中

野
共
立
健
康
友
の
会

　屋
上
庭
園
の
お
手
入
れ
も
猛
暑
対
策

で
大
変
。
毎
朝
の
水
や
り
は
必
須
で
す
。

カ
ラ
ス
対
策
も
怠
り
ま
せ
ん
。
ト
マ
ト

や
じ
ゃ
が
い
も
、
か
ぼ
ち
ゃ
の
野
菜
畑

も
暑
さ
に
負
け
ず
、
が
ん
ば
っ
て
い
ま

す
。

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　（渡
辺
）

楽
し
い
お
し
ゃ
べ
り

え
こ
・
ぬ
ま
健
康
友
の
会

　新
緑
を
求
め
て
再
び
航
空
公
園
へ
。

バ
ラ
な
ど
の
花
々
を
観
賞
、
休
憩
室
で

昼
食
。
楽
し
い
お
し
ゃ
べ
り
で
は
、
中

野
区
の
高
齢
者
補
聴
器
購
入
費
補
助
の

話
も
。
チ
ラ
シ
を
手
に
説
明
し
て
く
れ

た
の
は
年
金
者
組
合
の
山
崎
さ
ん
。
補

聴
器
と
集
音
器
の
ち
が
い
な
ど
、
質
問

が
あ
り
ま
し
た
。                

（
粉
川
）

楽
し
く
元
気
の
出
る
会
に

桜
山
健
康
友
の
会

　友
の
会
総
会
を
７
月
５
日
に
開
き
ま

し
た
。
準
備
を
進
め
る
中
、
会
員
が
５

人
増
え
ま
し
た
。
当
日
は
全
員
が
発
言

し
、
ま
つ

り
や
、
会

員
相
互
の

交
流
な
ど

意
見
が
出

ま
し
た
。

新
役
員
も

２
人
加
わ

り
、
楽
し

く
元
気
の

出
る
友
の

会
に
、
と

話
し
合
っ

て
い
ま
す
。

（
杉
本
）

聴
力
検
査
も
実
施

か
わ
し
ま
健
康
友
の
会

　診療
所
待
合
で
健
康
チ
ェ
ッ
ク
を
６

月
25
日
に
開
催
し
ま
し
た
。血
管
年
齢
・

骨
密
度
に
加
え
、
聴
力
検
査
を
初
め
て

実
施
。
蒸
し
暑
い
日
で
し
た
が
約
20
人

が
参
加
し
、
新
規
入
会
も
一
世
帯
あ
り

ま
し
た
。                         

（
窪
田
）

好
評
に
つ
き
、新
し
い
活
動
拡
大
中
！

天
沼
健
康
友
の
会

　囲
碁
・
将
棋
と
こ
ろ
ば
ん
・
セ
ラ

バ
ン
体
操
の
活
動
が
好
評
で
す
。
今
後

は
、
大
人
の
ぬ
り
絵
な
ど
、
幅
広
い
ア

イ
デ
ア
を
募

集
し
て
い
ま

す
。
お
買
物

の
つ
い
で
に
、

気
楽
に
天
沼

診
３
階
に
寄

り
ま
せ
ん

か
？

　み
な

さ
ま
の
お
越

し
を
お
待
ち

し
て
お
り
ま

す
。（
板
倉
）

今
年
も
桃

も
も
ぞ
の
健
康
友
の
会

　記
録
的
な
猛
暑
が
続
く
今
年
の
夏
。

暑
さ
に
負
け
ず
、
診
療
所
で
育
て
て
い

る
桃
の
木
に
今
年
も
実
が
な
り
ま
し
た
。

毎
年
、
気
付
く
と
実
が
な
く
な
っ
て
い

ま
す
が
、
今
年
は
ど
う
だ
か
！

　立
派

に
育
っ
て
ほ
し
い
で
す
。       

（
中
西
）

　健
友
会
の
フ
ッ
ト
サ
ル

チ
ー
ム
「
中
野
Ｆ
Ｃ
」
の

結
成
時
か
ら
の
メ
ン
バ
ー

で
す
。
練
習
は
月
１
回

で
、
元
職
員
や
他
法
人
の

職
員
も
一
緒
に
汗
を
流
し

て
い
ま
す
。
チ
ー
ム
は
６

年
ぶ
り
に
開
か
れ
た
東
京

民
医
連
共
済
組
合
の
フ
ッ

ト
サ
ル
大
会
で
優
勝
。
10

月
に
大
阪
で
開
か
れ
る
全

国
大
会
に
出
場
し
ま
す
。

　５
人
制
の
フ
ッ
ト
サ
ル

は
、
ポ
ジ
シ
ョ
ン
が
流
動

的
な
た
め
、
メ
ン
バ
ー
間

の
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン

が
重
要
。
競
技
で
培
っ
た

コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
力

は
仕
事
で
も
と
て
も
役
立

ち
ま
す
。
リ
ハ
ビ
リ
で
は

一
人
の
患
者
さ
ん
に
理
学

療
法
士
、
作
業
療
法
士
、

言
語
聴
覚
療
法
士
が
連
携

し
て
関
わ
り
ま
す
。
全
身

が
整
わ
な
い
と
、
う
ま
く

声
が
出
な
い
よ
う
に
、
い

ろ
い
ろ
な
リ
ハ
ビ
リ
を
組

み
合
わ
せ
て
は
じ
め
て
、

力
が
発
揮
さ
れ
ま
す
。

　患
者
さ
ん
の
励
ま
し
や

寄
り
添
い
な
ど
、
人
と
し

て
の
役
割
も
大
事
。
ス

タ
ッ
フ
そ
れ
ぞ
れ
の
個
性

に
合
わ
せ
て
分
担
し
、
み

ん
な
で
進
め
て
い
ま
す
。

ス
タ
ッ
フ
間
の
何
気
な
い

会
話
や
経
験
年
数
の
浅
い

ス
タ
ッ
フ
へ
の
声
か
け
も

心
が
け
て
い
ま
す
。

　脳
出
血
で
失
語
症
を

患
っ
た
祖
母
の
存
在
が

き
っ
か
け
で
言
語
聴
覚
士

を
目
指
し
ま
し
た
。
病
気

で
あ
ろ
う
と
な
か
ろ
う

と
、
人
は
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー

シ
ョ
ン
な
し
に
生
き
て
い

け
ま
せ
ん
。
患
者
さ
ん
の

ご
家
族
と
の
つ
な
が
り

で
、
10
年
前
か
ら
中
野
区

内
の
「
失
語
症
の
会
」
で

も
活
動
し
て
い
ま
す
。

（
編
集
部

　粉
川
）

フ
ッ
ト
サ
ル
も
リ
ハ
も

　
　

 

コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン

中
野
共
立
病
院

　
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン

　坪
ノ
内

　
祐
子
さ
ん

継
承
に
配
慮
と
想
像
力
を

　被
爆
者
の
方
が
話
し
て
く

れ
た
被
爆
体
験
と
そ
の
語
り

が
印
象
に
残
り
ま
し
た
。
直

接
お
話
を
聴
き
、
ど
の
方
に

も
言
葉
に
は
表
れ
な
い
苦
し

み
や
葛
藤
の
年
月
が
あ
る
と

感
じ
ま
し
た
。
犠
牲
者
の
多

さ
だ
け
で
な
く
、
失
わ
れ
て

し
ま
っ
た
生
や
死
ぬ
ま
で
消

え
な
い
さ
ま
ざ
ま
な
傷
が
、

た
く
さ
ん
の
か
け
が
え
の
な

い
た
っ
た
一
人
の
人
生
に
起

き
た
と
い
う
こ
と
を
置
き
去

り
に
し
な
い
よ
う
、
継
承
に

は
深
い
配
慮
と
想
像
力
が
大

切
だ
と
思
い
ま
し
た
。

（
事
務

　加
賀
谷
い
ず
み
）

愛
す
る
人
を
守
る

　驚
い
た
の
は
オ
ー
ス
ト
ラ

リ
ア
へ
の
護
衛
艦
武
器
輸
出

の
加
速
で
す
。
武
器
輸
出
三

原
則
等
は
な
し
崩
し
。
三
菱

重
工
が
武
器
を
製
造
販
売

し
、
工
場
拡
大
が
止
ま
り
ま

せ
ん
。
反
対
活
動
は
す
ぐ
に

日
の
目
を
見
な
い
が
、
継
続

す
れ
ば
必
ず
平
和
が
来
る
と

信
じ
よ
う
と
講
師
は
結
び
ま

し
た
。

　私
は
グ
ッ
タ
リ
し
ま
し

た
。命
を
こ
え
て
金
が
勝
つ
。

命
よ
り
尊
い
も
の
は
な
い
と

知
ら
な
い
人
が
い
る
。

　被
爆
者
の
高
齢
化
が
心
配

さ
れ
る
中
、
グ
ッ
タ
リ
く
た

び
れ
て
い
る
人
と
く
た
び
れ

て
な
い
人
が
手
を
取
り
合
っ

て
平
和
を
訴
え
続
け
な
く
て

は
な
り
ま
せ
ん
。
愛
す
る
人

を
守
る
、
た
だ
そ
れ
だ
け
で

す
。
今
後
も
尽
力
精
進
し
、

生
き
る
こ
と
を
誓
い
ま
す
。

（
ケ
ア
マ
ネ
ジ
ャ
ー

　窪
田

麻
美
）

何
も
知
ら
な
か
っ
た

　印
象
に
残
っ
た
こ
と
は
、

私
は
何
も
知
ら
な
か
っ
た
と

い
う
こ
と
で
し
た
。
社
会
科

の
授
業
で
習
っ
た
こ
と
や
戦

争
が
テ
ー
マ
の
映
画
で
知
っ

た
私
の
中
の
「
戦
争
」や
「
原

爆
」
は
、
実
際
の
も
の
と
は

か
け
離
れ
て
い
ま
し
た
。
戦

争
や
原
爆
に
つ
い
て
知
ら
な

い
若
い
世
代
が
た
く
さ
ん
い

ま
す
。
自
分
た
ち
が
生
き
る

今
と
未
来
を
守
る
た
め
に
、

今
回
の
学
び
や
感
じ
た
こ
と

を
深
め
、
広
げ
て
い
き
た
い

で
す
。（

看
護
師

　高
野
依
音
）

都
心
の
米
軍
ヘ
リ
に
驚
く

　分
科
会
で
聞
い
て
初
め
て

知
り
、
驚
い
た
の
は
、
六
本

木
の
米
軍
基
地
の
存
在
で
す

（
赤
坂
プ
レ
ス
セ
ン
タ
ー
）。

オ
フ
ィ
ス
ビ
ル
が
並
ぶ
都
心

で
、
ヘ
リ
コ
プ
タ
ー
の
騒
音

問
題
や
墜
落
の
危
機
と
毎
日

隣
り
合
わ
せ
で
過
ご
し
て
い

る
人
が
い
る
こ
と
を
も
っ
と

世
間
に
知
ら
せ
て
い
く
べ
き

だ
と
思
い
ま
し
た
。

（
看
護
師

　滝
川
樹
葉
）

権
力
構
造
の
変
化
を

　「自
民
党
は
Ｃ
Ｉ
Ａ
が
作
っ

た
よ
う
な
も
の
。
日
本
は
権

力
構
造
の
根
本
的
な
変
化
が

な
け
れ
ば
、
核
兵
器
禁
止
条

約
の
署
名
も
民
主
主
義
も
な

い
の
で
は
」

　米
国
の
平
和
・
軍
縮
・
共

通
安
全
保
障
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン

議
長
の
ジ
ョ
ゼ
フ
・
ガ
ー
ソ

ン
氏
の
指
摘
で
す
。
フ
ォ
ー

ラ
ム
で
は
右
傾
化
や
軍
拡
、

貧
困
な
ど
、
米
・
英
・
韓
の

出
席
者
か
ら
現
実
に
即
し
た

発
言
が
あ
り
、
核
を
俯
瞰
す

る
機
会
に
な
り
ま
し
た
。

　心
に
も
傷
を
抱
え
な
が

ら
、
体
験
を
語
り
続
け
て
き

た
被
爆
者
の
方
々
に
敬
意
を

表
し
ま
す
。

（
事
務

　渡
辺
亮
子
）

中
野
原
水
協
代
表
団
の

み
な
さ
ん
と

代
表
派
遣

メ
ン
バ
ー
か
ら

カ
ン
パ
で
雰
囲
気
づ
く
り

　被
爆
80
年
の
節
目
の
今

年
、
健
友
会
か
ら
原
水
禁
世

界
大
会
長
崎
に
５
人
の
代
表

を
派
遣
し
ま
し
た
（
労
組
枠

含
む
）。
メ
ン
バ
ー
は
派
遣

に
あ
た
り
、
カ
ン
パ
活
動
の

「
平
和
ア
イ
ス
」
の
販
売
を

企
画
。
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル

ス
感
染
症
の
流
行
で
中
止
し

て
い
た
「
平
和
カ
レ
ー
」
を

調
理
室
の
協
力
で
復
活
さ

せ
、
２
回
と
も
完
売
し
ま
し

た
。
昨
年
好
評
だ
っ
た
因
島

の
は
っ
さ
く
ゼ
リ
ー
の
販
売

も
実
施
。
中
野
共
立
健
康
友

の
会
の
平
和
バ
ザ
ー
と
法
人

の
壮
行
会
も
再
開
し
、
多
く

の
支
援
を
受
け
て
送
り
出
さ

れ
ま
し
た
。

「
黒
い
雨
訴
訟
」の
講
演
も

　全
職
員
会
議
で
の
家
島
昌

志
さ
ん
（
東
友
会
代
表
理

事
）
に
よ
る
講
演
や
学
習
会

な
ど
を
経
て
、
メ
ン
バ
ー
は

８
月
７
日
に
長
崎
へ
出
発
し

ま
し
た
。

　初
日
の
つ
ど
い
で
は
日
本

原
水
爆
被
害
者
団
体
協
議
会

代
表
委
員
の
田
中
煕
巳
さ
ん

は
じ
め
、
被
爆
者
の
方
々
が

被
爆
体
験
や
運
動
の
歴
史
、

国
際
交
流
を
語
り
ま
し
た
。

　２
日
目
夕
方
に
は
民
医
連

の
交
流
集
会
が
開
か
れ
、「
黒

い
雨
訴
訟
」
に
つ
い
て
本
田

孝
也
医
師
が
講
演
。
原
爆
投

下
時
に
い
た
地
域
に
よ
っ
て

「
被
爆
者
」
と
認
め
ら
れ
ず
、

「
被
爆
体
験
者
」
と
さ
れ
た

人
が
国
に
認
定
を
求
め
て
い

る
裁
判
で
す
。本
田
医
師
は
、

原
告
が
い
た
地
域
の
放
射
線

量
の
算
出
方
法
な
ど
、
具
体

的
に
報
告
し
ま
し
た
。

「
い
つ
か
」
ま
で
待
て
な
い

　最
終
日
の
３
日
目
は
、
長

崎
に
原
爆
が
投
下
さ
れ
た
11

時
２
分
に
黙
と
う
を
捧
げ
、

大
会
決
議
を
採
択
。
軍
拡
や

核
使
用
に
関
す
る
緊
迫
し
た

状
況
が
海
外
の
参
加
者
か
ら

訴
え
ら
れ
ま
し
た
。

　ガ
ザ
の
窮
状
を
訴
え
た
エ

ジ
プ
ト
の
モ
ハ
メ
ド
・
エ
ゼ

ル
デ
ィ
ン
・
ア
ブ
デ
ル
モ
ネ

イ
ム
元
外
務
次
官
が
、
閉
会

時
に
歌
う
「W

e Shall Ov-
ercom

e

」（
勝
利
を
我
ら
に
）

の
歌
詞
、  W

e shall overc-
ome, someday

（
い
つ
か
乗

り
越
え
る
ん
だ
）
に
触
れ
、

「
ガ
ザ
は
い
つ
か
ま
で
待
て

な
い
。  W

e shall overco-
m

e, everyday

（
毎
日
乗
り

越
え
る
ん
だ
）
と
歌
お
う
」

と
よ
び
か
け
、
平
和
を
希
求

す
る
歌
声
が
響
く
中
、
大
会

は
幕
を
下
ろ
し
ま
し
た
。

い
お
ん

じ
ゅ
よ
う

　９
月
は
世
界
ア
ル
ツ
ハ
イ

マ
ー
月
間
、
９
月
21
日
は
世

界
ア
ル
ツ
ハ
イ
マ
ー
デ
ー
で

す
。
ア
ル
ツ
ハ
イ
マ
ー
病
等

に
関
す
る
認
識
を
高
め
、
世

界
の
ア
ル
ツ
ハ
イ
マ
ー
病
の

患
者
さ
ん
と
家
族
に
援
助
と

希
望
を
も
た
ら
す
こ
と
を
目

的
と
し
て
い
ま
す
。
国
際
ア

ル
ツ
ハ
イ
マ
ー
病
協
会
（
Ａ

Ｄ
Ｉ
）
が
、
ス
コ
ッ
ト
ラ
ン

ド
・
エ
デ
ィ
ン
バ
ラ
で
開
催

し
た
第
10
回
国
際
会
議
の
初

日
、
１
９
９
４
年
９
月
21
日

に
宣
言
し
、
世
界
保
健
機
関

（
Ｗ
Ｈ
Ｏ
）
と
共
同
で
制
定

し
ま
し
た
。

　日
本
で
も
こ
の
期
間
に
さ

ま
ざ
ま
な
イ
ベ
ン
ト
が
行
わ

れ
て
い
ま
す
。
国
は
認
知
症

へ
の
関
心
と
理
解
を
い
っ
そ

う
深
め
よ
う
と
、「
共
生
社

会
の
実
現
を
推
進
す
る
た
め

の
認
知
症
基
本
法
」（
認
知

症
基
本
法
、
２
０
２
４
年
１

月
施
行
）
に
「
認
知
症
月
間
」

（
９
月
）
と
「
認
知
症
の
日
」

（
９
月
21
日
）
を
定
め
ま
し

た
。　海

外
で
も
認
知
症
へ
の
関

心
が
高
ま
っ
て
い
ま
す
。
欧

州
で
最
も
高
齢
化
率
の
高
い

イ
タ
リ
ア
で
は
今
年
２
月
、

サ
ン
レ
モ
音
楽
祭
で
発
表
さ

れ
た
歌
が
話
題
に
な
り
ま
し

た
。
シ
モ
ー
ネ
・
ク
リ
ス
テ

ィ
ッ
キ
が
歌
う
「
も
し
も
あ

な
た
が
幼
い
女
の
子
に
な
っ

た
ら
＊
」
で
す
。
歌
は
老
い

て
い
く
母
に
優
し
く
語
り
か

け
る
よ
う
に
始
ま
り
ま
す
。

　「も
し
、
あ
な
た
が
指
輪

に
つ
い
て
訊
ね
た
ら
、
私
の

父
、
つ
ま
り
あ
な
た
の
夫
が

贈
っ
た
も
の
だ
と
教
え
て
あ

げ
よ
う
」

　「私
の
名
前
を
何
度
も
繰

り
返
し
言
っ
て
、
忘
れ
な
い

よ
う
に
し
て
あ
げ
よ
う
」

　介
護
の
日
常
や
感
謝
を
歌

い
、
認
知
症
を
受
け
入
れ
る

こ
と
の
難
し
さ
を
ス
ト
レ
ー

ト
に
吐
露
し
ま
す
。

　「あ
な
た
が
変
わ
る
の
を

見
る
こ
と
へ
の
怒
り
、
受
け

入
れ
な
け
れ
ば
な
ら
な
い
こ

と
へ
の
苦
悩
が
あ
る
」

　認
知
症
当
事
者
の
様
子
、

寄
り
添
う
家
族
の
気
持
ち
や

愛
を
繊
細
に
表
現
し
た
こ
の

歌
は
、
一
夜
に
し
て
共
感
を

呼
び
ま
し
た
。
音
楽
祭
の
視

聴
者
投
票
を
盛
り
上
げ
よ
う

認知症月間　地域の主な催し

と
、
認
知
症
当
事
者
や
家
族
、

介
護
施
設
の
職
員
が
ビ
デ
オ

メ
ッ
セ
ー
ジ
を
ネ
ッ
ト
に
投

稿
し
て
応
援
。
結
果
は
５
位

で
し
た
が
、
記
者
ク
ラ
ブ
賞

な
ど
を
受
賞
し
ま
し
た
。

　認
知
症
の
家
族
へ
の
接
し

方
に
戸
惑
っ
た
り
、
悩
む
の

は
万
国
共
通
。
抱
え
込
ま
ず
、

ち
ょ
っ
と
お
話
し
て
み
ま
せ

ん
か
。
認
知
症
多
職
種
チ
ー

ム
は
オ
レ
ン
ジ
カ
フ
ェ
で
、

診
療
所
で
、
み
な
さ
ん
を
お

待
ち
し
て
い
ま
す
。

【
注
】

*Q
uando sarai piccola, 

(Sim
one Cristicchi, Erika 

M
ineo, Nicola Brunialti)

　

　
本
稿
作
成
に
あ
た
り
、
中
野

共
立
診
療
所
山
田
洋
之
医
師
に

翻
訳
し
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。

御
礼
申
し
上
げ
ま
す
。

カ
ン
ツ
ォ
ー
ネ
の
国

イ
タ
リ
ア
か
ら

カ
ン
ツ
ォ
ー
ネ
の
国

イ
タ
リ
ア
か
ら

●中野区役所ライトアップ
日時：9月1日（月）17：00頃～9月23日（火）21：00頃まで
認知症支援のシンボルカラー、オレンジ色にライトアップ
●パネル展　
日時：９月８日（月）～９月12日（金）※最終日は16：00頃まで
場所：区役所１階ロビー
認知症について理解を深める展示。「もの忘れ相談会」も開催。８日
（月）、９日（火）、10日（水）の10：00から15：30（受付は15：00まで）
●RUN伴なかの2025
日時：９月20日（土）（14：30頃～16：00頃予定）
ゴールイベント：区役所１階ナカノバ
認知症の人や家族、支援者、一般の人が区内のオレンジカフェなど
を経由してタスキをつなぎます。

●認知症になっても展
日時：９月17日（水）、
18日（木）、
９：00～17：00
場所：区役所１階ロビー
認知症当事者の方の作品展
示、区内で活動するチームオ
レンジの紹介
●介護者ひろば
日時：9月16日（火）
講演・コンサートなど

中野区 杉並区

保健福祉部高齢者在宅支援課
地域包括ケア推進係
（03-3312-2111（代））

地域支えあい推進部地域包括ケア推進課
（03-3228-5785）

問い合わせ

問い合わせ

認
知
症
へ
の
関
心
と
理
解
を

認
知
症
へ
の
関
心
と
理
解
を

認
知
症
へ
の
関
心
と
理
解
を

認
知
症
へ
の
関
心
と
理
解
を

連
載  

５

認
知
症
多
職
種
チ
ー
ム

認
知
症
多
職
種
チ
ー
ム

世
界
ア
ル
ツ
ハ
イ
マ
ー
デ
ー
／
認
知
症
の
日

世
界
ア
ル
ツ
ハ
イ
マ
ー
デ
ー
／
認
知
症
の
日

世
界
ア
ル
ツ
ハ
イ
マ
ー
デ
ー
／
認
知
症
の
日

世
界
ア
ル
ツ
ハ
イ
マ
ー
デ
ー
／
認
知
症
の
日

健
友
会

　
法
人
本
部
組
織
部
主
任

　渡
辺
亮
子

被
爆
者
と
と
も
に
、核
兵
器
の
な
い
平
和
で
公
正
な
世
界
を

被
爆
者
と
と
も
に
、核
兵
器
の
な
い
平
和
で
公
正
な
世
界
を

被
爆
80
年
・
原
水
爆
禁
止
世
界
大
会
２
０
２
５
長
崎
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芸
能
ま
つ
り
で
の
参
加
曲
を
練
習

桃
井
健
康
友
の
会

　７
月
17
日
、
定
例
の
〝
う
た
う
会
〞

を
開
催
。
こ
の
日
は
闘
病
中
の
リ
ー
ダ

ー
が
参
加
し
て
指
揮
を
執
っ
て
く
れ
ま

し
た
。
お
か
げ
で
大
い
に
盛
り
上
が
り
、

９
月
の
芸
能
ま
つ
り
で
歌
う
唄
の
練
習

も
順
調
に
進
み
ま
し
た
。
本
番
で
の
指

揮
も
よ
ろ
し
く
お
願
い
し
ま
す
！（

遊
佐
）

ま
た
、
元
気
に
泳
ぐ
メ
ダ
カ
た
ち

や
ま
と
健
康
友
の
会

　診
療
所
の
入
り
口
の
丸
い
大
き
な
水

槽
に
メ
ダ
カ
が
元
気
に
泳
い
で
い
ま
す
。

水
草
の
布
袋
草
の
陰
に
隠
れ
た
り
水
面

近
く
で
泳
い
だ
り
。
コ
ロ
ナ
禍
の
時
は

こ
の
水
槽
も
姿
を
消
し
て
い
ま
し
た
。

メ
ダ
カ
を
見
つ
け
て
し
ゃ
が
み
込
む
子

ど
も
の
姿
も
。                   

（
石
田
）

気
に
な
る
人
は
検
査
を

西
荻
健
康
友
の
会

　友
の
会
の
総
会
が
開
催
さ
れ
、
28
人

が
参
加
し
ま
し
た
。
睡
眠
時
無
呼
吸
症

候
群
の
お
話
で
は
、
所
長
の
和
智
先
生

が
「
自
分
で
は
気
が
つ
か
な
い
の
で
気

に
な
る
人

は
検
査
を

受
け
て
ほ

し
い
」
と

呼
び
か
け

ま
し
た
。

歌
も
歌
っ

て
楽
し
い

時
間
を
過

ご
し
ま
し

た
。（

服
部
）

が
ん
ば
る
野
菜中

野
共
立
健
康
友
の
会

　屋
上
庭
園
の
お
手
入
れ
も
猛
暑
対
策

で
大
変
。
毎
朝
の
水
や
り
は
必
須
で
す
。

カ
ラ
ス
対
策
も
怠
り
ま
せ
ん
。
ト
マ
ト

や
じ
ゃ
が
い
も
、
か
ぼ
ち
ゃ
の
野
菜
畑

も
暑
さ
に
負
け
ず
、
が
ん
ば
っ
て
い
ま

す
。

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　（渡
辺
）

楽
し
い
お
し
ゃ
べ
り

え
こ
・
ぬ
ま
健
康
友
の
会

　新
緑
を
求
め
て
再
び
航
空
公
園
へ
。

バ
ラ
な
ど
の
花
々
を
観
賞
、
休
憩
室
で

昼
食
。
楽
し
い
お
し
ゃ
べ
り
で
は
、
中

野
区
の
高
齢
者
補
聴
器
購
入
費
補
助
の

話
も
。
チ
ラ
シ
を
手
に
説
明
し
て
く
れ

た
の
は
年
金
者
組
合
の
山
崎
さ
ん
。
補

聴
器
と
集
音
器
の
ち
が
い
な
ど
、
質
問

が
あ
り
ま
し
た
。                

（
粉
川
）

楽
し
く
元
気
の
出
る
会
に

桜
山
健
康
友
の
会

　友
の
会
総
会
を
７
月
５
日
に
開
き
ま

し
た
。
準
備
を
進
め
る
中
、
会
員
が
５

人
増
え
ま
し
た
。
当
日
は
全
員
が
発
言

し
、
ま
つ

り
や
、
会

員
相
互
の

交
流
な
ど

意
見
が
出

ま
し
た
。

新
役
員
も

２
人
加
わ

り
、
楽
し

く
元
気
の

出
る
友
の

会
に
、
と

話
し
合
っ

て
い
ま
す
。

（
杉
本
）

聴
力
検
査
も
実
施

か
わ
し
ま
健
康
友
の
会

　診療
所
待
合
で
健
康
チ
ェ
ッ
ク
を
６

月
25
日
に
開
催
し
ま
し
た
。血
管
年
齢
・

骨
密
度
に
加
え
、
聴
力
検
査
を
初
め
て

実
施
。
蒸
し
暑
い
日
で
し
た
が
約
20
人

が
参
加
し
、
新
規
入
会
も
一
世
帯
あ
り

ま
し
た
。                         

（
窪
田
）

好
評
に
つ
き
、新
し
い
活
動
拡
大
中
！

天
沼
健
康
友
の
会

　囲
碁
・
将
棋
と
こ
ろ
ば
ん
・
セ
ラ

バ
ン
体
操
の
活
動
が
好
評
で
す
。
今
後

は
、
大
人
の
ぬ
り
絵
な
ど
、
幅
広
い
ア

イ
デ
ア
を
募

集
し
て
い
ま

す
。
お
買
物

の
つ
い
で
に
、

気
楽
に
天
沼

診
３
階
に
寄

り
ま
せ
ん

か
？

　み
な

さ
ま
の
お
越

し
を
お
待
ち

し
て
お
り
ま

す
。（
板
倉
）

今
年
も
桃

も
も
ぞ
の
健
康
友
の
会

　記
録
的
な
猛
暑
が
続
く
今
年
の
夏
。

暑
さ
に
負
け
ず
、
診
療
所
で
育
て
て
い

る
桃
の
木
に
今
年
も
実
が
な
り
ま
し
た
。

毎
年
、
気
付
く
と
実
が
な
く
な
っ
て
い

ま
す
が
、
今
年
は
ど
う
だ
か
！

　立
派

に
育
っ
て
ほ
し
い
で
す
。       

（
中
西
）

　健
友
会
の
フ
ッ
ト
サ
ル

チ
ー
ム
「
中
野
Ｆ
Ｃ
」
の

結
成
時
か
ら
の
メ
ン
バ
ー

で
す
。
練
習
は
月
１
回

で
、
元
職
員
や
他
法
人
の

職
員
も
一
緒
に
汗
を
流
し

て
い
ま
す
。
チ
ー
ム
は
６

年
ぶ
り
に
開
か
れ
た
東
京

民
医
連
共
済
組
合
の
フ
ッ

ト
サ
ル
大
会
で
優
勝
。
10

月
に
大
阪
で
開
か
れ
る
全

国
大
会
に
出
場
し
ま
す
。

　５
人
制
の
フ
ッ
ト
サ
ル

は
、
ポ
ジ
シ
ョ
ン
が
流
動

的
な
た
め
、
メ
ン
バ
ー
間

の
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン

が
重
要
。
競
技
で
培
っ
た

コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
力

は
仕
事
で
も
と
て
も
役
立

ち
ま
す
。
リ
ハ
ビ
リ
で
は

一
人
の
患
者
さ
ん
に
理
学

療
法
士
、
作
業
療
法
士
、

言
語
聴
覚
療
法
士
が
連
携

し
て
関
わ
り
ま
す
。
全
身

が
整
わ
な
い
と
、
う
ま
く

声
が
出
な
い
よ
う
に
、
い

ろ
い
ろ
な
リ
ハ
ビ
リ
を
組

み
合
わ
せ
て
は
じ
め
て
、

力
が
発
揮
さ
れ
ま
す
。

　患
者
さ
ん
の
励
ま
し
や

寄
り
添
い
な
ど
、
人
と
し

て
の
役
割
も
大
事
。
ス

タ
ッ
フ
そ
れ
ぞ
れ
の
個
性

に
合
わ
せ
て
分
担
し
、
み

ん
な
で
進
め
て
い
ま
す
。

ス
タ
ッ
フ
間
の
何
気
な
い

会
話
や
経
験
年
数
の
浅
い

ス
タ
ッ
フ
へ
の
声
か
け
も

心
が
け
て
い
ま
す
。

　脳
出
血
で
失
語
症
を

患
っ
た
祖
母
の
存
在
が

き
っ
か
け
で
言
語
聴
覚
士

を
目
指
し
ま
し
た
。
病
気

で
あ
ろ
う
と
な
か
ろ
う

と
、
人
は
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー

シ
ョ
ン
な
し
に
生
き
て
い

け
ま
せ
ん
。
患
者
さ
ん
の

ご
家
族
と
の
つ
な
が
り

で
、
10
年
前
か
ら
中
野
区

内
の
「
失
語
症
の
会
」
で

も
活
動
し
て
い
ま
す
。

（
編
集
部

　粉
川
）

フ
ッ
ト
サ
ル
も
リ
ハ
も

　
　

 
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン

中
野
共
立
病
院

　
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン

　坪
ノ
内

　
祐
子
さ
ん

継
承
に
配
慮
と
想
像
力
を

　被
爆
者
の
方
が
話
し
て
く

れ
た
被
爆
体
験
と
そ
の
語
り

が
印
象
に
残
り
ま
し
た
。
直

接
お
話
を
聴
き
、
ど
の
方
に

も
言
葉
に
は
表
れ
な
い
苦
し

み
や
葛
藤
の
年
月
が
あ
る
と

感
じ
ま
し
た
。
犠
牲
者
の
多

さ
だ
け
で
な
く
、
失
わ
れ
て

し
ま
っ
た
生
や
死
ぬ
ま
で
消

え
な
い
さ
ま
ざ
ま
な
傷
が
、

た
く
さ
ん
の
か
け
が
え
の
な

い
た
っ
た
一
人
の
人
生
に
起

き
た
と
い
う
こ
と
を
置
き
去

り
に
し
な
い
よ
う
、
継
承
に

は
深
い
配
慮
と
想
像
力
が
大

切
だ
と
思
い
ま
し
た
。

（
事
務

　加
賀
谷
い
ず
み
）

愛
す
る
人
を
守
る

　驚
い
た
の
は
オ
ー
ス
ト
ラ

リ
ア
へ
の
護
衛
艦
武
器
輸
出

の
加
速
で
す
。
武
器
輸
出
三

原
則
等
は
な
し
崩
し
。
三
菱

重
工
が
武
器
を
製
造
販
売

し
、
工
場
拡
大
が
止
ま
り
ま

せ
ん
。
反
対
活
動
は
す
ぐ
に

日
の
目
を
見
な
い
が
、
継
続

す
れ
ば
必
ず
平
和
が
来
る
と

信
じ
よ
う
と
講
師
は
結
び
ま

し
た
。

　私
は
グ
ッ
タ
リ
し
ま
し

た
。命
を
こ
え
て
金
が
勝
つ
。

命
よ
り
尊
い
も
の
は
な
い
と

知
ら
な
い
人
が
い
る
。

　被
爆
者
の
高
齢
化
が
心
配

さ
れ
る
中
、
グ
ッ
タ
リ
く
た

び
れ
て
い
る
人
と
く
た
び
れ

て
な
い
人
が
手
を
取
り
合
っ

て
平
和
を
訴
え
続
け
な
く
て

は
な
り
ま
せ
ん
。
愛
す
る
人

を
守
る
、
た
だ
そ
れ
だ
け
で

す
。
今
後
も
尽
力
精
進
し
、

生
き
る
こ
と
を
誓
い
ま
す
。

（
ケ
ア
マ
ネ
ジ
ャ
ー

　窪
田

麻
美
）

何
も
知
ら
な
か
っ
た

　印
象
に
残
っ
た
こ
と
は
、

私
は
何
も
知
ら
な
か
っ
た
と

い
う
こ
と
で
し
た
。
社
会
科

の
授
業
で
習
っ
た
こ
と
や
戦

争
が
テ
ー
マ
の
映
画
で
知
っ

た
私
の
中
の
「
戦
争
」や
「
原

爆
」
は
、
実
際
の
も
の
と
は

か
け
離
れ
て
い
ま
し
た
。
戦

争
や
原
爆
に
つ
い
て
知
ら
な

い
若
い
世
代
が
た
く
さ
ん
い

ま
す
。
自
分
た
ち
が
生
き
る

今
と
未
来
を
守
る
た
め
に
、

今
回
の
学
び
や
感
じ
た
こ
と

を
深
め
、
広
げ
て
い
き
た
い

で
す
。（

看
護
師

　高
野
依
音
）

都
心
の
米
軍
ヘ
リ
に
驚
く

　分
科
会
で
聞
い
て
初
め
て

知
り
、
驚
い
た
の
は
、
六
本

木
の
米
軍
基
地
の
存
在
で
す

（
赤
坂
プ
レ
ス
セ
ン
タ
ー
）。

オ
フ
ィ
ス
ビ
ル
が
並
ぶ
都
心

で
、
ヘ
リ
コ
プ
タ
ー
の
騒
音

問
題
や
墜
落
の
危
機
と
毎
日

隣
り
合
わ
せ
で
過
ご
し
て
い

る
人
が
い
る
こ
と
を
も
っ
と

世
間
に
知
ら
せ
て
い
く
べ
き

だ
と
思
い
ま
し
た
。

（
看
護
師

　滝
川
樹
葉
）

権
力
構
造
の
変
化
を

　「自
民
党
は
Ｃ
Ｉ
Ａ
が
作
っ

た
よ
う
な
も
の
。
日
本
は
権

力
構
造
の
根
本
的
な
変
化
が

な
け
れ
ば
、
核
兵
器
禁
止
条

約
の
署
名
も
民
主
主
義
も
な

い
の
で
は
」

　米
国
の
平
和
・
軍
縮
・
共

通
安
全
保
障
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン

議
長
の
ジ
ョ
ゼ
フ
・
ガ
ー
ソ

ン
氏
の
指
摘
で
す
。
フ
ォ
ー

ラ
ム
で
は
右
傾
化
や
軍
拡
、

貧
困
な
ど
、
米
・
英
・
韓
の

出
席
者
か
ら
現
実
に
即
し
た

発
言
が
あ
り
、
核
を
俯
瞰
す

る
機
会
に
な
り
ま
し
た
。

　心
に
も
傷
を
抱
え
な
が

ら
、
体
験
を
語
り
続
け
て
き

た
被
爆
者
の
方
々
に
敬
意
を

表
し
ま
す
。

（
事
務

　渡
辺
亮
子
）

中
野
原
水
協
代
表
団
の

み
な
さ
ん
と

代
表
派
遣

メ
ン
バ
ー
か
ら

カ
ン
パ
で
雰
囲
気
づ
く
り

　被
爆
80
年
の
節
目
の
今

年
、
健
友
会
か
ら
原
水
禁
世

界
大
会
長
崎
に
５
人
の
代
表

を
派
遣
し
ま
し
た
（
労
組
枠

含
む
）。
メ
ン
バ
ー
は
派
遣

に
あ
た
り
、
カ
ン
パ
活
動
の

「
平
和
ア
イ
ス
」
の
販
売
を

企
画
。
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル

ス
感
染
症
の
流
行
で
中
止
し

て
い
た
「
平
和
カ
レ
ー
」
を

調
理
室
の
協
力
で
復
活
さ

せ
、
２
回
と
も
完
売
し
ま
し

た
。
昨
年
好
評
だ
っ
た
因
島

の
は
っ
さ
く
ゼ
リ
ー
の
販
売

も
実
施
。
中
野
共
立
健
康
友

の
会
の
平
和
バ
ザ
ー
と
法
人

の
壮
行
会
も
再
開
し
、
多
く

の
支
援
を
受
け
て
送
り
出
さ

れ
ま
し
た
。

「
黒
い
雨
訴
訟
」の
講
演
も

　全
職
員
会
議
で
の
家
島
昌

志
さ
ん
（
東
友
会
代
表
理

事
）
に
よ
る
講
演
や
学
習
会

な
ど
を
経
て
、
メ
ン
バ
ー
は

８
月
７
日
に
長
崎
へ
出
発
し

ま
し
た
。

　初
日
の
つ
ど
い
で
は
日
本

原
水
爆
被
害
者
団
体
協
議
会

代
表
委
員
の
田
中
煕
巳
さ
ん

は
じ
め
、
被
爆
者
の
方
々
が

被
爆
体
験
や
運
動
の
歴
史
、

国
際
交
流
を
語
り
ま
し
た
。

　２
日
目
夕
方
に
は
民
医
連

の
交
流
集
会
が
開
か
れ
、「
黒

い
雨
訴
訟
」
に
つ
い
て
本
田

孝
也
医
師
が
講
演
。
原
爆
投

下
時
に
い
た
地
域
に
よ
っ
て

「
被
爆
者
」
と
認
め
ら
れ
ず
、

「
被
爆
体
験
者
」
と
さ
れ
た

人
が
国
に
認
定
を
求
め
て
い

る
裁
判
で
す
。本
田
医
師
は
、

原
告
が
い
た
地
域
の
放
射
線

量
の
算
出
方
法
な
ど
、
具
体

的
に
報
告
し
ま
し
た
。

「
い
つ
か
」
ま
で
待
て
な
い

　最
終
日
の
３
日
目
は
、
長

崎
に
原
爆
が
投
下
さ
れ
た
11

時
２
分
に
黙
と
う
を
捧
げ
、

大
会
決
議
を
採
択
。
軍
拡
や

核
使
用
に
関
す
る
緊
迫
し
た

状
況
が
海
外
の
参
加
者
か
ら

訴
え
ら
れ
ま
し
た
。

　ガ
ザ
の
窮
状
を
訴
え
た
エ

ジ
プ
ト
の
モ
ハ
メ
ド
・
エ
ゼ

ル
デ
ィ
ン
・
ア
ブ
デ
ル
モ
ネ

イ
ム
元
外
務
次
官
が
、
閉
会

時
に
歌
う
「W

e Shall Ov-
ercom

e

」（
勝
利
を
我
ら
に
）

の
歌
詞
、  W

e shall overc-
ome, someday

（
い
つ
か
乗

り
越
え
る
ん
だ
）
に
触
れ
、

「
ガ
ザ
は
い
つ
か
ま
で
待
て

な
い
。  W

e shall overco-
m

e, everyday

（
毎
日
乗
り

越
え
る
ん
だ
）
と
歌
お
う
」

と
よ
び
か
け
、
平
和
を
希
求

す
る
歌
声
が
響
く
中
、
大
会

は
幕
を
下
ろ
し
ま
し
た
。

い
お
ん

じ
ゅ
よ
う

　９
月
は
世
界
ア
ル
ツ
ハ
イ

マ
ー
月
間
、
９
月
21
日
は
世

界
ア
ル
ツ
ハ
イ
マ
ー
デ
ー
で

す
。
ア
ル
ツ
ハ
イ
マ
ー
病
等

に
関
す
る
認
識
を
高
め
、
世

界
の
ア
ル
ツ
ハ
イ
マ
ー
病
の

患
者
さ
ん
と
家
族
に
援
助
と

希
望
を
も
た
ら
す
こ
と
を
目

的
と
し
て
い
ま
す
。
国
際
ア

ル
ツ
ハ
イ
マ
ー
病
協
会
（
Ａ

Ｄ
Ｉ
）
が
、
ス
コ
ッ
ト
ラ
ン

ド
・
エ
デ
ィ
ン
バ
ラ
で
開
催

し
た
第
10
回
国
際
会
議
の
初

日
、
１
９
９
４
年
９
月
21
日

に
宣
言
し
、
世
界
保
健
機
関

（
Ｗ
Ｈ
Ｏ
）
と
共
同
で
制
定

し
ま
し
た
。

　日
本
で
も
こ
の
期
間
に
さ

ま
ざ
ま
な
イ
ベ
ン
ト
が
行
わ

れ
て
い
ま
す
。
国
は
認
知
症

へ
の
関
心
と
理
解
を
い
っ
そ

う
深
め
よ
う
と
、「
共
生
社

会
の
実
現
を
推
進
す
る
た
め

の
認
知
症
基
本
法
」（
認
知

症
基
本
法
、
２
０
２
４
年
１

月
施
行
）
に
「
認
知
症
月
間
」

（
９
月
）
と
「
認
知
症
の
日
」

（
９
月
21
日
）
を
定
め
ま
し

た
。　海

外
で
も
認
知
症
へ
の
関

心
が
高
ま
っ
て
い
ま
す
。
欧

州
で
最
も
高
齢
化
率
の
高
い

イ
タ
リ
ア
で
は
今
年
２
月
、

サ
ン
レ
モ
音
楽
祭
で
発
表
さ

れ
た
歌
が
話
題
に
な
り
ま
し

た
。
シ
モ
ー
ネ
・
ク
リ
ス
テ

ィ
ッ
キ
が
歌
う
「
も
し
も
あ

な
た
が
幼
い
女
の
子
に
な
っ

た
ら
＊
」
で
す
。
歌
は
老
い

て
い
く
母
に
優
し
く
語
り
か

け
る
よ
う
に
始
ま
り
ま
す
。

　「も
し
、
あ
な
た
が
指
輪

に
つ
い
て
訊
ね
た
ら
、
私
の

父
、
つ
ま
り
あ
な
た
の
夫
が

贈
っ
た
も
の
だ
と
教
え
て
あ

げ
よ
う
」

　「私
の
名
前
を
何
度
も
繰

り
返
し
言
っ
て
、
忘
れ
な
い

よ
う
に
し
て
あ
げ
よ
う
」

　介
護
の
日
常
や
感
謝
を
歌

い
、
認
知
症
を
受
け
入
れ
る

こ
と
の
難
し
さ
を
ス
ト
レ
ー

ト
に
吐
露
し
ま
す
。

　「あ
な
た
が
変
わ
る
の
を

見
る
こ
と
へ
の
怒
り
、
受
け

入
れ
な
け
れ
ば
な
ら
な
い
こ

と
へ
の
苦
悩
が
あ
る
」

　認
知
症
当
事
者
の
様
子
、

寄
り
添
う
家
族
の
気
持
ち
や

愛
を
繊
細
に
表
現
し
た
こ
の

歌
は
、
一
夜
に
し
て
共
感
を

呼
び
ま
し
た
。
音
楽
祭
の
視

聴
者
投
票
を
盛
り
上
げ
よ
う

認知症月間　地域の主な催し

と
、
認
知
症
当
事
者
や
家
族
、

介
護
施
設
の
職
員
が
ビ
デ
オ

メ
ッ
セ
ー
ジ
を
ネ
ッ
ト
に
投

稿
し
て
応
援
。
結
果
は
５
位

で
し
た
が
、
記
者
ク
ラ
ブ
賞

な
ど
を
受
賞
し
ま
し
た
。

　認
知
症
の
家
族
へ
の
接
し

方
に
戸
惑
っ
た
り
、
悩
む
の

は
万
国
共
通
。
抱
え
込
ま
ず
、

ち
ょ
っ
と
お
話
し
て
み
ま
せ

ん
か
。
認
知
症
多
職
種
チ
ー

ム
は
オ
レ
ン
ジ
カ
フ
ェ
で
、

診
療
所
で
、
み
な
さ
ん
を
お

待
ち
し
て
い
ま
す
。

【
注
】

*Q
uando sarai piccola, 

(Sim
one Cristicchi, Erika 

M
ineo, Nicola Brunialti)

　

　
本
稿
作
成
に
あ
た
り
、
中
野

共
立
診
療
所
山
田
洋
之
医
師
に

翻
訳
し
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。

御
礼
申
し
上
げ
ま
す
。

カ
ン
ツ
ォ
ー
ネ
の
国

イ
タ
リ
ア
か
ら

カ
ン
ツ
ォ
ー
ネ
の
国

イ
タ
リ
ア
か
ら

●中野区役所ライトアップ
日時：9月1日（月）17：00頃～9月23日（火）21：00頃まで
認知症支援のシンボルカラー、オレンジ色にライトアップ
●パネル展　
日時：９月８日（月）～９月12日（金）※最終日は16：00頃まで
場所：区役所１階ロビー
認知症について理解を深める展示。「もの忘れ相談会」も開催。８日
（月）、９日（火）、10日（水）の10：00から15：30（受付は15：00まで）
●RUN伴なかの2025
日時：９月20日（土）（14：30頃～16：00頃予定）
ゴールイベント：区役所１階ナカノバ
認知症の人や家族、支援者、一般の人が区内のオレンジカフェなど
を経由してタスキをつなぎます。

●認知症になっても展
日時：９月17日（水）、
18日（木）、
９：00～17：00
場所：区役所１階ロビー
認知症当事者の方の作品展
示、区内で活動するチームオ
レンジの紹介
●介護者ひろば
日時：9月16日（火）
講演・コンサートなど

中野区 杉並区

保健福祉部高齢者在宅支援課
地域包括ケア推進係
（03-3312-2111（代））

地域支えあい推進部地域包括ケア推進課
（03-3228-5785）

問い合わせ

問い合わせ
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健
友
会

　
法
人
本
部
組
織
部
主
任

　渡
辺
亮
子

被
爆
者
と
と
も
に
、核
兵
器
の
な
い
平
和
で
公
正
な
世
界
を

被
爆
者
と
と
も
に
、核
兵
器
の
な
い
平
和
で
公
正
な
世
界
を

被
爆
80
年
・
原
水
爆
禁
止
世
界
大
会
２
０
２
５
長
崎

健  友 （けんゆう）2 0 2 5年９月号 第154号 （2）健  友 （けんゆう）2 0 2 5年９月号 第154号（3）



　能登半島地震の被災者で生活
保護利用者が義援金等を受け取
ると、「収入」とみなされ、生活
保護の支給を停止されました
（東京新聞、2025年8月17日付）。
持病と介護を抱え、特例適用に
必要な「自立更生計画」を作成
できなかったためです。義援金
等は被災者へのお見舞いや当座
の生活再建資金のはず。生活保
護利用者は通常でも困難な状況
なのに、急激な環境の変化に戸
惑い、不安を抱える中、不慣れ
な書類作成は負担では。大変な
方々にもっと寄り添う行政で
あってほしい。

編集部から

株式会社　東京医療問題研究所　本社事務局電話　3389-6911
〒164-0001　中野区中野5-47-10

ホームページ　http://www.toiken.co.jp

薬剤師さんをご紹介ください。
薬剤師も地域へ、在宅医療を旺盛に展開

薬 剤 師 募 集 中 !薬 剤 師 募 集 中 ! 青葉調剤薬局 中野区中野 5-47-10 3389-7110
ちひろ薬局 中野区沼袋 2-30-7 3387-3426
わかば薬局 中野区弥生町 3-27-11 3372-5664
すみれ薬局 中野区東中野 3-17-17 3362-2510
西荻みなみ薬局 杉並区西荻南 1-14-19 3335-7200
なごみ薬局 杉並区天沼 3-28-8 5347-0671

医療費のお支払いで
お困りの方はご相談ください

理学療法士（新卒） １人
作業療法士（新卒・経験者） ２人
言語聴覚士（新卒・経験者） １人

中野共立病院リハビリテーション科

様々な新しい技法や機械も取り入れリハビリの質向上
をめざし、回復期から生活期、在宅まで診れるセラピ
スト集団をめざす職場です。一緒に成長しませんか。

健友会　無料低額診療事業

経済的な理由で治療費の支払いが困難な方。
収入状況等確認・申請による審査があります。

セラピスト募集中

中野共立病院
事務長・塚本　03-3386-3166お問い合わせ

対象と
なる方

中野共立病院　03-3386-3166（代）
中野共立病院付属中野共立診療所　03-3386-7311（代）
川島診療所　医科 03-3372-4438　歯科 03-3373-2741

実施事業所

　〝
温
厚
〞
と
い
う
形
容
詞
が
一
番

し
っ
く
り
当
て
は
ま
り
ま
す
。
澤
田

先
生
が
怒
っ
た
と
こ
ろ
を
見
た
こ
と

が
あ
り
ま
せ
ん
。
す
ご
く
優
し
か
っ

た
で
す
ね
。

　外
来
は
い
つ
も
患
者
さ
ん
で
い
っ

ぱ
い
。
患
者
さ
ん
も
先
生
と
お
話
し

た
く
て
来
て
い
た
の
で
し
ょ
う
。「
最

近
、
お
酒
飲
ん
で
る
？
」
と
い
う
感

じ
で
、
生
活
の
様
子
を
上
手
に
聞
き

出
す
。
得
意
の
胃
カ
メ
ラ
も
、
患
者

さ
ん
が
リ
ラ
ッ
ク
ス
で
き
る
よ
う
、

音
楽
の
流
れ
る
部
屋
で
声
を
か
け
な

が
ら
診
て
い
ま
し
た
。

　不
安
を
抱
え
た
患
者
さ
ん
が
日
を

空
け
ず
に
来
て
も
「
今
日
は
ど
う
し

た
の
？
」
と
話
を
聞
く
。
断
る
こ
と

は
あ
り
ま
せ
ん
。
患
者
さ
ん
は
ス
ッ

キ
リ
し
た
表
情
で
診
療
所
を
後
に
す

る
の
で
、
ス
タ
ッ
フ
は
「
澤
田
メ
ン

タ
ル
ク
リ
ニ
ッ
ク
だ
ね
」
な
ん
て
話

し
て
い
ま
し
た
。

　一
人
暮
ら
し
の
が
ん
の
患
者
さ
ん

が
い
ま
し
た
。
ま
だ
若
く
、
自
暴
自

棄
に
な
っ
た
の
で
し
ょ
う
。
話
し
か

け
て
も
ム
ス
っ
と
し
て
、
人
を
寄
せ

付
け
な
い
。
と
こ
ろ
が
、
澤
田
先
生

が
往
診
す
る
よ
う
に
な
る

と
、
拒
ん
で
い
た
採
血
も

応
じ
る
よ
う
に
。
最
期
は

距
離
を
置
い
て
い
た
親
族

も
寄
り
添
い
、
よ
い
看
取

り
が
で
き
た
と
思
い
ま

す
。
特
別
な
こ
と
を
す
る

わ
け
で
は
な
く
、
最
先
端

の
医
療
技
術
と
も
違
う
、

澤
田
先
生
だ
か
ら
こ
そ
の

「
技
」。
自
然
体
で
安
心
感

が
あ
る
の
で
す
。

　澤
田
先
生
は
往
診
が
増
え
る
と
、

患
者
さ
ん
が
自
宅
に
置
く
「
マ
イ
カ

ル
テ
」
と
は
別
に
、
内
服
な
ど
の
要

点
を
ま
と
め
た
サ
マ
リ
ー
を
作
成
し

て
い
ま
し
た
。
夜
間
や
休
日
に
救
急

搬
送
さ
れ
た
場
合
、
診
療
所
が
出
す

情
報
提
供
書
は
翌
日
に
な
っ
て
し
ま

う
。
サ
マ
リ
ー
が
あ
れ
ば
、
搬
送
先

の
医
療
従
事
者
が
ス
ム
ー
ズ
に
対
応

で
き
ま
す
。

　６
時
ぐ
ら
い
に
は
出
勤
さ
れ
て
い

ま
し
た
が
、家
路
に
つ
く
の
は
定
時
。

繊
細
な
気
配
り
や
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー

シ
ョ
ン
の
た
め
に
も
、
趣
味
や
ご
家

族
と
過
ご
す
、
オ
フ
の
時
間
を
大
切

に
さ
れ
て
い
た
の
だ
と
思
い
ま
す
。

　職
場
復
帰
を
楽
し
み
に
さ
れ
て
い

た
と
ご
家
族
か
ら
聞
き
ま
し
た
。
そ

の
た
め
に
治
療
に
励
ん
で
い
た
、と
。

も
う
一
回
、
み
ん
な
で
楽
し
く
一
緒

に
働
き
た
か
っ
た
で
す
ね
。
日
本
酒

好
き
で
も
あ
り
ま
し
た
。
き
っ
と
治

療
中
は
我
慢
さ
れ
て
い
た
こ
と
で

し
ょ
う
。
今
頃
、
美
味
し
い
お
酒
を

召
し
上
が
っ
て
い
る
の
で
は
と
思
い

ま
す
。

キ
な
ど
、
季
節
を
感
じ
る
メ
ニ
ュ
ー

も
揃
え
て
い
ま
す
。

　差
し
入
れ
に
い
た
だ
い
た
リ
ン
ゴ

が
き
っ
か
け
で
、
患
者
さ
ん
と
一
緒

に
リ
ハ
ビ
リ
を
兼
ね
て
ア
ッ
プ
ル
パ

イ
作
り
を
し
た
こ
と
も
。
一
方
、
食

べ
た
い
も
の
を
最
期
に
食
べ
て
、
翌

日
看
取
ら
れ
た
患
者
さ
ん
も
い
ま

す
。
で
き
る
だ
け
希
望
に
応
え
ら
れ

る
よ
う
、
患
者
さ
ん
と
の
か
か
わ
り

や
病
棟
と
の
連
携
を
大
切
に
し
て
い

ま
す
。

　退
院
後
の
食
事
も
課
題
で
す
。
自

宅
療
養
で
、
宅
配
食
に
し
た
も
の
の
、

口
に
合
わ
ず
、
辞
め
て
し
ま
う
人
も

い
ま
す
。
栄
養
指
導
も
あ
り
ま
す
が
、

実
践
す
る
の
は
大
変
。
患
者
さ
ん
が

自
宅
に
帰
っ
て
か
ら
も
食
べ
ら
れ
る

よ
う
、
食
事
の
提
案
や
気
軽
に
相
談

が
で
き
る
ア
ウ
ト
リ
ー
チ
を
模
索
中

で
す
。
調
理
室
か
ら
地
域
の
中
へ
、

食
の
可
能
性
を
広
げ
ま
す
。

（
編
集
部

　粉
川
）

　埼
玉
県
三
郷
市
に
セ
ン
ト
ラ
ル

キ
ッ
チ
ン
を
構
え
る
リ
ッ
プ
ル
は
、

都
内
の
民
医
連
加
盟
病
院
を
中
心

に
、
毎
日
約
７
千
食
の
給
食
を
届
け

て
い
ま
す
。
万
が
一
、
食
中
毒
が
起

き
た
ら
、
複
数
の
病
院
の
給
食
が
何

日
も
止
ま
っ
て
し
ま
い
ま
す
。
そ
の

た
め
、
食
材
を
真
空
パ
ッ
ク
後
、

加
熱
調
理
し
、
90
分
以
内
に
３
℃

以
下
に
急
速
冷

却
し
ま
す
。
細

菌
の
繁
殖
を
防

ぐ
「
ク
ッ
ク
チ

ル
」
方
式
で
す
。

　セ
ン
ト
ラ
ル
キ
ッ
チ
ン
か
ら
運
ば

れ
た
給
食
は
、
病
院
の
調
理
室
で
再

加
熱
や
盛
り
付
け
な
ど
の
調
理
が
行

わ
れ
ま
す
。
朝
の
６
時
15
分
か
ら
調

理
を
開
始
し
、
７
時
50
分
に
は
患
者

さ
ん
に
提
供
。
イ
ン
シ
ュ
リ
ン
注
射

や
投
薬
は
時
間
が
決
ま
っ
て
い
る
た

め
、
医
師
や
看
護
師
の
作
業
に
影
響

し
な
い
よ
う
、
時
間
厳
守
は
大
前
提

で
す
。

　リ
ッ
プ
ル
に
は
基
本
の
献
立
が
11

種
類
あ
り
ま
す
。
透
析
や
胃
ろ
う
な

ど
、
患
者
さ
ん
の
病
状
に
合
わ
せ
て

医
師
の
指
示
の
も
と
、
食
事
が
提
供

さ
れ
ま
す
。
管
理
栄
養
士
が
内
容
を

確
認
し
、
食
事
変
更
が
必
要
な
場
合

西荻窪診療所で
澤田医師（前列右）と筆者（前列中央）

は
医
師
や
看
護
師
と
相
談
し
て
よ
り

適
切
な
食
事
に
変
更
し
ま
す
。
ア
レ

ル
ギ
ー
対
応
は
も
ち
ろ
ん
、
嚥
下
や

咀
嚼
に
合
わ
せ
た
ソ
フ
ト
食
の
ほ

か
、
患
者
さ
ん
個
人
に
合
っ
た
調
理

が
加
え
ら
れ
ま
す
。

　食
は
回
復
の
バ
ロ
メ
ー
タ
ー
。
何

割
食
べ
た
か
、
看
護
師
が
記
入
す
る

ケ
ア
シ
ー
ト
か
ら
体
調
が
わ
か
り
ま

す
。
食
べ
ら
れ
る
よ
う
に
な
れ
ば
、

点
滴
を
外
せ
る―

―

楽
し
く
食
べ
ら

れ
る
工
夫
も
欠
か
せ
ま
せ
ん
。
と
て

も
喜
ば
れ
て
い
る
の
は
お
刺
身
。
ア

イ
ス
ク
リ
ー
ム
や
ク
リ
ス
マ
ス
ケ
ー

　中野
共
立
病
院
の
入
院
食
は
ど
の
よ
う
に
提
供
さ
れ
て

い
る
の
で
し
ょ
う
か
。一般
社
団
法
人
給
食
協
同
サ
ー
ビ
ス

リ
ッ
プ
ル
と
調
理
室
の
み
な
さ
ん
に
お
話
を
聞
き
ま
し
た
。

中
野
共
立
病
院

　
副
総
師
長

　義
村
典
子

前
西
荻
窪
診
療
所
所
長  

澤
田
玲
医
師
を
悼
む

安
心
感
の
あ
る
ひ
と

楽
し
く
食
べ
る
工
夫
も

楽
し
く
食
べ
る
工
夫
も

楽
し
く
食
べ
る
工
夫
も

楽
し
く
食
べ
る
工
夫
も

患
者
さ
ん
を
支
え
る
調
理
室

患
者
さ
ん
を
支
え
る
調
理
室

患
者
さ
ん
を
支
え
る
調
理
室

患
者
さ
ん
を
支
え
る
調
理
室

「
ク
ッ
ク
チ
ル
」で
安
全
に

「
ク
ッ
ク
チ
ル
」で
安
全
に

お
刺
身
、て
ん
ぷ
ら
、

ケ
ー
キ…

お
刺
身
、て
ん
ぷ
ら
、

ケ
ー
キ…

治
療
の
た
め
に
時
間
厳
守

治
療
の
た
め
に
時
間
厳
守

食
で
ア
ウ
ト
リ
ー
チ
を

食
で
ア
ウ
ト
リ
ー
チ
を

おやつにかき氷。リハビリを兼ねて患者さん自ら氷を削ります。とろみを入れた氷も。

病院の調理室　衛生管理も大事
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