
無料・健康幸座(けんこう教室)

健診結果の見方

・活かし方

12 月4 日(水)
14 時～15 時 30 分

●お話 木村良子 医師・江古田沼袋診療所長

自治体や職場の健診は受けましたか。
結果はいかがでしたか。
年に一度、全身の状況を診る健診
木村医師からわかりやすく見方や
活かし方をご説明します。質問も OK

○無料・どなたでも参加できます。

○事前予約は不要です。

主催 ぬましん健康友の会
○お問い合わせ 事務局 江古田沼袋診療所

    中野区沼袋 4-27-15-1 階

  電話 03-3387-3424

会場 江古田沼袋診療所

□今年度か過去の健診結果をご持参ください。


