
み
な
さ
ん
と
一
緒
に
食
べ
た 

〝
お
に
ぎ
り
〞
が
と

て
も
美
味
し
か
っ

た
で
す
。
ま
た
参

加
し
た
い
の
で
す

が
、
仕
事
を
し
て

い
る
た
め
日
程
が

合
わ
ず
と
て
も
残

念
。
今
ご
ろ
、
み

な
さ
ん
は
き
れ
い

な
景
色
を
楽
し
ん

で
い
る
の
か
な
と

想
像
し
て
い
ま

す
。
ま
た
、
美
味

　

1
年
前
に
他
区
よ
り
転
居

と
同
時
に
入
会
し
ま
し
た
。

沼
袋
駅
前
の
バ
ス
通
り
に
あ

る
江
古
田
沼
袋
診
療
所
を
見

つ
け
受
診
。
待
合
室
の
友
の

会
活
動
の
掲
示
を
眺
め
、
友

だ
ち
づ
く
り
と
楽
し
い
居
場

所
が
な
い
か
と
受
付
に
声
を

か
け
ま
し
た
。「
食
事
会
」

と
「
歩
こ
う
会
」
の
案
内
を

も
ら
い
、
早
速
参
加
し
て
み

ま
し
た
。

　

初
め
て
の
歩
こ
う
会
は
昭

和
記
念
公
園
。
広
い
場
所
で

第107号　2017年 5月号

発　行 社会医療法人社団健友会
 中野・杉並健康友の会
 〒 164-0001　中野区中野 5-44-3
 TEL 03-3387-3051　FAX 03-3388-1381
編　集 「健友」編集委員会
ホームページアドレス www.kenyu-kai.or.jp/

医　　師
看 護 師
ヘルパー

募
集

　

高
齢
社
会
の

到
来
と
、
併
せ

て
増
え
続
け
る

認
知
症
は
、
私

た
ち
の
日
常
生

活
を
脅
か
す

も
の
と
な
っ
て
い
ま
す
▼

高
齢
に
な
る
と
い
う
こ
と

は
、
本
来
は
喜
ぶ
べ
き
こ

と
な
の
で
す
が
、
現
在
の

日
本
の
社
会
で
は
、
不
安

を
増
し
て
し
ま
っ
て
い
ま

す
。
高
齢
者
の
生
活
を
、

健
康
で
豊
か
な
も
の
と
す

べ
き
政
治
が
欠
け
て
い
る

こ
と
が
原
因
な
の
で
す
。

す
べ
て
の
高
齢
者
が
、
自

分
の
生
活
を
自
分
で
守
ら

な
け
れ
ば
な
り
ま
せ
ん
▼

こ
の
よ
う
な
状
況
下
、
中

野
・
杉
並
健
康
友
の
会
と

各
診
療
所
で
は
、
そ
の
た

め
の
各
種
の
活
動
を
行
っ

て
い
ま
す
。
歩
く
会
、
セ

ラ
バ
ン
ド
体
操
、
卓
球
な

ど
多
く
の
行
事
を
実
施
し

て
い
ま
す
。
日
常
的
な
も

の
と
し
て
、
食
事
の
会
や

歩
く
会
な
ど
は
参
加
者
か

ら
大
変
に
好
評
を
受
け
て

い
ま
す
▼
こ
れ
ら
へ
の
参

加
を
き
っ
か
け
と
し
て
、

自
分
で
努
め
て
歩
く
機
会

を
増
や
し
て
い
る
人
や
、

食
事
を
改
め
て
見
直
し
、

内
容
を
改
善
し
た
人
な
ど

も
現
れ
て
い
ま
す
。
季
節

も
穏
や
か
に
な
っ
て
き
ま

し
た
。
体
を
動
か
す
に
は
、

最
適
の
日
々
と
な
り
ま
し

た
。
外
に
出
ま
し
ょ
う
。

（
安
）

　
「
60
歳
か
ら
が
一
番
楽
し

い
時
」
こ
の
言
葉
に
出
会
っ

た
時
に
考
え
ま
し
た
。
私
の

楽
し
い
こ
と
っ
て
？

　

２
年
半
前
、
在
宅
で
義
母

を
看
取
り
ま
し
た
。
義
母
か

ら
は
い
ろ
い
ろ
な
こ
と
を
学

び
ま
し
た
。
義
母
の
助
け
が

あ
っ
た
か
ら
、
出
産
後
も
仕
事

を
続
け
る
こ
と
が
で
き
ま
し

た
。
そ
の
義
母
か
ら
最
後
に

ま
た
、
贈
り
物
を
も
ら
い
ま

し
た
。
訪
問
診
療
を
通
し
て

桃
井
診
療
所
と
の
出
会
い
を
。

　

待
合
室
の
ポ
ス
タ
ー
を
見

ようこそ、健康友の会へ

　中野・杉並健康友の会は、職員と協力し地域の中で、多くの人々とのつながりを
強め、安心して住み続けられるまちづくりを進めています。９つの健康友の会が、
楽しく多彩な取り組みをおこない、月間（10月～2月）を中心に年間を通して会
員を増やし、つながりの輪を広げています。
　新たに友の会に入会した方に投稿していただきました。

日
本
共
産
党
杉
並
前
区
議　

桃
井
健
康
友
の
会
会
員

　

原
田 

あ
き
ら 

さ
ん
（
41
歳
）

　

優
し
い
真
っ
直
ぐ
な
目

が
印
象
的
で
す
。
少
年
団

活
動
を
30
年
以
上
続
け
て

い
て
、「
ひ
と
り
ぼ
っ
ち

の
子
ど
も
を
地
域
か
ら
な

く
そ
う
」
が
活
動
の
原
点

と
言
い
ま
す
。
子
ど
も
た

ち
に
「
あ
き
ら
ー
！
」
と

呼
ば
れ
、
人
気
者
で
す
。

　

小
さ
な
頃
か
ら
、
政
治

を
語
る
人
が
多
い
環
境
で

育
ち
、
政
治
に
関
心
を

持
ち
ま
し
た
。
消
費
税

（
３
％
）
が
導
入
さ
れ
た

中
学
１
年
の
時
、
友
人
と

激
論
。
大
学
時
代
に
三
上

満
さ
ん
と
の
出
会
い
が
決

定
的
な
も
の
に
な
り
ま
し

た
。

　
「
応
援

す
る
側
か

ら
、
さ
れ

る
側
に
な

ら
な
い
か
」
と
言
っ
て
く

れ
る
人
が
い
て
、
世
の
中

が
変
わ
る
の
は
「
地
方
政

治
」か
ら
で
は
な
い
か
と
、

杉
並
区
議
会
議
員
と
な
り

14
年
に
な
り
ま
す
。

　

市
民
団
体
の
「
保
育
園

ふ
や
し
隊
」
に
夫
婦
で
参

加
、
区
役
所
前
に
立
ち
、

認
可
保
育
園
増
設
を
訴
え

ま
し
た
。
議
会
で
は
、
税

金
の
使
い
方
の
問
題
を
指

摘
し
た
り
、
介
護
地
獄
の

実
態
を
示
し
、
国
・
都
有

地
の
活
用
を

求
め
、
保
育

園
や
介
護
施

設
の
建
設
を

実
現
し
て
き

ま
し
た
。

　

兄
妹
は
３

人
。
健
友
会

の
訪
問
看
護

師
と
し
て
働
く
お
姉
さ
ん

は
、「
1
個
の
シ
ョ
ー
ト

ケ
ー
キ
を
３
人
で
均
等
に

分
け
る
こ
と
な
ど
、
よ
く

け
ん
か
を
し
ま
し
た
。
で

も
、
本
当
は
優
し
さ
を
羨

ま
し
く
思
い
、
い
じ
め
て

い
た
の
か
も
」と
笑
顔
で
、

弟
を
応
援
し
ま
す
。

　
「
保
育
や
介
護
な
ど
人

生
の
始
ま
り
や
終
わ
り
が

粗
末
に
扱
わ
れ
る
政
治
を

変
え
た
い
。
命
を
大
事
に

す
る
社
会
に
し
た
い
。
そ

の
た
め
の
財
源
は
あ
る
。

そ
れ
が
地
方
議
員
14
年
の

結
論
で
す
。
国
民
目
線
の

政
治
を
ブ
レ
ず
に
貫
い
て

い
き
た
い
」と
語
り
ま
す
。

（
編
集
部　

佐
藤
）

原
動
力
は
住
民
の
声

～新たに346世帯の方が入会～

松本ケアマネのキーボードによる伴奏で、皆でリクエストを出してうたいます

手づくり料理とおしゃべりを楽しみます

診
療
所
と
友
の
会
に
出
会
っ
て

　

桃
井
健
康
友
の
会　

遊
佐 

正
子

健
康
マ
ー
ジ
ャ
ン
が
生
き
が
い

　

天
沼
健
康
友
の
会

「
歩
こ
う
会
」
に
参
加

え
こ
・
ぬ
ま
健
康
友
の
会
　

安
田

て
は
、
い
つ
か
と
願
っ
て
い
た

「
う
た
う
会
」（
左
上
写
真
）
。

昨
年
、
意
を
決
し
て
会
場
の

扉
を
開
き
ま
し
た
。
美
し
い

歌
声
と
笑
顔
、
お
い
し
い
お

菓
子
。
柔
ら
か
な
時
間
が
流

れ
ま
し
た
。
魅
力
あ
る
方
々

と
の
出
会
い
。
扉
を
開
け
た

ら
世
界
が
広
が
り
ま
し
た
。

　

今
、
時
代
を
逆
方
向
に
戻

そ
う
と
す
る
力
が
強
ま
っ
て

い
ま
す
。
み
な
さ
ん
か
ら
元

気
を
も
ら
っ
て
地
域
に
お
返

し
を
し
て
い
け
た
ら
と
思
い

ま
す
。

れ
て
感
謝
し
て
い
ま
す
。

　

年
齢
に
関
係
な
く
、
私
の

挑
戦
は
続
い
て
い
き
ま
す
。

（
Ｋ
・
80
歳
）

　

３
年
前
に
手
術
を
し
、

大
好
き
な
卓
球
を
、
リ
ハ

ビ
リ
を
か
ね
て
、
そ
ろ
そ

ろ
と
考
え
て
い
た
時
、「
友

の
会
」
を
知
り
ま
し
た
。

ど
ん
な
と
こ
ろ
か
お
っ
か

な
ビ
ッ
ク
リ
訪
問
し

て
み
る
と
、
会
長
さ

ん
の
温
厚
で
優
し
い

お
人
柄
に
接
し
て
、

そ
の
場
で
入
会
。
78

歳
に
な
り
ま
す
が
、

「
卓
球
」「
麻
雀
」
サ
ー

ク
ル
で
楽
し
い
日
々

を
送
る
こ
と
が
で
き

る
よ
う
に
な
り
ま
し

た
。
知
り
合
い
の
輪

が
広
が
る
こ
と
も
期

待
し
て
い
ま
す
。

（
Ｎ
・
78
歳
）

　

い
き
が
い
活
動
案
内
を

見
て
、
健
康
マ
ー
ジ
ャ
ン
を

や
っ
て
み
た
い
と
思
っ
て
い

ま
し
た
。
入
会
し
て
半
年
に

な
り
ま
す
。
な
か
な
か
覚
え

る
こ
と
が
で
き
ず
、
パ
ニ
ッ

ク
に
な
っ
て
い
ま
す
が
毎
週

楽
し
み
で
す
。
頭
の
体
操
に

も
、
認
知
症
予
防
に
も
つ
な

が
る
と
思
っ
て
い
ま
す
。
先

輩
の
優
し
い
指
導
に
助
け
ら

し
い 

〝
お
に
ぎ
り
〞
を
食
べ

た
い
で
す
。

　
「
食
事
会
」
の
案
内
も
毎

月
き
れ
い
な
ハ
ガ
キ
が
届

き
、
待
ち
遠
し
い
で
す
。

頭を使って指先使って認知症予防
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日
帰
り
バ
ス
旅
行

か
わ
し
ん
健
康
友
の
会

　

３
月
８

日
、
29
人

で
『
三
浦

半
島
桜
ま

つ
り
』
に

行
っ
て
き

ま
し
た
。

今
年
の
河

津
桜
は
咲

く
の
も
散

る
の
も
早

く
、
今
回

は
間
に
合

い
ま
せ
ん

で
し
た
。

城
ヶ
島
か
ら
大
島
や
富
士
山
が
良
く
見

え
ま
し
た
。
帰
り
は
、
横
浜
の
中
華
街

を
各
自
散
策
し
ま
し
た
。　
　
（
青
山
）

友
の
会
バ
ザ
ー
賑
や
か
に

や
ま
と
健
康
友
の
会

　

友
の
会
バ

ザ
ー
に
は
、

得
意
の
編
み

物
の
作
品
を

提
供
し
た
方

も
い
れ
ば
、

昨
年
、
お
店

で
使
う
大
皿

が
良
か
っ
た
、

と
来
て
く
れ

た
方
も
あ
り
。

売
り
子
を

買
っ
て
で
た
大
活
躍
の
会
員
も
い
て
盛

況
で
し
た
。
売
上
も
ま
ず
ま
ず
、
会
員

も
２
人
増
え
ま
し
た
。　
　
　
（
石
田
）

絶
品
！ 

花
よ
り
弁
当

桜
山
健
康
友
の
会

　

４
月
1
日
、
神
田
川
の
花
見
は
雨
の

た
め
診
療
所
2
階
で
「
憲
法
カ
フ
ェ
」

に
。
植
木
都
議
、
来
住
区
議
、
浦
野
区

議
の
お
話
は
、

知
り
た
い
情

報
の
山
盛
り
。

花
見
弁
当
は
、

ち
ら
し
寿
し
、

１
週
間
が
か

り
で
作
っ
た

ベ
ー
コ
ン
、

燻
製
卵
、
サ

ラ
ダ
…
す
べ

て
男
性
シ
ェ

フ
3
人
の
手

づ
く
り
。心
も
お
腹
も
大
満
足
。（
木
村
）

セ
ラ
バ
ン
ド
体
操
で
元
気
に

西
荻
窪
診
療
所
＆
ケ
ア
24
西
荻

　

毎
月
第
３

土
曜
は
セ
ラ

バ
ン
ド
体
操

の
日
！　

ど

な
た
で
も
参

加
で
き
、
毎

回
20
人
以
上

の
参
加
で
会

場
は
い
っ
ぱ

い
で
す
。
イ

ン
ス
ト
ラ
ク

タ
ー
の
方
が
大
き
な
声
で
丁
寧
に
指
導

し
て
く
れ
ま
す
。
終
わ
っ
て
帰
る
人
た

ち
の
顔
は
す
っ
き
り
さ
わ
や
か
。
姿
勢

も
来
る
時
よ
り
よ
く
な
っ
て
い
る
よ
う

で
す
。　
　
　
　
　
　
　
　
　
（
長
井
）

「
お
花
見
」
を
楽
し
む

天
沼
健
康
友
の
会

　

４
月
５

日
は
絶
好

の

花

日

和
。
妙
正

寺
川
添
い

の
満
開
の

桜
の
下
に

34
人
（
初

参
加
が
９

人
）
が
集

ま
り
、
手

　

５
月
３
日
は
憲
法
記
念

日
。「
戦
争
で
得
た
も
の
は

憲
法
だ
け
だ
」
と
言
っ
た
の

は
作
家
の
故
城
山
三
郎
さ

ん
。「
戦
争
放
棄
」
を
宣
言

し
て
い
る
日
本
国
憲
法
は
私

た
ち
の
誇
り
で
す
。
憲
法
施

行
70
年
目
の
い
ま
、「
教
育

勅
語
」
を
肯
定
す
る
動
き
が

気
に
な
り
ま
す
。
１
９
４
８

年
（
憲
法
施
行
の
翌
年
）
に
、

憲
法
の
定
め
る
主
権
在
民
に

反
す
る
と
し
て
「
排
除
・
失

効
」
が
国
会
で
決
定
さ
れ
た

「
教
育
勅
語
」
が
な
ぜ
、
い

ま
？

「
道
徳
」
教
科
書
に

和
の
文
化
へ
の
愛

　

２
０
１
８
年
度
か
ら
使
用

す
る
小
学
校
１
年
生
の
「
道

徳
」
教
科
書
が
、
文
部
科
学

省
の
検
定
の
結
果
、
教
材
に

登
場
す
る
「
パ
ン
屋
」
が
「
和

菓
子
屋
」
に
、「
公
園
」
が
「
和

楽
器
店
」
に
書
き
換
え
ら
れ

ま
し
た
。「
我
が
国
や
郷
土

の
文
化
と
生
活
に
親
し
み
、

愛
着
を
も
つ
」
点
が
不
足
し

て
い
た
と
い
う
の
が
文
部
科

学
省
の
言
い
分
で
す
。

　
「
和
菓
子
屋
」
や
「
和
楽

器
店
」
が
登
場
す
れ
ば
、
国

や
郷
土
へ
の
愛
が
育
つ
の
で

し
ょ
う
か
。

教
材
に
「
教
育
勅
語
」

政
権
は
否
定
せ
ず

　

政
府
は
「
憲
法
や
教
育
基

本
法
等
に
反
し
な
い
形
で

『
教
育
勅
語
』
を
教
材
と
し

て
用
い
る
こ
と
は
否
定
し
な

い
」と
閣
議
決
定
し
ま
し
た
。

　
「
朕ち

ん
お
も惟

う
に
」
で
始
ま
る

「
教
育
勅
語
」
は
、
明
治
天

皇
が
臣
民
に
授
け
る
形
で
示

し
た
「
教
え
」
で
、
戦
前
戦

中
に
道
徳
教
育
の
基
本
方
針

と
さ
れ
ま
し
た
。
親
孝
行
や

兄
弟
仲
良
く
な
ど
一
般
的
な

道
徳
を
表
す
項
目
が
あ
る
一

方
、
国
民
は
君
主
に
支
配
さ

れ
る
「
臣
民
」
で
、
国
に

万
一
危
急
の
大
事
が
起
こ
っ

た
な
ら
、
大
義
に
基
づ
い
て

勇
気
を
ふ
る
い
一
身
を
捧
げ

て
天
皇
、
国
家
の
た
め
に
つ

く
せ
（
旧
文
部
省
図
書
局
の

通
釈
）と
書
か
れ
て
い
ま
す
。

生
徒
は
毎
日
こ
れ
を
暗
唱
す

る
の
が
日
課
。
マ
イ
ン
ド
コ

ン
ト
ロ
ー
ル
す
る
軍
事
教
育

だ
っ
た
の
で
す
。

幼
稚
園
で
「
教
育
勅
語
」

驚
き
の
ニ
ュ
ー
ス

　

ほ
と
ん
ど
の
人
が
知
ら
な

い
「
教
育
勅
語
」
を
ク
ロ
ー

ズ
ア
ッ
プ
し
た
の
は
、
森
友

学
園
関
連
の
ニ
ュ
ー
ス
で
し

た
。
幼
稚
園
で「
教
育
勅
語
」

　

水
俣
病
は
、
高
度
成
長
時

代
に
企
業
利
益
を
優
先
さ
せ

た
国
と
チ
ッ

ソ
水
俣
工
場

に
よ
っ
て
引

き
起
こ
さ
れ

ま
し
た
。
人

類
史
上
初

の
、
環
境
汚

染
の
食
物
連

鎖
に
よ
る
公

害
病
で
す
。

１
９
５
６
年

に
公
式
発
見

さ
れ
る
も
、

１
９
６
８
年

ま
で
チ
ッ
ソ

は
た
れ
流
し

を
続
け
、
被

32
年
か
か
り
勝
訴
し
ま
し
た

が
、
被
害
者
救
済
は
年
齢
や

居
住
地
に
よ
り
線
引
き
さ
れ
、

い
ま
だ
に
救
済
さ
れ
な
い
被

害
者
が
後
を
絶
ち
ま
せ
ん
。

　

水
俣
病
不し

ら
ぬ
い

知
火
患
者
会
は
、

「
あ
た
う
か
ぎ
り
の
人
々
の
救

済
ま
で
闘
い
続
け
る
」
と
、

活
動
を
進
め
て
い
ま
す
。
民

医
連
は
、
長
年
被
害
者
の
治

療
、
検
診
、
認
定
申
請
の
援

助
な
ど
を
行
い
、
と
も
に
裁

判
を
闘
っ
て
き
て
い
ま
す
。

す
べ
て
の
被
害
者
救
済
を

め
ざ
し

　

３
月
５
日
は
、
ノ
ー
モ
ア
・

ミ
ナ
マ
タ
第
二
次
東
京
訴
訟

の
、
原
告
に
な
る
た
め
の
診

断
書
作
成
を
目
的
と
し
た
、

第
17
回
関
東
水
俣
病
検
診
が

中
野
共
立
診
療
所
で
行
わ
れ

ま
し
た
。

　

埼
玉
・
千
葉
・
茨
城
・
都

内
か
ら
８
人
が
受
診
。
全
員

が
水
俣
病
と
診
断
さ
れ
ま
し

た
。

　

東
京
民
医
連
か
ら
医
師
を

は
じ
め
と
し
た
職
員
21
人
が

参
加
、
１
日
が
か
り
で
の
実

施
で
し
た
。
健
友
会
か
ら
は

谷
川
智
行
医
師
と
吉
井
孝
代

師
長
が
参
加
し
ま
し
た
。

ま
さ
か
自
分
も

　

19
歳
で
上
京
し
た
67
歳
の

女
性
は
、
コ
ン
パ
ス
状
の
針

を
手
の
先
に
当
て
、
感
覚
障

害
を
調
べ
る
際
、
痛
み
を
感

じ
ず
何
度
も
首
を
ひ
ね
り
ま

し
た
。
試
し
に
私
も
指
先
に

差
し
て
み
る
と
、
瞬
時
に
痛

み
を
感
じ
ま
す
。
「
上
京
し

て
か
ら
情
報
は
な
く
、
感
覚

が
鈍
い
の
は
生
ま
れ
つ
き
、

転
倒
す
る
の
も
そ
そ
っ
か
し

い
か
ら
、
と
思
い
こ
ん
で
い

た
」
と
話
さ
れ
ま
し
た
。

潜
在
的
被
害
者
掘
り
起
こ
す

　

谷
川
医
師
は
、「
ど
れ
だ

け
の
患
者
さ
ん
が
救
済
さ

れ
ず
に
放
置
さ
れ
て
い
る

の
か
。
病
気
の
基
礎
知
識

も
十
分
に
知
ら
れ
て
い
ま

せ
ん
。
差
別
や
偏
見
を
恐

れ
、
あ
え
て
検
診
を
受
け

て
こ
な
か
っ
た
人
も
少
な

く
あ
り
ま
せ
ん
。
潜
在
的

な
患
者
の
掘
り
起
こ
し
へ

向
け
力
を
合
わ
せ
た
い
」

と
語
り
ま
し
た
。

　

経
済
発
展
最
優
先
と
い
う

社
会
構
造
が
、
公
害
問
題
の

根
底
に
あ
り
ま
す
。

　

今
、
福
島
で
も
同
じ
こ
と

が
繰
り
返
さ
れ
て
い
ま
す
。

だ
か
ら
こ
そ
、
公
害
病
の
原

点
で
あ
る
水
俣
病
の
闘
い
は

終
わ
れ
ま
せ
ん
。

　

私
た
ち
は
、
こ
れ
か
ら
も

支
援
を
進
め
て
い
き
ま
す
。

　
（
編
集
部　

佐
藤
）

「
教
育
勅
語
」復
活
？

中
野
・
杉
並
健
康
友
の
会
副
会
長　

木
村 

ケ
イ

36歳から96歳まで各世代が「教育勅語」を語り合う「憲法カフェ」
（桜山健康友の会）

を
暗
唱
す
る
映
像
が
紹
介
さ

れ
ま
し
た
。
小
さ
な
口
を
大

き
く
開
け
て
、
無
心
に
、
誇

ら
し
気
に
、
精
一
杯
暗
唱
す

る
幼
児
た
ち
は
可
愛
ら
し
い

け
ど
異
様
で
す
。

中
学
の
授
業
に

「
銃
剣
道
」
追
加

　

新
学
習
指
導
要
領
で
、
旧

日
本
軍
の
戦
闘
訓
練
に
使
わ

れ
た
銃
剣
術
の
流
れ
を
く
む

「
銃
剣
道
」
が
、
保
健
体
育

に
新
し
く
加
わ
り
ま
し
た
。

　

こ
う
し
た
教
育
に
不
安
を

感
じ
ま
す
。
１
０
１
歳
で
亡

く
な
っ
た
詩
人
、
む
の
た
け

じ
さ
ん
は
「
道
徳
と
い
う
の

は
、
先
生
か
ら
こ
う
し
な
さ

い
と
い
わ
れ
て
や
る
も
の

じ
ゃ
な
い
。
自
分
自
身
で
感

じ
取
る
も
の
な
ん
だ
」
と

語
っ
て
い
ま
し
た
。

害
は
二
重
三
重
に
広
が
り
ま

し
た
。
刑
事
訴
訟
を
行
い
、

関
東
水
俣
病
検
診

中
野
共
立
診
療
所
で
実
施病状確認の検査では、不安を和らげるため、笑顔で対応する谷川医師

線に沿って歩くように促されても歩けない

加
を
サ
ポ
ー
ト
し
て
ほ
し

い
」
と
の
連
絡
を
受
け
た
の

は
、
２
月
の
初
め
で
し
た
。

　

今
年
85
歳
に
な
る
大
石
さ

ん
は
、
遠
洋
マ
グ
ロ
漁
船
第

五
福
竜
丸
の
元
乗
組
員
で
、

数
少
な
い
生
存
者

の
一
人
で
す
。
あ

の
大
石
さ
ん
と
１

日
を
共
に
で
き
る

な
ん
て
、
と
喜
ん

で
受
け
る
こ
と
に

し
ま
し
た
。

　

１
９
５
４
年
３

月
１
日
、
ア
メ
リ

カ
が
ビ
キ
ニ
環
礁

で
水
爆
実
験
を
行

い
、
漁
を
し
て
い

た
第
五
福
竜
丸
が

の
参
加
者
と
の
再
会
が
大
石

さ
ん
に
力
を
与
え
て
い
る
の

が
わ
か
り
ま
す
。

　
仲
間
た
ち
の

無
念
を
思
い
最
後
ま
で

　　

登
壇
し
た
大
石
さ
ん
は
、

「
こ
の
先
、
脳
出
血
後
の
麻

痺
の
体
が
ど
れ
だ
け
も
つ
か

は
わ
か
り
ま
せ
ん
が
、
私
の

命
の
半
分
に
も
満
た
な
い
、

40
・
50
の
働
き
盛
り
で
こ
の

世
を
去
っ
て
い
っ
た
仲
間
た

ち
の
無
念
を
思
い
、
私
は
最

後
ま
で
訴
え
続
け
ま
す
」
と

力
を
こ
め
て
訴
え
ま
し
た
。

　

こ
う
し
て
大
石
さ
ん
の
集

会
参
加
は
無
事
終
わ
り
ま
し

た
が
、
そ
の
思
い
を
仲
間
と

し
て
受
け
止
め
、
迎
え
入
れ

る
静
岡
の
仲
間
の
姿
に
も
、

多
く
の
こ
と
を
感
じ
さ
せ
ら

れ
た
１
日
で
し
た
。

　
（
編
集
部　

石
田
）
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川
島
診
療
所
歯
科
は
川
島

診
療
所
の
３
階
に
あ
り
ま

す
。４
台
の
診
察
台
が
並
び
、

明
る
く
、
清
潔
感
に
あ
ふ
れ

て
い
ま
す
。
友
の
会
の
方
の

絵
や
写
真
、
ペ
ー
パ
ー
ク
ラ

フ
ト
な
ど
が
掲
げ
ら
れ
、
温

か
な
ぬ
く
も
り
も
感
じ
ら
れ

ま
す
。
佐
藤
博
子
所
長
に
お

話
を
伺
い
ま
し
た
。

◉
地
域
の
家
庭
医
と
し
て

　　

所
長
は
、
歯
の
相
談
役
と

し
て
25
年
に
わ
た
り
、
地
域

に
根
ざ
し
た
医
療
に
取
り
組

ん
で
い
ま
す
。
子
ど
も
だ
っ

た
患
者
さ
ん
が
大
人
に
な
っ

て
ま
た
治
療
を
す
る
と
い
う

ふ
う
に
、
一
人
ひ
と
り
の
患

者
さ
ん
を
生
涯
に
わ
た
っ
て

お
世
話
し
ま
す
。
２
世
代
３

世
代
に
わ
た
り
通
院
す
る
ご

家
族
も
あ
り
ま
す
。

　

１
階
に
は
川
島
診
療
所
も

控
え
て
お
り
、
医
科
と
の
連

携
が
す
ぐ
で
き
る
こ
と
も
強

み
で
す
。

◉
訪
問
診
療
で
口
腔
ケ
ア

　

月
、
火
、
水
、
木
と
訪
問

診
療
を
実
施
。
水
曜
日
は
夜

ま
で
や
っ
て
い
ま
す
。
中
野

区
内
は
も
ち
ろ
ん
、
杉
並
、

渋
谷
、
新
宿
方
面
ま
で
、
70

軒
ほ
ど
の
お
宅
を
回
っ
て
い

ま
す
。

　

機
器
技
術
の
進
歩
で
、

訪
問
で
も
診
察
室
と
ほ
ぼ

同
等
の
治
療
が
で
き
、
入

れ
歯
も
作
り
ま
す
。
口
腔

ケ
ア
な
ど
、
認
知
症
の
患

者
さ
ん
の
治
療
に
も
力
を

入
れ
て
い
ま
す
。

　
◉
予
防
歯
科
に
力
を
入
れ
て

　

普
段
の
治
療
中
か
ら
、
家

庭
で
で
き
る
セ
ル
フ
ケ
ア

の
指
導
や
、
医
院
で
行
う

専
門
的
な
ケ
ア
の
必
要
性

を
話
し
て
い
ま
す
。
保
険

適
応
以
前
か
ら
歯
科
予
防

に
取
り
組
ん
で
き
た
こ
と

で
、
今
で
は
ク
リ
ー
ニ
ン
グ

だ
け
に
通
院
す
る
患
者
さ

ん
も
増
え
て
い
ま
す
。
日

本
歯
科
医
師
会
で
推
進
す

る
、
80
歳
で
20

本
以
上
の
歯
を

残
そ
う
と
い
う

「
８
０
２
０
運

動
」
で
は
、
中

野
区
で
１
７
０

人
が
表
彰
、
う

ち
39
人
が
川
島

診
療
所
歯
科
の

患
者
さ
ん
で
し

た
。
こ
れ
は
予

防
歯
科
の
取
り

組
み
の
成
果
と

い
え
ま
す
。

（
偏
集
部　

田
中
）

己
紹
介
を
し
な
け
れ
ば
な
ら

な
い
ほ
ど
の
認
知
症
が
あ
る

状
態
で
し
た
。

◆
す
ぐ
に
無
く
し
て
し
ま
う

　

健
康
保
険
証
を
再
発
行

し
、
医
療
費
の
精
算
や
受
診

に
繋
げ
て
も
す
ぐ
に
無
く
し

て
し
ま
い
、
区
役
所
か
ら
も

問
い
合
わ
せ
が
き
ま
し
た
。

長
男
は
隣
県
で
家
庭
と
仕
事

を
持
っ
て
い
る
た
め
、
な
か

な
か
対
応
を
し
て
も
ら
え

ず
、
半
年
が
過
ぎ
て
し
ま
い

ま
し
た
。

　
◆
ど
ん
な
患
者
さ
ん
も

　

受
け
入
れ
る

　

あ
る
日
突
然
、
家
族
か

ら
「
介
護
保
険
を
申
請
し
た

い
が
、
主
治
医
が
い
な
い
の

で
西
荻
窪
診
療
所
で
診
て
も

ら
え
な
い
か
」
と
電
話
が
入

　

ケ
ア
24
西
荻
は
、
杉
並
区
の

委
託
を
受
け
た
高
齢
者
の
総
合

相
談
の
窓
口
で
す
。そ
の
中
で
、

必
要
な
医
療
や
介
護
に
か
ろ
う

じ
て
繋
げ
て
い
く
こ
と
が
よ

く
あ
り
ま
す
。

　
◆
地
域
の
病
院
か
ら
の

　

相
談
で
訪
問

　

80
代
男
性
、
一
人
暮
ら
し

の
Ａ
さ
ん
の
ケ
ー
ス
は
、
昨

年
の
秋
に
Ｂ
病
院
か
ら
の
相

談
で
始
ま
り
ま
し
た
。

　
「
こ
の
２
年
く
ら
い
の
間

に
数
回
受
診
歴
は
あ
る
が
、

そ
の
度
お
金
が
無
か
っ
た
り

保
険
証
が
無
か
っ
た
り
で
精

算
が
で
き
な
い
上
に
、
検
査

で
か
な
り
重
度
の
糖
尿
病
が

あ
る
よ
う
な
の
で
心
配
で

す
。
何
か
そ
ち
ら
で
関
わ
り

は
あ
り
ま
す
か
？
」
と
の
こ

と
。
と
り
あ
え
ず
訪
問
し
て

み
る
と
、
足
腰
も
元
気
で
、

初
対
面
で
も
冗
談
も
交
え
て

お
話
が
で
き
安
心
し
た
も
の

の
、
２
分
お
き
く
ら
い
に
自

高齢者の総合相談の
窓口として
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大
石
又
七
さ
ん
と

３
・
１
ビ
キ
ニ
集
会
へ

　

静
岡
の
友
人
か
ら
「
大
石

又
七
さ
ん
の
ビ
キ
ニ
集
会
参

作
り
の
料
理
を
食
べ
な
が
ら
、
お
し
ゃ

べ
り
で
楽
し
い
ひ
と
時
。
年
に
一
度
の

「
お
花
見
」は
元
気
の
源
で
す
。（
犬
山
）

お
し
ゃ
べ
り
ラ
ン
チ
会

桃
井
診
療
所
＆
桃
井
健
康
友
の
会

　

年
１
回

お
し
ゃ
べ

り
ラ
ン
チ

会
を
実
施

し
て
お

り
、
２
月

28
日
に
、

総
勢
20
人

で
美
味
し

い
ラ
ン
チ

を
い
た
だ

き
ま
し
た
。
中
に
は
、
退
院
直
後
な

の
に
参
加
さ
れ
た
方
も
い
ま
し
た
。

今
後
も
み
ん
な
で
、
お
い
し
い
ラ
ン

チ
を
食
べ
て
、
ま
す
ま
す
元
気
に
過

ご
し
て
ほ
し
い
と
願
っ
て
い
ま
す
。

　
　
　
　
　
（
宮
澤
）

春
爛
漫
、
楽
し
く
ウ
ォ
ー
ク

中
野
共
立
健
康
友
の
会

　

４
月
４
日
、
健
康
ウ
ォ
ー
ク
で
春
の

青
山
霊
園
、
乃
木
神
社
、
檜
町
公
園
に

40
人
で
行
っ
て
き
ま
し
た
。
春
爛
漫
で

桜
も
見
頃
。
94
歳
の
方
も
参
加
し
、
和

気
あ
い
あ
い
と
楽
し
く
歩
き
大
満
足
の

1
日
で
し
た
。　
　
　
　
　
　
　
（
関
）

焼
き
た
て
の
焼
き
鳥
で
お
花
見
会

え
こ
・
ぬ
ま
健
康
友
の
会

　

４
月
２

日
、
練
馬

区
の
徳
田

公
園
で
お

花
見
会

を
開
き
ま

し
た
。
毎

年
同
じ
メ

ニ
ュ
ー
で

は
と
思
い
、

今
年
は
思

い
切
っ
て

焼
き
鳥
を

焼
こ
う
と

決
め
て
実
行
！ 

大
好
評
で
、
あ
っ
と
い

う
間
に
１
０
０
本
が
な
く
な
り
ま
し

た
。
ギ
タ
ー
の
生
演
奏
で
、
春
の
う
た

や
青
春
の
う
た
を
歌
い
楽
し
い
お
花
見

で
し
た
。　
　
　
　
　
　
　
　
（
鈴
木
）

茶
話
会
で
「
昭
和
ス
タ
ー
か
る
た
」

も
も
ぞ
の
健
康
友
の
会

　

３
月
24
日
は
カ
ル
タ
会
。
若
き
日
の

ス
タ
ー
の
写
真
な
の
で
す
ぐ
に
は
わ
か

り
ま
せ
ん
。
１
枚
と
る
た
び
に
思
い
出

話
。
な
か
な
か
次
に
進
み
ま
せ
ん
。「
こ

の
人
は
五
差
路
に
住
ん
で
い
た
よ
」。

鍋
横
に
も
馬
が
通
っ
て
馬
糞
を
拾
っ
て

歩
い
た
こ
と
な
ど
、
中
野
の
昔
が
い
っ

ぱ
い
出
ま
し
た
。　
　
　
　
　
（
田
中
）

大
量
の
「
死
の
灰
」
を
浴
び

ま
し
た
。
こ
の
事
件
を
き
っ

か
け
に
原
水
爆
禁
止
運
動
が

起
こ
り
、
毎
年
静
岡
県
焼
津

市
で
「
３
・
１
ビ
キ
ニ
集
会
」

が
開
催
さ
れ
て
き
ま
し
た
。

　
参
加
者
と
の
再
会
が
力
に

　　

移
動
は
車
椅
子
で
し
た

が
、
新
幹
線
も
在
来
線
の
乗

降
も
連
絡
が
ス
ム
ー
ズ
で
、

次
第
に
も
う
一
人
の
同
行
者

と
の
息
も
あ
っ
て
い
き
ま
し

た
。

　

会
場
は
昼
の
休
憩
時
間

で
、
ホ
ー
ル
は
ご
っ
た
返
し

て
い
ま
し
た
。
車
椅
子
を
押

し
て
入
っ
て
い
く
と
、
あ
ち

こ
ち
か
ら
「
あ
っ
、
大
石
さ

ん
！
」と
声
が
か
か
り
ま
す
。

す
る
と
、
大
石
さ
ん
の
表
情

が
パ
ー
っ
と
明
る
く
ほ
こ
ろ

ぶ
の
で
す
。
全
国
各
地
で
知

り
合
っ
た
人
々
や
海
外
か
ら

被
爆
漁
師
の
無
念
継
ぐ

り
ま
し
た
。
糖
尿
病
は
重
度

で
入
院
し
て
の
治
療
が
必
要
。

認
知
症
で
う
ま
く
い
く
か
わ

か
ら
な
い
状
況
で
、
病
院
選

び
に
悩
み
ま
し
た
が
、
中
野

共
立
病
院
で
受
け
入
れ
て
も

ら
え
る
こ
と
に
な
り
ま
し
た
。

　

本
来
一
人
暮
ら
し
が
で
き

る
状
態
で
は
な
い
Ａ
さ
ん
。

退
院
後
の
生
活
の
相
談
も
こ

れ
か
ら
で
、
ま
だ
ま
だ
関
わ

り
は
長
く
な
り
そ
う
で
す

が
、
ま
ず
は
一
歩
を
踏
み
出

す
こ
と
が
で
き
ホ
ッ
と
し
ま

し
た
。
健
友
会
内
で
連
携
が

で
き
る
あ
り
が
た
さ
を
改
め

て
感
じ
た
ケ
ー
ス
で
し
た
。

ビ
キ
ニ
デ
ー

前列左が大石又七さん

佐藤弘子所長（中央）とスタッフ
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私
は
、
２
０
１
５
年
３

月
に
東
京
女
子
医
大
を
定

年
退
職
し
、
現
在
は
特
任

教
授
と
し
て
、
研
究
職
に

つ
い
て
い
ま
す
。
週
１
回
、

中
野
共
立
診
療
所
の
外
来

と
、
西
荻
窪
診
療
所
の
往

診
を
担
当
さ
せ
て
い
た
だ

い
て
い
ま
す
。
西
荻
窪
診

療
所
で
は
１
９
８
５
年
か

ら
外
来
診
療
や
往
診
を

や
っ
て
き
ま
し
た
。
健
友

会
と
の
関
わ
り
は
30
年
以

上
続
い
て
い
る
こ
と
に
な

り
ま
す
。

発
展
途
上
国
へ
医
療
指
導

　

大
学
で
は
、
も
と
も
と

は
小
児
循
環
器
医
で
し
た

が
、
大
学
で
み
て
き
た
患

者
の
半
分
以
上
は
、
現
在

で
は
成
人
と
な
っ
て
い
ま

す
。
一
般
の
成
人
病
を
併

発
し
て
く
る
の
で
、
自
然

と
内
科
医
の
仕
事
が
増
え

て
き
ま
し
た
。

　

私
は
、
若
い
と
き
か
ら

海
外
の
医
療
支
援
に
力
を

入
れ
て
き
ま
し
た
。
ま
だ

発
展
途
上
国
だ
っ
た
中
国

に
指
導
に
ず
い
ぶ
ん
と
行

き
ま
し
た
が
、
現
在
で
は
、

医
療
は
立
派
に
発
展
を
と

げ
て
い
ま
す
。
中
国
の
次

は
、
ミ
ャ
ン
マ
ー
の
小
児

循
環
器
医
を
育
成
す
べ
く
、

こ
の
３
年
、
年
２
〜
３
回
、

1
回
１
週
間
の
予
定
で

ミ
ャ
ン
マ
ー
に
行
っ
て
い

ま
す
。
１
回
行
く
と
、
30

〜
40
人
の
子
ど
も
の
心
臓

病
を
治
療
し
ま
す
。
ミ
ャ

ン
マ
ー
の
医
師
の
教
育
が

目
的
で
、
将
来
は
、
ミ
ャ

ン
マ
ー
の
医
師
が
ミ
ャ
ン

マ
ー
の
患
者
を
治
療
で
き

る
よ
う
に
し
た
い
と
思
っ

て
い
ま
す
。

自じ
ね
ん
じ
ょ

然
薯
と
に
ん
に
く
の
生
産

　

ま
た
、
月
に

２
回
は
、
生
ま

れ
故
郷
の
島
根

県
安や
す
き来
市
の
生

家
に
帰
っ
て
、

農
業
を
や
っ
て

い
ま
す
。
自
然

健康談　第22回

薯
と
に
ん
に
く
を
主
に

作
っ
て
い
ま
す
。
昨
年
は

外
国
か
ら
も
友
人
が
駆
け

つ
け
、
農
業
を
手
伝
っ
て

く
れ
ま
し
た
。

　

楽
し
ん
で
農
業
を
や
っ

て
い
ま
す
が
、
昨
年
８
月

に
は
、
ト
ラ
ク
タ
ー
を
運

転
し
て
い
て
、ト
ラ
ク
タ
ー

が
横
転
し
、
そ
の
下
敷
き

に
な
り
、
肋
骨
を
７
本
、

胸
骨
を
１
本
折
る
と
い
う

事
故
を
起
こ
し
て
し
ま
い

ま
し
た
。
幸
い
隣
家
の
人

が
発
見
し
て
く
れ
、
一
命

を
と
り
と
め
ま
し
た
。

　

さ
っ
そ
く
新
聞
社
が
そ

れ
を
聞
き
つ
け
て
取
材
さ

れ
、「
農
業
は
危
険
」
と
い

う
記
事
に
登
場
し
ま
し
た
。

私
の
事
故
を
き
っ
か
け
に

記
者
が
調
べ
て
み
る
と
、

農
業
は
建
設
業
な
ど
よ
り

２
倍
危
険
な
職
業
な
ん
だ

そ
う
で
す
。

　

幸
い
昨
年
は
立
派
な
自

然
薯
が
で
き
て
、
農
業
従

事
者
（
新
宿
税
務
署
に
農

業
従
事
者
と
し
て
登
録
）

と
し
て
は
、
ほ
っ
と
安
堵

で
し
た
。
今
年
は
、
事
故

の
影
響
も
あ
り
、
出
来
具

合
が
や
や
不
安
で
す
。
農

業
で
生
活
し
て
い
く
の
は

大
変
だ
な
と
痛
感
し
て
い

ま
す
が
、
身
体
が
動
く
限

り
は
が
ん
ば
る
つ
も
り
で

す
。

※「
ド
ク
タ
ー
中
西
オ
ー
ガ

ニ
ッ
ク
フ
ァ
ー
ム
」と
い
う
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
を
作
っ
て
い
ま
す
。

G
oogle

で
検
索
で
き
ま
す
の
で
、

自
然
薯
ご
希
望
の
方
は
、ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
か
ら
注
文
を
ど
う
ぞ
。

 

農
業
こ
と
は
じ
め

　

２
月
25
日
、
中
野
社
会
福

祉
協
議
会
の
呼
び
か
け
で
行

わ
れ
た
「
健
康
づ
く
り
推
進

事
業
」
に
参
加
し
ま
し
た
。

ど
ん
な
グ
ル
ー
プ
が
ど
ん
な

内
容
で
活
動
し
て
い
る
か
紹

介
し
あ
い
、
交
流
を
図
る
こ

と
が
目
的
の
つ
ど
い
で
し

た
。

　

紅
白
の
梅
の
花
が
満
開
の

第
四
中
学
校
に
は
、
大
和
・

若
宮
地
域
で
活
動
し
て
い
る

ラ
ジ
オ
体
操
、
少
年
野
球
、

太
鼓
サ
ー
ク
ル
、
チ
ア
ガ
ー

ル
の
子
ど
も
た
ち
、
寿
大
学

Ｏ
Ｂ
た
ち
で
つ
く
る
地
域
貢

献
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
な
ど
、
多

く
の
グ
ル
ー
プ
の
参
加
が
あ

り
ま
し
た
。

　

私
た
ち
友
の
会
は
、
折
り

紙
、
映
画
会
、
こ
ろ
ば
ん
体

操
、
食
事
会
と
健
康
講
座
を

紹
介
し
、「
ご
一
緒
に
健
康

づ
く
り
を
」
と
呼
び
か
け
ま

し
た
。
す
る
と
、
早
速
２
人

の
方
が
「
体
に
よ
さ
そ
う
な

体
操
で
す
ね
」
と
、
こ
ろ
ば

ん
体
操
へ
の
参
加
を
希
望
し

て
き
た
の
で
す
。
２
人
は
私

健
康
づ
く
り
推
進
事
業

に
参
加
し
て

や
ま
と
健
康
友
の
会

廣
瀬 

幸
子

　

歩
こ
う
会
で
、
井
草
八
幡

神
社
か
ら
バ
ス
を
乗
り
換

え
、
荻
窪
の
角
川
庭
園
へ
。

庭
園
の
入
り
口
に
大
き
な
バ

ナ
ナ
の
木
？
が
あ
り
、
大
き

な
実
？
花
？
が
ぶ
ら
下
が
っ

て
い
ま
し
た
。
木
の
説
明
書

を
み
る
と
、「
芭ば

し
ょ
う蕉

の
木
」

と
あ
り
、
オ
ー
！
と

思
い
ま
し
た
。
私
は
、

カ
ラ
オ
ケ
や
友
だ
ち

と
「
芭
蕉
布
」
の
歌

を
よ
く
歌
う
の
で
大

変
興
味
が
あ
り
ま
し

た
。

中野共立診療所＆
西荻窪診療所

内科　中西 敏雄

え
こ
・
ぬ
ま
健
康
友
の
会

　

鈴
木 

庄
吉

こ
の
木
何
の
木

「
芭
蕉
の
木
」

　

え
！
ち
ょ
っ
と
ま
て
よ
！

こ
の
実
な
ら
い
つ
も
見
て
い

た
ぞ
…
、
あ
あ
そ
う
か
、
旧

沼
袋
診
療
所
の
案
内
板
の
隣

に
あ
っ
た
ん
だ
っ
た
。
そ
の

頃
は
バ
ナ
ナ
の
木
と
思
っ
て

い
て
、
こ
の
バ
ナ
ナ
の
実
は

大
き
く
な
ら
な
い
な
〜
と
見

て
い
た
の
で
し
た
。

　

春
本
番
で
す
。
散
歩
に
出

か
け
る
機
会
が
多
く
な
る
と

思
い
ま
す
が
、
自
然
に
目
を

向
け
て
み
て
は
い
か
が
で

し
ょ
う
か
。

　

西
荻
窪
在
宅
セ
ン
タ
ー

　

窪
田 

麻
美

　

要
介
護

の
母
は
、

足
が
悪
く

長
距
離
歩
行
が
で
き
な
い
。

秋
田
か
ら
、
孫
の
春
休
み
に

合
わ
せ
て
上
京
し
た
い
母
の

思
い
は
い
か
に
し
た
ら
叶
う

か
。
飛
行
機
に
乗
っ
て
く
れ

さ
え
す
れ
ば
迎
え
に
行
く
と

言
っ
て
も
、
母
の
不
安
は
消

え
な
い
。
着
陸
後
、
迎
え
の

ゲ
イ
ト
ま
で
の
約
10
分
の
移

動
に
自
信
が
な
い
の
だ
。

　

と
こ
ろ
が
吉
報
が
あ
っ

た
！
「
シ
ニ
ア
お
出
か
け
サ

ポ
ー
ト
」。
費
用
は
無
料
で
、

搭
乗
便
名
等
を
伝
え
て
お

け
ば
、
出
発
地
の
空
港
か

ら
、
飛
行
機
の
座
席
へ
、
到

着
の
空
港
の
、
出
迎
え
に

来
た
娘
の
目
の
前
ま
で
乗

務
員
が
、
車
椅
子
で
連
れ

て
き
て
く
れ
る
、
と
言
う
の

だ
。
か
く
し
て
母
は
、
秋
田

空
港
に
一
歩
入
っ
た
瞬
間
か

ら
、
羽
田
空
港
到
着
ロ
ビ
ー

に
待
つ
私
の
目
の
前
ま
で
、

車
椅
子
で
運
ば
れ
て
き
た

の
で
あ
る
。

新
春
に
母
来
る
！

「
シ
ニ
ア
お
出
か
け
サ
ポ
ー
ト
」

を
利
用
し
て

の
子
ど
も
た
ち
が
小
中
学
生

の
時
に
同
じ
ク
ラ
ス
だ
っ
た

り
、
Ｐ
Ｔ
Ａ
で
活
動
し
た
方

で
し
た
。
今
は
、
地
域
貢
献

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
と
し
て
子
ど

も
た
ち
に
詩
の
音
読
を
し
た

り
、
健
康
講
座
を
開
く
な
ど

の
活
動
を
し
て
い
る
そ
う
で

す
。
25
年
ぶ
り
に
、
ま
た
同

じ
地
域
で
活
動
で
き
る
め
ぐ

り
あ
い
が
嬉
し
か
っ
た
で

す
。

　

翌
週
、
２
人
は
早
速
友
の

会
に
入
会
し
、
こ
ろ
ば
ん
体

今年の新入職員は16人。よろしくお願いします（4月6日研修日撮影）

絵
手
紙　

も
も
ぞ
の
健
康
友
の
会
　

酒
井
美
津
子
／
作

フラワーアレンジメント
1面「人」コーナーの原田あきらさんの作品。フラ
ワーアレンジメントを始めて15年になるそうです

操
に
参
加
し
ま
し
た
。
Ｄ
Ｖ

Ｄ
を
見
な
が
ら
の
体
操
な
の

で
初
め
て
で
も
一
緒
に
伸
ば

し
た
り
、
力
を
入
れ
た
り
。

続
い
て
尿
失
禁
予
防
の
骨
盤

底
筋
体
操
と
認
知
症
予
防
の

体
操
を
し
た
あ
と
は
、
お
茶

タ
イ
ム
で
和
や
か
な
ひ
と
と

き
を
す
ご
し
ま
し
た
。

　

互
い
に
良
い
と
こ
ろ
を

吸
収
し
、
地
域
に
根
ざ
し

て
い
け
る
と
い
い
な
と
感

じ
た
推
進
事
業
へ
の
参
加

で
し
た
。

2016年12月12日


