
中野・杉並健康友の会の芸能まつりのオープニ

ングイベントでぬましん健康友の会が「長生きサ

ンバ」を披露。２３０名が参加した芸能まつりを

大いに盛り上げました。 

                              

江
古
田
沼
袋
診
療
所

を
含
め
、
中
野
・
杉
並

地
域
で
医
療
・
介
護
活

動
を
行
っ
て
い
る
社
会

医
療
法
人
社
団
健
友
会
。

そ
の
健
友
会
を
支
え

「
医
療
・
健
康
・
生
き

が
い
・
友
達
づ
く
り
」

を
地
域
で
取
り
組
ん
で

い
る
「
中
野
杉
並
健
康

友
の
会
」
の
第
十
九
回

芸
能
ま
つ
り
が
平
成
二

十
六
年
十
一
月
十
九
日
、

な
か
の
小
劇
場
で
盛
大

に
開
催
さ
れ
約
二
三
〇

名
が
参
加
さ
れ
ま
し
た
。 

オ
ー
プ
ニ
ン
グ
イ
ベ

ン
ト
（
幕
開
け
）
で
、

ぬ
ま
し
ん
健
康
友
の
会

が「
長
生
き
サ
ン
バ
」

の
歌
に
合
わ
せ
「
職

員
と
患
者
十
三
名
」

が
舞
台
に
ハ
ッ
ピ
姿

で
元
気
よ
く
踊
り
、

会
場
は
大
き
く
盛
り

上
が
り
ま
し
た
。「
長

生
き
サ
ン
バ
」
は
八

〇
歳
・
九
〇
歳
で
も

「
ま
だ
ま
だ
元
気
」

と
健
康
増
進
を
目
標
に

し
た
楽
し
い
曲
の
音
楽

と
踊
り
で
す
。 

芸
能
ま
つ
り
の
演
目

は
二
六
曲
。
フ
ラ
ダ
ン

ス
、
手
話
コ
ー
ラ
ス
、

マ
ジ
ッ
ク
、日
本
舞
踊
、

ハ
ー
モ
ニ
カ
演
奏
、
ギ

タ
ー
演
奏
、
太
極
拳
、

コ
ル
・
テ
ン
ポ
薬
師
の

家（
グ
ル
ー
プ
ホ
ー
ム
）

の
方
に
よ
る
北
国
の
春

を
合
唱
な
ど
多
彩
な
演

出
に
観
客
は
深
く
魅
了

さ
れ
心
に
響
き
ま
し
た
。

（
桃
田
） 
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ぬましん

健康の会

ｵｰﾌﾟﾆﾝ

ｸﾞを飾る  
芸能まつり 
職員と一緒に 

“長生きサンバ” 
 

みんなで食べるとおいしい  

友の会お食事会「ひまわり会」にご参加を 
毎月下旬、沼袋区民活動センター2階 お昼 12時～ 

参加費 400円 ぜひご参加ください。 

詳しい日程のお問い合わせは診療所まで ☎ 03-3387-3424 


